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PROPOSITO

EN esta exposicidn ante el Primer Congreso Centro-Americano de
Venereologia, nos proponemos analizar los hechos concretos que
en materia de lucha antivenérea ha logrado realizar Costa Rica.

Con toda ecuanimidad sefialaremos aquellas lagunas existentes en la
actual organizacién y las cuales impiden por ahora el poder considerarla
satisfactoria desde todos los puntos de vista.

En primer término, deseamos manifestar, como lo hemos hecho en
diversas ocasiones en nuestra patria, que es mas lo que falta por realizar
qgue lo realizado hasta la fecha. Asimismo, que no pretendemos en esta sin-
tesis, enfocar todas las diversas facetas de este magno problema médico.-

social.
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ANTECEDENTES
HISTORICOS

Muchos factores han contribuido a retardar nuestra adecuada or-

ganizacién antivenérea. Citaremos entre ellos: penuria del
Estado; prejuicios; escasas facilidades de diagnéstico, tratamiento y
control; estudio parcial del problema; poca educacion del pueblo; fal-
ta de una constante vigilancia de las autoridades y, escasa preocupa-
cién de la colectividad.

En la evolucién histérica de la lucha antivenérea de nuestro
pais, vamos a considerar cuatro etapas:

Como punto de partida, tomamos el afio de nuestra Indepen-
dencia, (1821). Conciuye ese periodo en 1894. Durante esta etapa es
promulgada la ley N° 24 de 28 de Julio (1894), sobre Profilaxis
Venérea. :

Esa disposiciéon esencialmente reglamentarista, entre otras,

{ 7))
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estatuia medidas tan absurdas y carentes de todo sentido humanita-
rio, como las consignadas por el articulo 17 y que transeribimos sin
mayor comentario:

“La mujer que escandalizare en e} lugar des-
tinado a los reconocimientos, o en el hospital en
que haya sido detenida, sera castizada de acuerdo
cor el Médico Director, quicn podri ponerla a
DIETA POR UNO O MAS DIAS, o a PAN Y
AGUA en dias alternos, o encerrarla en un local
destinado al efecto, de uno a diez dias”.

II

Durante el periodo que marcan los afios 1894 y 1923, transcurre
la segunda etapa. En ese lapso el Estado establece por Ley N 51 de
24 de febrero del \iltimo de los afios citados, el Servicio de Asistencia
Publica, para el tratamiento de las persoras atacadas de enferme-
dades de la sangre v de la piel, de origen especifico.

En su articulo 13, dicha ley disponia que, “las reacciones
Bordet-Wasermann se harin en los laboratorios capacitados para
ello, y a cada enfermo se le practicardn las necesarias hasta obtener
una negativa”,

De la lectura de dicho articulo se infiere que desde hace
afos, viene concediéndosele al laboratorio importancia excepeional,
con evidente olvido en muchas ocasiones, del estudio clinico.

Tal situacién ha venido agravindose, hasta el extremo de que
muchos médicos aceptan, sin mayor andlisis ni discusién, como sifi-
litico a quien presenta un reporte serolégico de la sangre positivo y
desechan como tal a quien lo presenta negativo.

Inconveniente a todas luces es, considerar como lo sefialaba el
articulo mencionado, etapa fmal de todo tratamiento, la negatividad
de una reaccion.

Por otro de sus articulos, Ja disposicién en referencia destiné
un 5 % del impuesto sobre log premios de la Loteria Nacional, “como
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contribucién del pueblo a la . campafia contra las enfermedades
venéreas’.

Estimamos pues, que esa ley del afio 23 es el primer jalén colo-
cado en Costa Rica, en cuanto concierne al control de las dolencias
que nos ocupan, y la primera tentativa seria del Estado para abordar
este problema.

HI

A partir de 1923, se dictan diversas disposiciones que vienen a
complementar la Ley del Servicio de Asistencia Publica ya citada, y
a consolidar al misme tiempo las viejas ordenanzag que reglamenta-
ban el ejercicio de la prostitucién, como la dietada en 1937 (decreto
N*? 16 de 10 de julio) la cual exige la fotografia de las prostitutas
para efectos de registro. Afortunadamente, el respectivo libro de
inscripciones desaparece al promulgarse la Nueva Legislacion Anti-
venérea de 1943.

Durante esta tercers etapa se establece un Departamento es-
pecial dentro de la organizacion sanitaria de la Repiblica y a su
cargo quedan las tareas de orientar y dirigir la campafia antivenérea.

Iv

Estimamos como ultima etapa, aquélla que comienza on
enero de 1943. El hecho de haber participado nosotros directamente
en la orientacion de la eampafia durante este ultimo periodo, justifica
el que hayamos deseado considerarla por aparte.

Caracteristica peculiar de nuestros propésitos ha sido el ne
haber contemplado aisladamente, sino como un todo indivisible, los
diversos aspectos de la campafia antivenérea.

Esa visién de conjunto hizo posible que nuestros afanes, en
pocos afios, se cristalizaran en hechos concretos, gue constituyen a no
dudarlo, evidentes conguistas de mejoramiento sanitario.

Al mismo tiempo que obteniamos normas legales represivas del
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comercio de la prostitucién, lograbamos que se otorgara a la Lucha
Antivenérea, una mejor estructura econdémica. A la vez que se des-
pertaba la conciencia del pais mediante una intensa campafia educa-
tiva, se creaba un Servicio Social, el cual constituye a nuestro juicio,
la piedra angular de la Venereologia Moderna y marca etapa trascen-
dente en el desenvolvimiento de la hucha antivenérea en Costa Rica.

Hecho significativo fué para el pais la llegada del Dr. Joseph
5. Spoto en el afo 1943, quien en su condicién de Comisionado Viajero
de la Oficina Sanitaria Panamericana, vino a prestar a Costa Rica su
valioso contingente personal y cientifico, asi como su larga experien-
cia en esta clase de campafias.

El trabajo del citado higienista se sintetizé en un programa
titulado “Campafia Cooperativa Antivenérea de Costa Riea” y
!l cual en su oportunidad fué suscrito por ¢l sefior Secretario de Sa-
lubridad Piblica, el Sub-Gerente de la Caja Costarricense de Seguro
Social, el Jefe del Departamento de Lucha Antivenérea, el Director
del Servicio Cooperativo Inter-Americano de Salud Piblica y el pro-
pro Dr, Spoto.

Sin embargo, no obstante lo valioso de ese plan, el mismo nunea
fue ilevado a la préactica. Estimamos que Costa Rica perdié una mag-
nifica oportunidad al desecharlo v, si nuevas voluntades presiden los
organismos gue en aquella fecha suscribieron tal estudio, nosotros se-
riamos los primeros en presentarlo para su debida consideracion,

Destdcanse como importantes hechos logrados durante estos
ultimos ahos, ademas: 1°—La creacion de la Liga Social Antivenérea,
que tuvo efecto por Decreto Ejecutivo N¢ 7 de 14 de julio de 1943 y,
2°—La creacién de un Centro para aislamiento de mujeres enfermas
7 el cual fue inaugurado el dia 14 de setiembre de 1944. Este Pabellén
es en nuestro criterio, la base pana que el pais pueda contar dentro
de muy pocos afios con un Hospital Nacional Antivenéreo que sirva
a su vez para la preparacién técnica de los funcionarios de lucha
antivenérea no sélo de Costa Rica, sino del resto de Centro América
y Panamai,

Debemos mencionar en este Capitulo de la evolucién histérica
de la lucha antivenérea los nombres de tres precursores ilustres:
Doctores Juan José Ulloa, Teodoro Picado Marin, ya fallecidos, y el
actual Seeretario de Salubridad Pfiblica Dr. Solén Nufiez.
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COOPERACION

OR no ser un problema esencialmente médico la lucha contra las

enfermedades venéreas, sino en mayor grado médico-social, es

que tratamos de interesar en élla a todas las fuerzas representativas

de Ia nacionalidad toda vez que consideramos que esta clase de cam-

pafas no pueden jaméis ser obra de un solo individuo y demandan el
concurso de todos.

Fue asi como nos dirigimos en busca del sacerdote compren-
sivo, del médico contemporaneo con visién de higienista, del educador
inteligente y culto, del periodista consciente de sus deberes, del far-
macéutico que hace honor a log principios éticos de su profesion, del
ciludadano amante de su patria y, del estadista serio y responsable.

Los dos siguientes parrafos que nos permitimos transecribir, &l
regpecto, constituyen Ia mejor y mas elocuente respuesta a esos afanes:

Expresa el Preshiteroc Benjamin Nifiez, unc
de los sacerdotes mas inteligentes y comprensivos
de nuestro pais: “La Igiesia Catolica, siendo ma-
dre espiritual de nuestros pueblos, no puede des-
entenderse de sus grandes necesidades corporales™.
Agrega: “Ante las razones expuestas comprenders
por qué consideramos la colaboracidn con la lucha
antivenérea como un privilegio que nos enaltece”.



SINTESIS DE LA LUCHA ANTIVENEREA EN COSTA RICA 13

El Departamento de Misiones Culturales dc
la Secretaria de Educacion Piiblica en su oportu
nidad definié su posicion del modo siguiente:
“El Magisteric Nacional no puede considerarse
ajenc a estos problemas, porque en sus manos est
el futuro de la Nacién. Y ese futuro sera mas bri-
llante cuarto mas eficaz sea la labor de compren-
sion que se haga sobre los grandes problemas dej
pais, entre los que se incluyen preferentemente los
de la salud piblica. El Departamento de Misiones
Culturales aporta su modesta colaboraciéon y su
voz de entusiasmo y de aliento a esta meritoria
y patriotica cruzada.”

Esos atinados conceptos nos hacen pensar gue nuestras instan-
c¢ias han tenido eco.

La campafia estd en progreso y si todas las fuerzas que deber
colaborar lo hacen debidamente, llegaremos a una meta ideal, tanto, al
elevarse el coeficiente de salud colectiva, como al disminuirse las altas
cifras de morbosidad y de mortalidad general e infantil, con las que
{unestamente hemos venido rindiendo tributo a las enfermedades
venéreas. Solo asi podremos llegar a obtener que nuestra raza se:
mas fuerte, mis sana y, potencialmente fecunda.
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EDUCACION

A pesar de conocer los agentes etiologicos de las enfermedades ve-

néreas y Jos mecanismos por los cuales éstas se trasmiten; no obs-
tante contar con medios eficaces para prevenir estas dolencias y tener
a mano maravilloscs recursos terapéuticos, no nes ha sido posible
" todavia llevar a un grado satisfactorio el contrel de estos procesos.
Ello obedece sin duda alguna, a la deficiente educacién que privg en
la colectividad en relaci¢n con los problemas del sexo y del peligro
venéreo,

Convencidos como siempre hemos estado de que sélo la cultura
capacitard al individuo para mirar con naturalidad y sin ma-
licia o falsos rubores al sexo, es que desde un principio manifestamos
la necesidad de hablar de estos asuntos a las juventudes de nuestra
patria, ya que frecuentemente éllas son iniciadas en estas materias
por conductores incuitos o por lecturas abyectas.

El legislador costarricense asumié su responsabilidad ante la
historia, decretando por articulo 233 del Cédigo Sanitario, el estable-
cimiento de la citedra de Educacién Sexual en log Colegios de Segun-
da Ensefianza.

En el deseo de llevar a la préactica tan sabia disposicién, el
Departamento de Lucha Antivenérea dirigié a las altas autoridades
docentied del pais la siguiente circular: :
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“Estimamcs dc inaplazable urgencia informar
con toda claridad a los jovenes estudiantes de los
peligros de las enfermedades venéreas y de los
medios de evitarlas. Es nuestro proposite que las
clases de educacion sexual sean impartidas regu-
larmente en los Colegios de Segunda Ensefianza®.

Sin embargo, no obstante estar en vigencia la disposicién men-
cionada, atin no ha sido posible establecer oficialmente en los colegios
la asignatura citada.

Pero ello no ha sido obstaculo para que se haya realizado la
tarea de dictar conferencias a padres de familia, maestros, alumnos
y trabajadores. Esta labor fué complementada en todos los casos con
la proyeccién de peliculas sobre iguales temas y las cuales nos fueron
cedidas gentilmente por la Oficina del Ceordinador de Asuntos Inter-
Americanos,

A no dudarlo, este primer ensayo llevado a cabo satisfactoria-
mente durante los afios de 1944 y 1945, constituye la senda para en-
trar de lleno a servir a las juventudes de hoy y a los ciudadanos del
mariana.

Es propésito inquebrantable de nuestra parte vencer las evi-
dentes vacilaciones de algunos educadores rutinarios y de algunas
autoridades eclesidsticas que aiin se oponen a la difusién de esta clase
de enseflanzas.

Entre las labores emprendidas en este aspecto se destaca la
celebracion de la Primera Semana Nacional Antivenérea, la cual tuve
verificativo en todo el territorio del pais, del 11 al 16 de setiembre
de 1944,

De la Memoria publicada con tal motivo, tomamos los siguien-
tes conceptos del editor Lic. Marco Tulio Zeledén:

“No obsiante la falta de recursos econémicos
de gue se dispenia para la realizacién de esta jor-
nada civica vy lo refractario :del! medio ambiente
parz part’cipar en la discusién de asuntos de in-
terés colective y muy especialmente cuando ata-
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fien a problemas sexuales, es muy satisfactorio
afirmar que la Nacion respondio con su aporte ma-
terial y moral a la feliz coronacién de este pro-
pésito. De todos los sectores de la opinion piblica
acudieron los ciudadanos costarricenses y extran-
jeros, sin distinciones sociales, religiosas y polt
ticas, a prestar su valioso contingente en esta
campaiia de bien social.

El primer ensayo ha sido pues, un triunfo in-
discutible, no de la Liga Social, ni del Departa-
mento de Lucha Antivenérea, sino de la colecti-
vidad aue comienza a recibir los beneficios de la
mwoderna legislacion sanitaria con que cuenta la
Repiblica y de una campafia patriética y cienti-
f.camente dirigida contra las enfermedades veneé-
reas”,

Y o W——

E] siguiente cuadro resume la labor educativa realizada en
el periodo de 1943 a 1945;

Folletos e impresos (Ejemplares) .. .. .. 95,000
Conferencias .. .. .. .. ., .. .. .. .. .. 153
Exposiciones .. .. .. e e e 10
Proyecciones clnematograflca‘: e .. 52

Niumero aproximado de asistentes a las
conferencias .. .. .. i .. .. .. ., .. .. 25000
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ASPECTO ECONOMICO

oda erogacion destinada al control de las enfermedades venéreas,

consideramos que significa, dentro del gran negocio de la
sanidad nacional, un depésito a largo plazo, que devenga magnifico
interés,

A efecto de cubrir, pues, las necesidades econjmicas de la
campania, 1a ley N? 51 de 24 de febrero de 1923, establecio a su favor
una renta correspondiente a la mitad del impueste sobre los premios
de la Loteria del Asilo Chapui.

Sin embargo las sumas recandadas por tal concepto, fueron
invertidas en la atencién de otras actividades bien distintas de aqué-
llas para las cuales fueron especificamentes destinadas.

Ello dié origen a la iniciacidn de diversas gestiones tendien-
tes a obtener la promulgacién de un decreto legislative que confir-
mara el derecho de utilizar esa renta conforme lo disponia la citada
ley del afio 23, Dicho decreto (N? 143 de 8 de agosto de 1944), vino
a establecer por tamto una nueva distribucion del impuesto sobre los
premios de la loteria nacional, dando a la Liga Social Antivenérea, la
participacién que en justicia le correspondia.

Con la holgura econdmica asi obtenida, ha gido poesible mejo-
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rar en mucho la organizaciéon antivenérea de nuestro pais. Citemos
algunas de sus mas importantes realizaciones:

1*—Construccién de un centro de aislamiento con capacidad
para 100 camas y su laboratorio anexo;

22—Creacion y organizacion de un Servicio Social de Lucha
Antivenérea el cual cuenta actualmente con quince funcionarios, des-
tacados en todas las provincias del territorio nacional;

3%—Adquisicién de diez ultramicroscopios para el diagnés-
tico precoz de la sifilis y los cuales han sido distribuidos entre los
laboratorios oficiales;

4*—Compra de drogas y materiales para los dispensarios anti-
venéreos y unidades sanitarias del pais;

52—Organizacién de una seccién médico-social adscrita al De-
partamento de Lucha Antivenérea;

6* —Establecimiento de una seeccién educativa, también ads-
crita a ese mismo Departamento;

T8 —Impresién de folletos y diverso material de propaganda
sanitaria.

8*—Creacion de la Catedra de “Normas de Lucha Antivené-
rea” en la Escuela de Funcionarios de Sanidad.

A pesar de contar con esa relativa holgura econémica en la
actualidad, estimamos que se requiere wn presupuesto minimo de
unos cuatrocientos mil colones (€ 400,000.00’ al afio, para llenar otras
necesidades inaplazables de la campafia, eumplir a su vez con el
cometido social de la misma y satisfacer las exigencias inherentes
a una empresa de tal magnitud.

Técanos desde luego, reconocer la preccupacion que, en el sen-
tido de brindar a la campafia mejor estructura econémica, ha carac-
terizado a los Gobiernos de estos ultimos afios. Buena prueba de ello,
la constituyen los siguientes conceptos, contenidos en el mensaje inau-
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gural del Presidente Picado, en mayo de 1944 y los cuales literalmente
Expresan:

“1.a lucha antivenérea y antlituberculosa son
grandes preocupaciones para mi y no cbstante la
reduccion de gastos a que hayamos de someternos,
espero que no disminuyamos la intensidad de la
licha y que antes bien, podamos aumentarla”

Tal preocupacién gubernamental, se evidencia por la lectura
del siguiente cuadro, que indica la forma progresiva cémo han ido
aumentandose las partidas del Presupuesto de Egresos, en el renglén
de lucha antivenérea:

PRESUPUESTOS I TOTALES TOTALES

AROS: Liga Social | Dpto, de Lucha EN ¢ EN $
Antivenérea Antivenérea

1944 | ¢ ©7.081.10 ¢ 81.630 148.711.10 26.461.04

1945 130.086.99 90.300 220.386.90 39.214.75

1946 X 146.566.12 90.300 236.866.12 42.146.99

Confiamos en que no han de ser disminuidos los ingresos de
la lucha antivenérea en el futuro. Cercenarlos, seria hacer retroce-
der muchos lustros a la organizacién actual.



Dr. JOSE AMADOR GUEVARA
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Traboy vechamien-
to dﬁﬁm)aborables‘
Aumento en la Produccion)

Lucha Anfivenérea:
Orienta, Dirige y
Organiza la Camparia.

Disminucion Se Educa,
de Ifr’resupuesfo‘sj de Se F;revcfgngr, 5,9 lera
i idica. e Confrolan
Asistencia Médica EL% Sk Vene'r:.:;s

Salud [ndividual

y Colectiva.

Gréafica que demuestra como se opera el ciclo evoiutivo de los
dineros que el Estado otorga a la campafia antivenérea.
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SERVICIO SOCIAL

onsideramos que no es posible hablar de una lucha antivenérea
estructurada sobre bases cientificas, sin un Servicio Social debi-
damente organizado, ya que, s6lo mediante la accién del investigador
social es posible avanzar a paso firme hacia el efectivo control de las
enfermedades venéreas. Una de las mas relevantes conquistas obteni-
das durante este Gltimo hustro de actividades, significa, pues, su esta-
blecimiento.

El Servicio Social, al crearse, se reglamenté por Acuerdo Eje-
cutivo N° 91 de 14 de junio de 1945. Tal disposicién lo hace depender
en lo econdmico de la Liga Social Antivenérea y en lo referente a
su orientacién técnica, del Departamento de Lucha Antivenérea.

Este cuerpo de visitadores sociales estd formado actualmente
pol' quince funcionaries distribuidos en nimero de une por cada pro-
vineia y nueve en la capital. Ademis, recientemente se ha aumentado
su radio de accién con e] aporte de dos visitadores, dependientes del
Consejo Nacional de Prisiones. Ello viene a poner de manifiesto Ja
magnifiea coordinacién establecida entre las instituciones afines a
la lucha antivenéres, y la misma.

La preparacién que acredita a estos visitadores para el efec-
tivo cumplimiento y desempefo de sus cargos fué recibida por ellos
en un Curso de Capacitacién intensivo, destinade a funcionarios egre-
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gados de otras escuelas como la de Funcionarios de Sanidad, depen-
diente de la Secretaria de Salubridad Padblica y 1a de Enfermeria y
Obstetricia del Colegio de Médicos y Cirujanos,

Comprendid el programa de materias las signientes:

“Principics scbre Venereoclogia®, “Prevencion
de la Sifilis Congénita”, “Educacién Sexual”.
“Normas Legales de la Lucha Antivenérea®. #Dro-
gas antiluéticas v Sulfamidados”. “Agentes Pato-
genos de las Enfermedades Venéreas”. “Naociones
solre Estadistica”. “Principios sobre Psicologia”
¥, *Nociones sobre Ortografia y Redaccidn®.

Fue realizada ademis la consiguiente labor prictica consis
tente en visitas 3 Laboratorios, Dispensarios y Carceles. Este trabajo
incluy6 también labores de investigacién de cascs de abandono del
tratamiento, y, sobre fuentes de infeccién. Durante esas tareas fueron
estudiados con todo esmero los documentos de visitaduria social

A ese Cursoe asistieron 43 alumnos de los cuales resultaron
aprobados Gnicamente 25, quienes obtuvieron, promediadas sug cali-
ficaciones, un 87 % de aprovechamiento.

Fundamentalmente, son objetivos de esta organizacién los
siguientes:

Educar; investigar fuentes de infeccion; con-
trolar el abandono del tratamiento; promover el
acercamiento entre médico y paciente; la bitsqueda
de contactos y, la reincorporacién del individuo a
Ia sociedad.

Las labores de visitaduria durante el periodo comprendide en-
tre los meses de abril de 1945 y enero de 1946, las resumimos asi:

Personas entrevistadas ., .. .. .. .. .. .. .. .. 9.000
Nimero de contactos en éllas .. .., .. .. .. .. .. 6.145
{o sea el 68.28 % de las primeras)

Iniciaron el tratamiento .. . .. .. .. .. .. .. .. 2415
(o sea el 39.30 % de las segundas) '
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Personas enirevistadas por abandono del tratamiento 4.500
2.035

Nimero de personas que lo reanudaron , , ..
{0 sea el 45.22 %, de las personas entrevistadas)

En el siguiente cuadro se demuestran las causas mas frecuen-

tes de abandono del tratamiento, en un grupo de 300 enfermos:

Ignorancia .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
Ocupacién .. ., .. .. .. .. «v .. on ..
Indiferencia .. .. .. .. .. .. .. .. .0 o ..o,
Enfermedad .. .. .. .. .. ... Lo
Dificultades de transporte .. .. .. .. ..
Reacciones del tratamiento ., .. .. .. .. .. .. ..
Quejas contra el Dispensario .. .. .. .. ..

Dificultades econdémicas-.. .. ,. .. .. .. ..

39
21
12
13

5

N W

%
%o
%
%
%
To
%

%
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Finalidades del “ServicloSocial de Lucha Anfivenerea®’

————— Visitador JSocial

Cducar.—

Controlsr los aban-

Investigar fuentes
donos del tatamiento

de infeccion

Guiar al enfermo hacia
los Centros de diagnds-
tico y Tratamiento

Promover ¢l acercamisn-
o entre Medicoy Faciente

Busqueda
de contactos

Faciliter la labor epi-
demniologica del Me'-
dico  Particular

Ayudar al individuo

a reincorporarse al

medio social

Coordinar sus servicios
con los de ofras

Instituciones

Grafica que se refiere a las finalidades del Servicio Sccial de Lucha Antivenérea.
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PROSTITUCION

A ntes del afio de 1943 nuestra legislacion mantenia la tesis regla-

mentarista en cuanto al ejercicio de la prostitucién se refiere, con
tase en el Decretc N? 24 de 28 de julio de 1894, Pero, por disposicién
legislativa N°© 33 de 18 de diciembre de 1943 (Libro II, Titulo I, Capi-
tulo VI, articulo 219 del Cédigo Sanitario), se prohibe su ejercicio y
son derogadas todas las leyes anteriores que la reglamentaban,

Al dar este ultimo paso, Costa Rica no hizo otra cosa que ce-
fiirse a la experiencia de aquellos paises que tomaran tal medida en
virtud del fracaso derivado del sistema reglamentarista. Se ha dicho
que el Estado que suprime las ordenanzas sobre tal comercio se dig-
nifica y el nuestro se ha dignificado al no legalizar por més tiempo
esa inmoral esclavitud de la mujer.

Sin embargo, no obstante la alta finalidad que tal disposicion
persigue se han suscitado criticas en alpunos sectores de nuestra po-
blacién. Pero lo cierto es que no se ha interpretado claramente el es-
piritu de la disposicién mencionada. El propésito del legislador fué,
no el de perseguir a la prostituta, que s6lo es una victima, sino estable-
cer la represién del comercio organizado que se hace de la mujer,
ante la vista y la tolerancia de las autoridades y de la sociedad.

Pasemos ahora a referir algunos estudios hechos en Costa Rica
en torno a este interesante problema:
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1°—Sobre la ineficacia del examen médico de las prostitutas.

E) Departamentc Juridico de la Secretaria de
Salubridad Piblica en noviembre de 1943, realizéd
up estudio del cual se dedujo que de 1877 prosti-
tutas, solamente el 11.61 %, se presentaba a Jos
centros sanitarios correspondientes, para su debido
control médico.

2°—Sobre los criteriog en cuanto a los sistemas reglamentaris-

ta y represivo:

Una encuesta realizada por el Departamento
de Lucha Antivenérea, tendiente a recoger el cri-
terio de distintos profesionales, entre ellos, médi.
cos, educadores, abogados, farmacéuticos, sacerdo-
tes, etc., sobre la conveniencia o la inconveniencia
de tales sistemas, dio los siguientes resultados:

A favor del sistema reglamentarista . ., . 29 4
A favor del sistema represive . . , . . . 71 T

3°—Sobre un grupo de 160 mujeres que ejercian la prostitucion:

Edad, por término medio, en gue empezaron a ejercer la

prostilucién . he ee e ek e g .. .. 16 anos
Edad, por términe med-o, en que contrajeron la pnmera

enfermedad | . . . e e e 16 14 afios
Promedio de edad de ese grupo, actualmente B3 | ahos
Hijas ilegitimas ., . e e e e e e ee e, .. 61 25
Hijas legitimas .. ., .. .. .. .. .+ .. vi vd «s -+ .. 25.83 %

Principales motivos gue las indujeron a ejercer la prostitucion:

Ignorancia ..
Pobreza ..

ns T

e e e e . 3300 9
i e i emtee ee e .. .. 22.50 %

L

Descuido e indiferencia hogaredios ., ..., ... .. .. .. 14.37 %
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Enfermedades contraidas en este grupo:

a)
b)
c)

d)

Gonoyrea ., .. ..
Sifilis .. .. ee .
Sifilis y Gonorrea .,
Otros procesos . .

4°—Sobre investigacion de prostibulos:

Nimerc de prostibulos .. .
Pertenecen a hombres .. .. ..
Pertenecen a mujeres ..

Hacen propaganda ..

Nec Ia hacen ..

Poseen cantina ., ,

Sin cantina .. .. .., .. .. ..
Nimero de mujeres residentes , . .
Nimmero de mujeres visitantes .. .,

19

33
20
32
14
38
214
123

' (36.53 %)

onh &
RS

52

(63.47 %)
(3847 %)
(61.53 %)
(26.92 %)
(73.98 %)
{63.50 %)
(36.50 %)

RECICRN
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ARMAMENTO LEGAL DE
LA LUCHA ANTIVENEREA

N el curso de esta sintesis nos hemos referido a algunas disposi-

ciones que recoge el Cédigo Sanitario en su Capitule VI, Titulo
I, Libro II; por ejemplo: el articulo 233 que establece la catedra de
educacion sexual en los colegios de segunda ensefianza; el 219 por el
cual queda prohibido el ejercicio de la prostitucion. Pero, debemos
hacer referencia a algunas otras disposiciones gue no han sido citadas
anteriormente:

Seftala una de ellas, (articulo 216), que las enfermedades vené-
reas, para los efectos del citado Cddigo, son las siguientes:

Sifilis;

Blenorragia;

Chancro blando;
Linfogranuloma venéreo; y
Granuloma inguinal.

El siguiente articulo 217, confia al Departamento de Lucha
Antivenérea de la Secretaria de Salubridad Publica, la direccién de
la campafia, en todo el territorio del pais.

En virtud del articulo 220, se establece el tratamiento obligza-
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torio de las enfermedades venéreas, principio generalmente aceptado
por los paises mas avanzados del mundo. Dicho articulo declara asi-
mismo la gratuidad de esos servicios, para todos los pacientes, sin
excepcion.

El certificado pre-matrimonial, se establece por el articulo 223.
Si bien es cierto que tal disposicién no se ha generalizado, ello no ha
sido obstdculo para que se haya llevado a cabo una campafna de edu-
cacién en dicho sentido, la cual poco a poco va conduciendo a que
muchos futuros contrayentes, soliciten tal documento en forma
espontanea y en directo beneficio de ellos y de su descendencia.

La exencion de derechos de aduana de aquellas drogas, pre-
parados y articulos profilacticos, recomendados por la Secretaria de
Salubridad Puablica y por el Colegio de Médicos y Cirujanos, es regla.
mentada por el articulo 224,

La calificacién y sancion del delito de contagio venéreo es con-
templada por el articulo 226 el cual viene a modificar una disposicién
del Cédigo Penal, que sefialaba tinicamente la responsabilidad de ese
hecho punible, a quienes contagiaban a individuos menores de 18
anos. Actualmente no se hace tal distincién.

Resumimes: la nueva legislacién antivenérea, enfoca el pro-
blema en toda su extensién, situdndolo en su verdadero plano, de
acuerdo con las necesidades reales del momento y sobre una base
eminentemente juridica y cientifica.
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EL SEGURO SOCIAL Y LA
CAMPANA ANTIVENEREA

pv——

— 3 interesante consignar que, la Caja Costarricense de Segurv
= Social, dispuso asumir la responsabilidad del tratamiento de sus
enfermos venéreos asegurados. Tal resolucidn Ia contempla el articulo
102 de su Reglamento Organico (1942), el cual literalmente expresa.

“Para atender a la conservacién y recupera
cién de la salud, se establecera el examen de sa-
lud obligatoric y periédico para todos los asegu-
rados a fin de descubrir las enfermedades que los
acueian y tratar a los enfermos con la mayor
oportunidad pos.ble. Asimismo se establecera el
tratamientc obligatorio para los enfermos afecta-
dos de enfermedades venéreas y tuberculosis.”

La disposicién que transcribimos, ha permitido al Estado brin-
dar una més eficiente atencioén a todos aquellos individuos que no go-
zan de los beneficios del seguro social, como consecuencia del const-
guiente descargo operado, al hacerse ecargo esa Institucién de un
30 % de la poblacién venérea, correspondiendo un 60 % al Estado y
el resto, el 10 %, a los médicos particulares.
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CONCLUSIONES

EN virtud de lo expuesto y estimando que uno de los propdsitos

fundamentales de este evento es el de llegar a establecer normas
generales de lucha antivenérea en nuestros respectivos paises, nos
permitimos someter a la consideracién de este Congreso, las siguien-
tes eonc usiones: '

1*—Es urgente que los Gobiernos de los paises aqui represen-
tados otorguen su mas amplio apoyo a los movimientos tendientes
a contrarrestar el avance de Jas enfermedades venéreas;

28 —A los Departamentos encargados de orientar, dirigir y or-
ganizar esta clase de campafas, debe déarseles, no solamente Ila indis-
pensable autonomia téenica y administrativa, sino una sclida estrue-
tura econdmica y un armamento legal que respalde sus disposiciones;

3*—Sugerimos la inmediata creacién de Servicios Sociales de
Lucha Antivenérea, ¢n todos nuestros paises;

42%-Es conveniente establecer [a uniformidad de las normas de
diagndstico, tratamiento y control;

b6%—Deben crearse becas para el estudio de los diferentes as-
pectos que reclama toda buena organizaci‘n de lucha antivenérea;
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6°*—Consideramos beneficioso el intercambio de funcionarios
técnicos y administrativos, a fin de llegar a un mejor conocimiento de
las experiencias que se realicen en nuestro itsmo;

T*—Interesa realizar un estudio sobre el problema de la pros-
fitucion, del cual se deriven pautas para su efectivo control;

8*—Debe pedirse a todas las entidades médicas, una mayor par-
ticipacién en estas campafias y un maycr respaldo para los médicos
responsables de las mismas;

9?—Indispensable resulta la creacién de un Hospital Nacionai
Antivenéreo, que, ademas de sus funciones especificas, sirva como cen-
tro téenico de ensefianza para la preparacién de funcionarios de lucha
antivenérea;

10.—Respetuosamente pedimos a este Congreso, elevar solici-
tud ante la Oficina Sanitaria Panamericana, a2 fin de que ésta reco-
miende el establecimiento oficial de un organismo orientador de las
campafias antivenéreas en Centro América y Panami, sostenido con
el aporte econdmico de cada uno de los paises concurrentes a este
evento cientifico-social.
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