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COSTA RICA

GM-CCF-6512-2023
13 de noviembre de 2023

Para: Direcciones Médicas, Comités Locales de Farmacoterapia, Servicios de Farmacia, Médicos
prescriptores de Hospitales Nacionales, Hospitales Regionales y Hospitales Periféricos

De: Comité Central de Farmacoterapia
Asunto: Inclusion de Pimecrolimus 1 % p/p, en la Lista Oficial de Medicamentos
Para lo procedente la secretaria técnica comunica lo siguiente:

El Comité Central de Farmacoterapia en su sesién 2023-38, celebrada el 13 de setiembre de 2023
acordo la inclusion a la LOM de Pimecrélimus 1 % p/p (10 mg/gramo), en crema, tubo con 15 g o con
30 g o con 60 g 0 100 g, como medicamento en transito, con clave RE, nivel de usuario 2B, con las
siguientes restricciones de uso:

Prescripcién por Dermatologia y Alergologia:
1. Dermatitis moderada a severa en pacientes inmunocompetentes con:
i. Reactivacién de proceso atdpico a pesar del tratamiento con medicamentos LOM.
ii. Efectos adversos documentados por el uso crénico de esteroides tépicos (atrofia cutanea,
estrias, telangectasias o hipopigmentacion).
2. Eczema severo atopico.

Para ambas indicaciones:

- Tiempo de tratamiento: 6 semanas (no se usa de forma continua por periodos mas
prolongados).

- Reactivacion del proceso: puede repetir ciclo de forma intermitente (uso no continuo) hasta
un maximo de un afio. Periodos mayores no son recomendados debido al riesgo de neoplasia,
linfoma y cancer de piel.

Anotar el diagnostico en la receta EDUS e indicar en la casilla de observaciones el criterio
correspondiente que justifique su uso.

Se deja sin efecto lo indicado en la IX acreditacion.
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