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PARA: Directores de Sede, Médicos Prescriptores, Jefaturas de Servicios de
Farmacia y Enfermeria
Directores (as) de Gestién Regional y Red de Servicios de Salud
Directores Médicos Hospitales Regionales
Directores Médicos Hospitales Periféricos
Directores Médicos Areas de Salud y Clinicas
Coordinacién Nacional de Enfermeria y Servicios de Farmacia
Supervisores Regionales de Servicios de Farmacia y Enfermeria
Comités Locales de Vigilancia Epidemiol6gica
Caja Costarricense de Seguro Social

ASUNTO: RECORDATORIO DE DOSIFICACION CON PRESENTACIONES DE
MEDICAMENTOS ANTITUBERCULQOS DE DOSIS COMBINADAS

Reciban un cordial saludo. Como se indicé en DFE-AMTC-2492-2020 del 18 de noviembre
de 2020, desde esa fecha se encuentran disponibles las presentaciones de medicamentos
combinados a dosis fijas para el tratamiento de tuberculosis. Ademas de sefalar los
esquemas de dosificacion se indico:

En vista de que los antifimicos de dosis individuales no seran excluidos de la Lista Oficial de
Medicamentos, en caso de ser requeridos por pacientes con reacciones adversas, o
esquemas de sensibilizacién, es necesario para la Institucién mantener vigilancia y establecer
las cantidades que respondan a las necesidades reales de la Institucién, por lo que es
prudente vigilar sus respectivos presupuestos de despacho e irlos ajustando a medida que
disminuyan el consumo de los medicamentos de dosis individuales y aumenten los de dosis
combinadas, por lo tanto, de la mano del uso racional de los medicamentos se insta interponer
sus buenos oficios a fin de disminuir el riesgo por vencimiento de los antifimicos de dosis
individuales.

Sin embargo, se nota un consumo de los medicamentos a dosis fijas mantenido y no un
aumento de los de dosis combinadas como se esperaba. Por lo anterior es dable emitir un
respetuoso recordatorio de que los pacientes que inicien sus esquemas de tratamiento lo
deberan hacer con las presentaciones a dosis combinadas, evitando riesgo de
vencimiento de las nuevas presentaciones y resguardando el inventario Institucional de los
antifimicos a dosis fijas para los pacientes que presentes reacciones adversas a los
medicamentos de dosis combinadas o esquemas de sensibilizacion.
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