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CIRCULAR 

DFE-AMTC-0751-2021     

09 de abril 2021 

 

 

PARA:  Directores de Sede, Médicos Prescriptores, Jefaturas de Servicios de 

Farmacia y Enfermería  

Directores (as) de Gestión Regional y Red de Servicios de Salud 

Directores Médicos Hospitales Regionales 

Directores Médicos Hospitales Periféricos 

Directores Médicos Áreas de Salud y Clínicas 

Coordinación Nacional de Enfermería y Servicios de Farmacia 

Supervisores Regionales de Servicios de Farmacia y Enfermería 

Comités Locales de Vigilancia Epidemiológica 

Caja Costarricense de Seguro Social  

 

DE:   Doctora 

Paola Vásquez Barquero, Médico coordinador a.c.  

Área de Medicamentos y Terapéutica Clínica 

 

  

ASUNTO:  CORRECCIÓN ESQUEMAS DE DOSIFICACIÓN CON LAS NUEVAS 

PRESENTACIONES DE MEDICAMENTOS ANTITUBERCULOS DE DOSIS 

COMBINADAS   

________________________________________________________________________ 

 

Reciban un cordial saludo. Con respecto a las nuevas presentaciones de medicamentos 

combinados a dosis fijas para el tratamiento de tuberculosis, según lo comunicado mediante 

DFE-AMTC-2492-2020 del 18 de noviembre de 2020 se indicó que la fase de continuación 

debe administrarse en una sola toma diaria de lunes a sábado, siendo lo correcto Lunes 

Miércoles y Viernes, según la Normativa Vigente: 

 
 

Fase de continuación de 4 meses de duración para adultos, adolescentes con peso 
≥30 kg 

Rifampicina 150 mg, Isoniazida 75 mg. Tableta recubierta. 

 

Rango de peso en kg 

Número de tabletas en una sola toma diaria 
lunes, miércoles y viernes, en ayunas y al 
menos una hora antes de comer o dos horas 
después del desayuno 
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30 - 39 

 
2 

 
40 -54 

 
3 

 
55 - 70 

 
4 

 
≥70 

 
5 

 
 

 
 

Fase de continuación de 4 meses de duración tratamiento acortado en niños 

Rango de peso en kg 

 
Número de tabletas en una sola toma diaria 
lunes, miércoles y viernes, en ayunas y al 
menos una hora antes de comer o dos horas 
después del desayuno 

 
4 - 7 

 
1 

 
8 -11 

 
2 

 
12 - 15 

 
3 

 
16-24 

 
4 

 
 

A criterio del especialista, se modifica el esquema a tomar de tratamiento diario (incluido  

el domingo) y/o prolongar la fase de continuación por más de 4 meses en los siguientes 

casos: 

 

•   Coinfección TB/VIH-Sida, u otra comorbilidad 

•   Tratamiento inmunosupresor asociado 

•   Algunos tipos de TBE 

 

Segura que la información les será de utilidad. 
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