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J>11r uno de esos pn.:_1 u1c1os ta11 ronH111c en medicina. liay c11 -
fcr111cd:tdC's q ue pasan desapercibidas por la creencia. errada cl<:sdc 
lueg-o. de <¡ti(' ('llas 110 existen en ciertas zn11as y li;:jo esa i111 pn:si<'H 1. 
dehid:1 a lo q11c a fi rman l11s li bros ele tc:do. aún los n ;rclaclcrnmente 
clús icos. el m0dico nunca las 1n1sra. _,. por lo t;111to, jam:'ts las rec11-
non!. l•:sll ¡,m:de ckcir:--1:. rdi1·i\·11cJ.,:--(' a h ,s t rc'1pico:--. de d" s u1tidacll'S 
dl' palol()~ia i11 fa 11til. el raquit;sm" y el esr11rh11to. cloknria" q11e nc1 

sak11 hoy de lus límites no tll ll_V d ila tarlos de la pt·diat ría. ~i11 cm
har g-o . an,has l'ntidack~ c:-.:iskn en las reg-iones tropicales. l-:Cric11tcs 
i 11 ,·cst ig-aóones d el't uadas en la l ndia y po:-terinrmentc en l'h i 11:1. 
cstú11 demostrando C[ll<.: la i1 rnH111idad del 11 i1111 de los tn '>picos al ra
q11 iti~mo e-; 111u_,· r<.:lati,·a. lg-11:t! cosa sun'de con el esrorlHtto in fant il. 
que nor 11., pn•,cn tar siempre el rnrll'jn si11 to111;'ttir() de los libros de 
t-c'\to. s1.· il' con f 1111de a n•ce, cc,n n1a11i i1·staci1111t·:-- n· 11111:'1t ira~. l'tt 

ien111:cladcs de J,1s hues11s, ele las a rt icul:irion<.·s. etc. C'r r11r l.'11 qut: 
se i11n1rrc por an·ide11tes t ra11111i1t ir11.., :1n-id<·11taks " por las asc,·u.t
ciom·s 1.·rradas de 1, ,,-; padn::.. que' si1:n1pre q uieren 1111 ir eso,-; :-:intrn11a:-: 
a al;.:-1111 .:.;e •liw rec ihidr, pPr l'l 11i110. l·'.~a~ cc¡i1in,cario11c·s. ('011111 s<· 
n-r:"t adehnt ,· al rC"krir l" ,-; r ;tsos nl,scr\'.tdns. k dan ;ti~ún intt·rés 
pr:'1r 1 in, :t este c~t 11C I i11. 

J 'rimt:r:u11cnk 1¡ucrem11s lla111a r la atcncii'111 de que el l'Sl.·11rln1[0 
nn es 1111a enticlacl rara c11 los 11iiio:- de ~a11 .Jo~é-. J>tH·~ el lwrhi, ck 
haber logrado deiinir el diagnú,-;t ico en (1 casos en el ti·rlll i110 ele di(;z 
,. ,-;iell' mese". han' -<upnner daramcntc 1¡n<.' 11111dms 111a11i ft·s(a1.·io11es 
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c,;n ,rl>út iras. ll',·c·s ¡,udic.:r;l dn:ir,t·. q11<.: 11<1 111arca11 la dc,;cript·ii',11 clú
sira ck la t·tlÍl' rt ll<.:dacl. t·spC'cial ll1t111c las nt;'l:- l' i:-il1ies. las hcmorra
,:.,:·i;ls cut;i 11ea s y 11n1c1>:<a ,. pa:<a 11 dcsa¡,crci l 1irl,1s l'll 11ucst rn 111cd Íll. l •:sta 
¡,articubridad 11<1 es e :--cl usiva a 1111sotros. 1':11 sd icmlirc de JtJ2-I-. un 
aut1)r 11orueg-o. Xycola_ver ( 1 ) llai11al1a la a tcnciún de que sólo cinco 
cast,s de escorlmt II in f :tllt i I hahían siclo pu l>licad< ,s hasta esa fecha 
t'll Xonit•ga y agregaba q1 1c por Sil experiencia. esa ra reza de la e11-
fl'rnwclad en sil paí s. sc',lll :-e c:-plica lta por d hecho de que ¡;ra 11 
11ú11 1t-r<J , le cas,1s pasal,a11 dcsa¡wrcil,idos sin cl iag11ú,;tic11. 

:\ 1nt·s de <: llt rar en materia. co11Yie11e hacer recuerdo de los úl 
timos conocimicntos de la mu ricic',n. relacionados con d cscorhutu. 
J~st{t hoy ron1pletamcnt e areptad!I que la en f ermeclad tic.: Harlow e:; 
llll trastorno de la nutrición. causaclu por la aw;ellcia en el régimen 
ali ment icio de una de esas sul ,stancias necesar ias a la nutrición. q uc 
b l,i¡¡rp1í 111it·a ;1,.:-rupa l'tlll t'I 11oml1rc de ,•it11111i11rrs. 

Se admitía hace .?O aiio,; c11 fisi!ll1Jgía. que 11na ali 111t·11laci/111 
q11c coi1lt1 \•iera ci<Tlas sales 11rg-;111ir as. e11 dc1crn1i11aclas Jl!"OJ><1rcioncs, 
crn1 dcmcnt 11s ;l;,.,aclns . !-;'rasa..; t· h idraios dt· carbono. era suficiente 
para s111 11i11 i-:t rar al orga11is11 111 la c·ncr,:.,:ia 11<:lTsaria para s11 dc:;arrollo 
y s11 11< 1r111al Í1 11 H·io11a111it·1Ho. 1 \·n .1 n1anclo se co11 1c11z<Í en el l,ah!l
rat.,riu a ali11 1t11lar ;u iimalt·s con :;11 l,:;tanci;1s quí1nira111c11le p11ras. cu 
la,; prnpnrciones acl11 1itidas cnmn i11dispe11sa '1ks para la nut ririú11 . se 
d v.,n1l1rii'1 q11t si ril'rla;, sul1st;111l' ias a li 1rn.•11 t icias 11a t11raks 111 1 e ran 
at!.rcgaclas . l11s :111 i111alcs en ila, lll('Ci,11 1. ('ll it: rmal ,a n y m11rían. l·:stuclios 
poslt"riort·s dl011111stran )II qnt: los ali111c11111s vivos. las 1·i1a1ni 11as. s11-
111 i11i:;t ra11 al 11 r;.:-a 11 is11 111 ruat r,, dl·1nc11t11s ( posihlt:1m·11tc t·i 11r11) 11t•cc
sari11s a la 11111 ri(·iún. do~ ele l11s <·11aks soll soluhh.:s en las !-;'l'asas y 
<los c11 el agua y 1la111ndas. por tal 11H1tiro. 1·ita111ina.s .\ _v ]) sulu hlc:; 
l'll g-ra,;1. las dos pri 11 1cras. _,. 1·i1:rn1i11as 1; y (.' -:olnliles t.:11 agita las 
dns últi111as . 

La )'ri111era dt: t.:slas ,;11 l,s¡a11t ias ( ,·itami na . \) Sl' t·11n1t·11t ra e11 
al,11 11da11r ia cn las grasas de orig('11 animal. r11mo las existentes e11 la 
.l"t:llla cid hm•\·1, ( it't·iti11as) c11 d accik clC' hi .l!'ado rll' l,;1c:tl;u1 y c·11 
lns la ll 11,; _v h1,j;1s n·gctalc:-, fresrn,.,. i\o existe <' ll )a:-, g ra:;as l'l').{Cfa
ll·s cnmn 111;- actilt·, ck 11li\·,,. alg11d,',11 11 d(' rrn:11. l "na al i11 w11taci ,',1 1 
ildl'l"f ll11sa 1·11 (':-,[l' l'lt·11w11111. det it·11c d nt·ci 11 1il'nl11 y facil ita la a¡•a
ric ir')ll de una ,<To i tal111i:1. clt J,a..;la11k gra\'t:clad por 111 rptc ataiie al 
porl'cnir de la \·isi1'1 11. en los ni1ios ali 111e11 tados t·xclu,-ivamcnte con 
cere~lcs. de los cuales se hall t xcluíd<J las t'nvoltnras y el germen de 
l<1s granos. .\ l':-.ta t.: 11 ft: rrnc<lad la lla111a11 los a u lores alemanes 
:l l t'l1!11,r/1rsd1udo1. 
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Los a líme11111,., p rív:1do, <Id lnd,1r B. cletennínan aftcrac íoncs de 
ha nulric-i,'111 <¡ue e l <>stadn an ual ck los ,·q111)nt11i<·11t<,s soh , permite 
as<·mejar al lkri-heri. 1-: .. 1a sulistanr ia ami ncurí tica c,isre c11 la JH'
Jín ila y t·n el c111hric°)ll de tndn certa l \' fa lta gene ra l111c11tc en la s g ra 

"ª" y te j idos anima les. 
J .a \' itami11a I} _ q ue es b ¡p1<· pr11teg-c al 111 110 dl'I raq un is1110. sL• 

l'llc11c· nt r:t c11 ]11:; .1cei1es <ll' pe,c,.,, espcrialnwntt (•11 el de bacalao qut· 
cs. hast.i la f<:t·!1a. la sct! i,., tancia a 1t tírraq11 ít ic·a m:ís l'"dero,.,a. l·:xi"lt
ta111 liié11 ,· 11 la yema ckl ltu<: 1'11. t ll tudas las leg·111 11innsas y ,·11 lllll _\" 

p11ca n u 1tic l:ld l' ll la 111an!l'q 11il la y c·11 el an· it t de comCJ . La \'ita111 in:1 
1) previene el raq ui tism11 au n r uando los elcmentns minerak·s. caki,, y 

fc",:- foni. sl'a ll def icientes e11 el rég imen a linll'ntir io de l nii'ín. 

J·:s tud ios que da tan cll· tm par de aii ,1s. hech(Js por l·:vans en la 
l ºui ver sida <I de <."a li i, ,rn ia. hact·n l'l'll~ar e11 (lt ra \' it:1111i11a. que se· lt:1 
qm·rid u t/enum iim r J •: . ele-mento , / lit' p ;l rece i 11ga r ;ilg un11 in fJ 11e11cia 
en \' I potle r rc1 •mdurt i\·o de lo ,; ani males. S tt ausencia clt' la ali n1en la
c· iú11 1·,plica el por,p1é ele la esterilidad de Jqs ani males salvajes 111a n
lt'1tidos t·1 t c:t11ti ,·iclacl . 1-:1 l raha jo par it'11le dr 11n1chos la lmntlCJ r ins 
hiolc'ii.!ín ,-. que e11 d 111ome11to s{· ,,n1p;1n dd asumo. nos d ir.ín en 
111TH' hasta d,',nck , , ,11 i tt nilaclas !a~ ase1·rraci,inc·s dd l'n ,iPso r ca li 
Í1>rn ia1111. 

La \'i ta111i na ;u11 it'sc11rhút :ca l' . H· enr11t11 t ra en a l,tnHl;rnc·ia en 
t,H las las írn tas del g «'.·11 erc1 t'it ri'in. espcc ia li1 1e11tc· la naranja . e l li111ú11 
y l:t nia11da ri11:1. 1.a lirna y el limc'm dttk<·. sin t'll tl,arg(), sn11 p,il ,res 
e11 1.:sk íactnr. l•:11 m11y ¡i, ,ca cantidad 1·:-.: i,.,tt' en lns l11 d),,1~ ( r tliolla ) 

en '"~ l1rl ,c'· ret rl<1s . e rr c-1 n:poll11. k 111a110. tom:i ,c. etc 1·:st¡¡ viurn1 in:1 S<· 
de~t r11ye CCJll t·I ralenla111 ie111 11 .\' la 11;.;icl:1ci,'m. t·c,sa 1¡ ttt· no sm·t·tk t"CJll 

las ,,t ra~. 

El cl iag-11(,s tir ,, de csr orhutu t·11 lns cas,1s ljllt' 1Ts11111t·1t las h is to
ria ..; ele: c•ste estud iq . t ic:m• s11 i 111tda1nv11 t11 t'lt las i11d icaeio111·~ q u,· da n 
), ,s c11a t n , pt ullo~ t'a rd inale,; •¡tte t:- r e111 v1·11i1•11 tl' tt·11<-r pr<>scnt(' y q11<· 
1111t·dt·11 Sl·r vi r a l <1d c, m,'·dic11 pa ra ltacvr t 11 firnw d d ia.~n,\"t in , ch· J:1 
1·11 fcrntc'clad de J:arlm1·. Son: 

]'-' :\ 1ll l'l"e<lc:ntcs de r<:g-imen a limt·ntit'io dd et·t w 1s,1. 

?·, :\ 1 a ni ie:;laciones clí 11i, as dt la l 'll f t rnwdacl . 

J·, l·:x:11 11c1t radingr:'dic11 rlc J;1s l' :-.: t ren1 idade~ dd 11i i1 ,,. especial -
111t·11tc la a rt ic 11 lac i,\ 11 d d a l'( icli lla. 

+•.- J•: firar ia del tra t:11 11 it 11t11 :11 1t il·scc,rl,ú1ic, , ,•spccíi icu ,·1111111 
p n wlia l1·rn pi•11t ica. 
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J.:! últ imo í m11bmC'nt11 In c111i,;idcran10,;. por ra zone,; que c:xprn1-

dremos !ue/!o, como el medio 11 1;Ís .~egnrn dt> que dispolle la pcd ial rí.i 
c·n el prcscnic para d d ia!-!"11 /1,;t ico de la en f<:rn1cc\ad ck llarlow. 

J ,a sinlomatolog·ía cardinal del c,-cor1nlli, nn l:t 111e11cin11aní11,;. pur 

encontrarse bie n descr ita C'll n1alq11 ie r tratndo dC' e11krnwdaclcs de la 
111 11 r iciún. que al gt1 nus han dado c11 llamar r11f1•n11 t dai/¡·s ¡,nr rnrru
rí11. 1 fnre111, ¡,; resaltar s impleme nte. c·11 r:1da casn. ¡.,:; ~i 11 1 .. 111a;: 111:is 
c1>n111 11cs e importantes. haciendo co111c11ta ri1,s aln·dccl"r de d lti;,, d(· 
f is i<//ogÍ;l ¡,a tol,ígiea. rail io)ogi:1. 1 erapi:111 ic;1. cte. 

l•:l 1>1u:\1 t-: 1{ CASO dr cscorh111"n infauti l p,,r 11os:1t n,s ol,scn·ad11 

l'll San J osé. foé el de 1m ni f1it n d<' 10 ll H'S(·s de· edad. hi jo ck pacln:" 
aromodados. que c11 la Íl:c-ha l:'11 que el ni iii to c-omcn7.Ú con l11s p rimc
r11:; ~1111 1,mas ck la e11fcn11edad. YÍ\'ia11 en una hac ie nda de t·a ft'• l"l' r 
c:111 :1 n C rosi. la 1i0rra que prnd un· en l'osta l<ica las rn.Í:, henrn ,,.;a,-. y 

1kliciosas naran jas. ! la;!.°" t sta pequcf1a <li sg-1Tsi1'i11 que ne, ¡,aren· tt·-
1wr ni n~trna rdaciá 11 con mK·strn a .,n11 1t •. ¡•:ira lla ina r Juegu J;1 ;t1 c·11-
c ic"i11 "sohre 1111 punto ele.: c;q >ital i1 11 porta 11ria t·durnci,lna l. la igu,iranr ia 
ele· 1H1est ras n1ujeres ele hugar. aun ele las de· 111ús t'il'\'aela cla,-. c.: sr wial. 
cll' !11,- 111;'t .~ c-lerne1na lcs rucli11u:11t ,,s de d id hira. 

l·:n e:! 11i iio n" Sl' c.:11n,11lrc'i herr·nc-ia l11C:·t ic-a 11in!.!,"tllla . 1 lal,ia ua
!' Ícl" a ti·nninn. <kspu(s <I<: lll l parto 11or111:d y se ha l>ía ali 111C..'11tadc, af 
¡11-rh11. :--t/.!"Úll t x1,r<'si.-, 11 clv la madre "'a lo lll:1s trc:,; 111t·:,.c ,.. .. . 1 ks¡,u~·s 
rcci l ,iú c o 11111 únic:1 a!illl('nlacii'm la 111czcla :iron:.tjada ¡,ur I kck-.; 1 >;i r;1 

!11s t rc',pi r os. k clll" <!c San Car!,¡ y k'l'li<: ni1Hlc11sada . 

.\ l :"1,.; " llll' llo:,. dos 11wscs ante:- ele nuest rfJ ex:i111c11 . n .. t1'• la mncl rc 
que l'i niñ ito c:1111!,ia l,a su temperamc' n tn jt1g11ctú11 y aleg re . raral"le
r íst ico dl'I 11 iiic, ~a no. p"r una quietud pat olc'ig ica c¡11t· llamaba la atc11-
r ic">11 pur la fac:íliclad ron q ne lloral,a c;I niúo a l 1111 ,verlco 11 a lza rlo. de 
tal tnlldn c¡uc ;;Úlc, <¡ ucdaha t ran, ¡o ilo nia ncl(, pern1am:ría aco:,.tadu l'II 
d ll'chu. l 'a"i ,¡ ) 111i~mo IÍ<·mpo. 11111/, l.t 111;1dre 11 na ligera ini);1Jl1;1cí i',,, 

d<' la pil·r11a derecha. 111:°1;; marrada <·11 la rcid illa. qnc l' r;1 11111y dulu
rosa a la ¡ircsiún. l•:11 t·;. ta..; co11dici1,1¡ (':,.. e l cnftrn1i10 i 11l' ,·is to ¡,ur 
il<>s 1nl'.·dico:; muy di~ t i11gu id11s. q1t(' p11r los s íut, ima, ;1rtirulan·,., cl c,IIJ· 
rosns. supusieron l!lla af1.·rc ii'>11 rl'lli1 t:"1tica. p11<•;; :,;e acn11,,ej ,', n11 trat:1 -
n1ie 11t11 ;t IJ:\Sl' de ..;a lit· ilaic,s. Cn1110 la. doll'lll"Ía aYa11zar:t. 111:111 i ft•s t:'111 -
cl1 ,st· l' 11 lo-. 111ic111 l>ro ,; i11ft• ri111T:' una l'Sl'ndoparidi,;i" t¡tll' simubl ia 1111;1 
p:traplc.~i:1. fni mu.~ nm:-11h ado., por J,," padre, /J11r11 7·,·r ,¡u,: d11i1 1J / ,·· 
11í11 ,· 11 !a n ,!11 m 1111 ·;·,·r1,·l,r11/. 

J·:11 l'l 111on1c11 i11 ck l l'.,:a1nt·11, l'lll'on t r:1111, ,s lll! 11i i1 11 ck-,.,1111! rid". 
:111(111w,J. rp1c· llllr:iha c, f11 n1:dq11il" r 11 11,virnie1110. cs¡,c·\'i;d11w111c al tc,
c·:, rk l11s 111ic•111lirns i11fvri .,rc·..;. 1·'. I clolor i11k1bo •111t· i11di ,·:i l,:1 t·! 1·11fc-r-
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. ,\\ll[.ll!'¡f 

,ljl ¡m¡>,)Lll.1;:\JII,) l!( 1!!.ll!lj l1Jl111!~;) .\ 1J!.l<q1;.:-i<1.1.1Jlll! (l.llS,)llll 9~l1J1.11> 

·11111q.1t1.1:-:.1 ¡.:>p ,)Jlll.!ll!.11:¡ .1n¡op 1:ip so:->!cl\l ~''P!f:i11li sns uc,.) '<>ltlll 

!. 
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\T Ían pc1¡t1cñas 111a 11d1r1, pig111c'ntada, . 111 1c indir ahan clara111cnlc q11l· 
c11 es(' ., it in liahía on1rrid11 alguna he11 1orrag-ia sulin1t;'111c:1 . l'or se r 1111 
:-,ig110 rle algún \'a l1Jr diat;·11 ,',sti1·0. rnnvi(·111• a,h-enir que el nii1n llll 
ll· 11 ía fiebre a lg una .' ,;uf ría l·st rei1i 111i e1: t .. marcado. 'I\ ,¡]¡,,;. !ns antr

cede11tes ." ],,;; s í11 t1,111as J>Cn11it ian hacer el d i:1gn,'1s tir, , d \' r,:c,.rlm1 ... 
~ i11 c111harg,,. J>:l ra 111aynr r rn1 firn1ariú11. 1kridi 111ns 1q111ar una r:11 li , ,

!-!r:1fía d<' lo:. n1 ien1hms inferiores. pa ra l111 sr:1r 1·11 la li 1H':1 dia fi :,11-
,.i' i f isa ria las k:-io11l·s <'Sl'"rl ,úi icas S('Í1aladas por F r:111 k<·l. L:1 r:1 di"
g ra f ia. C<>llH • JHtl'<k ,·cr:-c l'll la iigura X, iul~ ¡,11.-i:i~·,1 . ~<·111:ind,,. dv 
111" d" c1111c l11_H· 11t l· , t'I diag1u',,:t it·•> de c,:c .. rhulo. 

l 111r l:i ,;eg·uridad tl·rapt'· 11 til'a. 1-erdadcr:1111t·111c rsp<TÍ fica . :b <·~11-
ra1 1111s a lc,s padn ·~ h mejorí a r:'q ,ida <¡LH' s11l,rc·v<·111 lrí :1 c·11 rort, 1 t it· 111-

l" '· ( ·.,11 a lg u11:1 dc~r .. 11 fia11za 111,r la S<'lll'illez d C'I t rai:11 11i1·11 to. la 11 1:1 -
dre collll'llz,·, :1 darh- al niií11 l'I i11.t:t• de dos 11.ir:m jas dia ria~ y :1 ¡,n
rwrll' -! () g 11tas de j11g-n dt li111,'>11 t·11 ,·ada trn11a el(' ,-e i,- ,,nzas clr led 11· 

1k v~1ca qt11· s<· 11· arn11sl'ji'1 da r! ,· 1·ada 3 h"ra:-:. l)\'sde 1·1 ,;tgt111d11 cl í:1 
;.<· 1101t', la 111ej11ría. l ., ,s clnlore,- Sl' hici1·r,111 11 1v111,s int en,-.o s ." 1111:1 se-
11 1a11a ,1t-~ p11i·s. haliia11 des:1panTid., <ll'l t11dn. y de <·sil' 111,u l,1 S(')tcill, , 

cst:d,a curada <·11 c,1rtc , tic111 p" la d11k ncia •pH·. p11r 1111 n·c1111r,n'•r,;cl <' . 
lial ,ía ,I 11rad11 dn,; JlK·sc,;. :11111· 11a ,.a11d" ele 1111 111<>d11 d1:f initi1·11 la 1·icl :1 
clel 11i1i11. \ r 1111 ,l·j a111"s r 11111i1111a r p11r 1111 t i1·1 11¡1t• 111(1-; c· 11 <·1 r1\: i1 1w11 
:\ li111e11ti<'i .. pn·~crit,1 ¡u,r •wr i r(·r111·111<:s l:1,; r\'l'Ídi,·a,- c11 111s 11iií11 .., 1¡111· 

11:111 H·11 ich1 c.,;r11rlmt11. 

S ;,:c •· ;-.; 11ll t' .,.::o. - l ' n 111w1 de ci1a·11 ai111,-. 1·1-ci1111 el<' ~a11 .J "~(·. 
S 11s a 11t1·1Tdt'11tl' :-, lttr('d ita ri11:-. 111 111 i:-:111" <f ll l' s 11 ,. l'11 icn11, •daclcs :t ll lt'
rio r('s , 110 p11di<-ro11 p reri sars1· J'lll' sC'r d C' ll fc·r1110 111 10 el<· l'SIIS 11i1-111~ 
:d,a11d1111aclo,;, ~i11 hu ;tar. cp1(· 1·i1·c·11 de 1:t ra ridad públ ica y qtll' so11 

11111'·:-pedt·s 111u_1· iren1c11tcs del lwspital de e,ta l' iuclacl. 1·11 clonde lt ir i-
11111s d t'st ttdio cid caso. Co111,1 1111irn J>lllllo i11 ter<·s:t1ll l' lqgr:111 111:- .sa-
1,(· r •11 w d l'11ic·n111, 111 111ca r0111Í;1 fruta s. 

:\1 1·xan 1t·11 S<' \'C'Í:t 1111 11i ií11 a11i·111 ir11. mal 1111 t r idn. lige r;u1w11tc · 
cd<·111at11s,,. l 1rcst·111al,a \'crdadcra,; hc111urragia,; l'll la :- c·nl'Ías ( 1·(:1sl' 
i11t1 ,gTa fí:1 '.\ '' 2) . las n 1aks 11· ~:111~:r:d,;11 1 clcsde liací ;1 alg-11111,:, dí:1s. 
En la piel del lro11r,, y ele los 111 ie111Iin ,s :-C' 11otalia11 111:rncha~ pet<·q 11i:i 
lvs exte n..;as . parl'rida,; a r ardt>nales. r labia ron,;tipaciún y du ran!(· 
s11 p(; rn1ane11c-ia 1•11 d hospital. 11u tm·o mani fc :,;tat· i<nl(·s fthriles . J•:I 

radi11grama ele los m u~l11:- aJ>enas 111ostraha 1111a li~l'ra turg-cncia cid 
¡,<'l'i1 1sti11 el('! f{· 11111r. s in qt1t· ¡,11d i(' r:t ,·t•rsc la rl:'1s il':1 l('., iún c'ist·:i cid 
csn ,rli1tt,1 infa111il. l'ºr t's tar y:1 a ,•s:i nbd l,ast:11111· ava 11 z:1d11 el pr11-
c·c·s11 d1· c¡~ j iit·aci,',1 1. 
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J 'ara l'111 1íin1 1;ir d diag11,·,,;1irn. :q,cbn1+>:- al trala111i 1:11t11. Jll!,!"1• dc 
3 11ar:111 j:1:-- dia ria>, .. \1 día »ig11 íc 11 tc cc1,/1 la hl·1111 11Tagi:i gi 11gival ~· 
,il·,apa rcTin, ,11 lucgo la,; eq11i11111sis n 11:'inca:. <k:j a11dn así se11t adn 1111 

l·:,1:1 ih1,1r;u:ifl11 r,,rn.·, p,111ck· a la 11iri:1 dl· t:ith.·, , aiH•'- ,h-, rrit, • \.'11 1.,1 :i-q;un,lt , (:, ... , ,. 
, ,111 1t 1 ptu·t!c· ,,·r,t·. l:t h,·1nnrra!1i,i g.in.~ i,a l ,:ra 11n1 , · ~i. hu11da11h: :--,· 1n a n ·:\ 1111 

1:1hl1·nh·1111· 1·11 la ic,tt ,,•raiía. l·:11 , I tr .. 11r , ! . '. \ " ' akan¿a11 :i <li,1i11g 11ir la, 
)1\ l t·quia~ t\ l tt· t•t: 11r r i<.: n •11. IC: ... 1a , lt-,i,,n~\" y 1:1' hl lllltfra~ia!' ch·~apan.:l.'. ier.111 :q w 

na..; :-.\' iniciú t·l Lrata111ii.:nt11 p,1r l'l jui•, 1 ,t,· naranj a. 

dia;.:nc',>,tie11 diit·n ·11cial n ,11 1t11a 11 1;111ifl'~Lari c')ll hcm11f íli,::1. l·:t l' :-.:1111l·1l 
lic111at,,J,',::icu dt' <:."t e 1·»ftT J>J1> d i,·, : rt·;i,-r i<'>JJ clc \\' a:-:--<:n n a11>1 11t·ga1i,·:1. 
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~ i'11 11t-r11 ole ;.:li"•l •id, ,, roj11:,, 3 .IJ0(),(11111 . g-1<',l, 1tl11s hla 11c11s <,J J)( l ¡ ,11r 11 1. c. 

l il'111og!ohi11a ;,() '}~,. l ,a fi', rn 111b lc11l·11i: ilaria 111qst ri, : 

l'r,li11uclcan:,- ll t:lltrúfiJ , ,s 
e,,s iiH',fii, ,s 

iJnsú i i l11s 
( : ra 11dts 11111rn ,11udl·an:,; 
i 'l'( J\ 1610s 

J.'11 rrnas de: Pª "" 

(,' / 'i 
.! 
n .. 
7 

1 f' .. 
.) 

l,11s r a 111hins sa 11;.:·uí11cos. sq.:ú11 Ir , ,tsc,·t:radet l'" r ~ lt i¡,ky . 1111 \ Ít: 
11c11 11111,~ 1111a s i;.:11 i firacii'i11 dia;.:·111',st ica t:11 ti t:sc,,rl,utn. 

' l'1,1in :1; (' _,:,;, ,. - :'\iiH, <le 11 llll',,l''i clt: l'dacl . . \utl:rt:dl'll lt::- lit: 
rl'd iwri ,,s si11 i111 port ;111cia. \aci111it:11l1J a té rn1i11 ... a li111<·11l:1Ci<°i11 ;d p{'
r lto d11 ra11t t· los tn:s pri1m·rns 11 1t:,,l'.,. 1 ksput·s fui· ali111l'11tad11 r c111 
glaxo y por esa le11<h:11i:ia f1111csta c¡ m· hay cu 11ut:,;tras 111adn> de 
c.;11 s:1yar t"d"s J, ,s p r(·parad1Js 1pw :-e a11u11cia11 p11111po,;a111e 11 te. c;1111l,ic'1 

a l;u:1,·1;.;-c11q. kd1c co11ck-11sada. 11H1111 ilk . ele Fn los dos últ imos llll':-l'" 

l1 a lJ1a rcrihidn k r hc ele ,·aca ··11il'11 IH' r\'i cla" . 1 >11ra11t<.: tocio cstt· 1it 111-
pu. :-c',I, , rerihi,'1 cl11s ,, trt:s \l'n·s una n1cl1arada de jugo de na ranja 
porque. s<·~1·111 la 1nadre. !,· f'rod11(ia ,·,imito. 

[•11 ;, !\: V J 

J-: .. t; , f,11,,g.r;:iiia r ,>1Tt'!- !l111ull· ;ti lt·r~1.·r ta:-.~, . Kút <.·..;1..· Ja JktS lCHln tilo l il :-o pi,.-r11.t,. 

,·, ¡,l'd al111i 'llll' la •kn·d 1a qm· ,;;, t ;', t11111dac1;1 <khid<• a la iil' lll"r rac: ia "u hp,·ri.-,~. 
tira ( véa~,· f11 t1>g-raí ía :,.; •, ]11 ). ;o;,',1c11"" !a~ hl'morragia · ck la pid tkl a11h'-

hra·(, > <kn·ch, ,. 

J )<J ~ días ,llltt·s de nuest ro , ('xame11. 111>ti°> la madre que le cl11lía11 
la:; pierna:- al 11w,·t·rlo y al \Tst irlo y que sudaba de111a"ia cl1, . . \1 e .... a-
111e11 l' t1co111 ramo:- un 11i110 111a! 11ul rido i:011 unci ele los miernl,ros 
e11 :;e111i i lcxiú11 , crnt trnnd aecíún d el n n1s !,, ( ,·éase foto~ra í ía 11'' 3 ) 
c, ,11 numerosas 111a11dms cq 11imúl it·as e11 la piel . 1".11 las encías 11" 
habían ht'lllorrag·ias. aun n1:u1clo t<:11Í;111 111arcad a rongtst ic'in. l". I ra -
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,Ji,,;.:rn 111:1 1> H,., t ,·,·, >JJ1:1 ht 1111Jri-:i;..: i:i s tJl,pni i',,;tira l' ll111"11 ll' ( \'\\1st· l 11t1,
.:.:ra ÍÍ;1 11" ll l ) tan ¡,n,111111riada t·1111u1 di fí,: ilt1 1l·11t t· ¡>11 t-,k- i111ag i11ar:,t 
1111;1 l1c11111rragi;1 :, 11h¡,cric'1s1 ic1. 111 rnaf c xplira la lu11 1t" Íacri,'111 _, d 
d11l .. r •111<· l" X¡>l'ri1 nc11t a l,a l"I 11iiio al 11 H1ve rln . t•:11 la ta rdt dd día 
l "ll '111l" J., ,·i11111s. t·I 11ii10 1111·11 vt"i111i t11 ron t·st ría~ sa11g11i111 ,1l'11ta:- y 

c 11 1;, .., dc1>1,~ici,111t·-.. ¡,nd<, id t·11 t i fic,l!·se :..,111;.:-n: r 11a;.:1dada. ~in iJ i¡.:("rir. 
sí11111111a, clt· IH· 111111-ragia ¡_:-;i,-trirn. k ~iú11 q ui· ha :-ido descr ita l ' l1 11ra 
s i11m·, t' ll 11i iiqs t·~r, ,ri>úlic.:os. 

J;: 1 trat11 11 ienl <1 ¡iur d j rn.:-,, dt· 11:1r:i11 _i ;1 1· d Ji111,·m :1;.:-ri" en );1 

kl'1 11·. lngrc·, la n1 ra1.· it'111 en ¡111cos día.,. 

:-11 lw11111:, p11clirl11 \'l))\'l:r a n·r e"tt· t·11 fc n11" para han.: r 1111;1 1111e-
1·a rarli,,:,: ra fia q11<· tal 1·e;; 1111,st raria al.:.:·u11a raki íit·aciú11 rk la i1 1H:1 1sa 
ht·111,11-ragia snliperi1'1stira ,,c11 rrida. 

l ' 1 .\ t; TII l' .,:,;n. · l . l ' .. dt ai1 11 ello edad. 11 iiii ta ali111 t·11 tada 
t · xd 11,;Í 1·a I m·1n1.· n 111 kclll' de ,·ara ht n ·ida : p11r ig1111ra11c ia. la 11 1ad l'l' 

llllt ll':t 11.· ha!,ía dadc, ju.~, , d l · 11a r:111j;1. :\n ,;e l':ll'C111tn', a11tt:t'l·de11t l' 
l11t·!ir11. 1·'. I ¡,asad,, pawl t'1gic11 rll' 1:1 <:11icrn1ita 1111 tenía i111¡,orta11L'Ía. 

< Jd10 d ías ;rn(cs de! rxa11w 11 111111·, la 111adre <¡n<: la 11i iía 111,ral ,a 
11111cho a l m,1,·crla. Cuatro <l ia,; de:-put"·s. el lh11!n ck- la pci¡ue i1 a i11 -

1-' 1, ,. l\'' -1 

t 'a~n ch· .... n · it•• t· ll la cttarta uh~t't"\'<tl·i/u,. '\t'lt~:-~· la po,1c1,H1 dl' IP" 111ie1uhrt1, . 
E ~tl' ,·llÍt.'nHitn daba grilu" a,tpu1í~i1111):-- cuandn :-..~· h· 1no\';a n cua11dn ~ <.· 1<_, tn

t:ahan Jo~ 1ni,·111bn,... init·rinn.·,. 

<licalia qnr los d()l11rt·s na11 111:1:,; :1gudos . l•:11 el 1111m1c111u dt.!l cxame 11 , 
c·11t·o11tramns a la c1 1fl' rn 1a l't1!1 la ilcxiú11 l·a ract <.: r istica de dcíc.: 11:-;a 
de los 111 ie111 brlls iníeríllrc:-. 1· al tocarla clal,a ~ritos agudísi111us. ( L;¡ _ 
~n ra -l ). J·:11 la,; encías se notal ,an ¡n111t11s ht· t111J1-r;ig ico,; y cu l:t cara 
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u11:1 pPl('1¡t1ia . l·'. I l' x:11 11n1 d(' la :-:111;.:re 11111:,,tn", 1111:1 :rnc111ia 1n:1rrada . 

l·:I r;1di1,gra111;1 !u ,r lcsi1111c!' cscnrl,útica:-. í111· l'"'itivo. 

' J' :11 1 l11eg<1 ;,,e pu.,11 L'll el t ra ta1 11 iL·11111 l'sper i firo rlC"i j11g1, de 11a 
ra11ja. los pu11(11,; lle11H11-r;'1g il·, ¡s dt' l;i ,; e11r ia,; de,;aparccicn,11 y 1,,,.. 
d1il1 1n·- i uLTI III '1:irit'.·11d11se llll' II IIS 111an·;1d,1, _v 1111a St'lll:tll:t des1111i·;,,. 
l:1 11 ii1ita n ·r11l,rali:1 .,11 s it11ar ii',11 1111r111al :11 1ltrior. 

_1 . F .. dt' sci;,, 111e.,c,.. ,k ed ad. :il i11 1<·11la,lt , dt·:-.t!c 

l:1 prn1 11:r:1 ., 1·11i;111a e1111 kd1l' de ,·:tl·a licn·id:1. , i11 q11t· :-l· ll· l11 il,irra 

ag rq .::1<111 11i 11g 111 1a s11'1-;ta1Kia a la :tli 111c111 aci i',11 que p111lina ' llpli r 
:ti fador ,·i[a111i11i r 11 l' ,k :-trnid" 1u ,r l.i l·l ,ul lir i,',11 . 

l .;1 ( '11 f l'l'llll'dad l ll\"11 \111 p ri11t·ipi11 _,. 1111a 111;1rr'1a parn·id11,.. ;d ra:-11 

a 11 t eri11r. 
. \1 t· x;1111i 11:1rl11 c11r 1111 t ra11 111, 11 11 e11i1·n11 it., n ,11 111,; dol11 n ·s ti ¡,ir11s 

dd c,n ,rltut, , i11 fa11 til. Sl' q11ejalia n, 11 e l 111cmir 1111,Yi 111 i1:11111 . c"pt· 

r i:tl 111e11t L' al l<tL·:1rlt· 1.,,.. 111usl1>,, ) la , pa 11 l11rrilla :-.. Yacía co11 I"" 111ic111-
hro:- i11icri.,res c 11 ;,t·111 i fkxi1",11. l labí:t t1111 1c iacciú11 e11 a111lias r<1d i

ll.1s esp1·ri:il11K·11 lc l'll la izquicrda. l .a L·11l·Ía estaha irr it ad:t _,· t·11 la 
has(· d t' In . ..; do,; i11ci s i,·os 111cd i:11111s i11k ri ,,re;,, los ú11 ic1 ,s dit'll lt';, :-.a 

lidn;, , :-1· vt·Ía 1111:i t·q 11 i1111,.,i,. \ 1 <",:11 11i11ar la 11111C11sa del n:IH ,rd l' <l l'i 
a1111 y dl'i ¡,rq ,11ri ... ,.,l. 11111al,;111 ci¡ 11 i11 111si,., 11111_v rla ras . c11,a i11lt'rt',:1111 c 

d\.' l\.'11er prt'"Lºl lll' p11rq11L' l'll la 1·11fcr111cd:u l ck l\:1rl11w punk11 pn •
dur ir:-.e l;1 s l'<J11 i1111 ,-;i;,, y '"" d('r ra11 1t·s t·11 r11alq 11 icra <le 11,s tq:111 1w11t, 1,., . 
ya "'l';tll dl· Ja,., 111 11t·11"ª" o <k la pid . 1 ,;¡,., do:- fotog rafías 11Ú111 L·ro:- .S 
_v (, 'f lll' St' :it·•11 11 pai1;u1. a ¡,e:-ar de ,., 11 ddirit·11cia. da11 idea <k l""ª" 
Jc:,, j 1 Jl1l'S. 

S1•:'\ 'l'I) e \SO. 1 :. l ' .. ,k 1 :i llll''-l'S "l' l·<l ad . ~ ii1a 11ar ida a lcr 
111i 110 1k sp11t·s dc 111 1 parto 11o rn1al. l,t·:icrii',11 1k \ \'a:-,.,tn11a1111 •k lo:
padH·s negativa. i\o hav e11 la e11 í n 111ita cstig111a:- <k h<.: red11l11L·.,. :'\1, 
l1a l,ia pa<li:cid11 1k 11i11g1111a t'11Íl"rn1l'dad . 

. lli11101/t1ciú 11 . - ' l\ ,111ú tl pl'rhn de :m 1nadre li ,s tn·;, pr i111c ro ,:.. 
11 1csc,;. 1 k sp11és f ué :tli111e11 tada co n lec he co 11de11sada hasta lo-; 011tT 
111esc:; y 1t 1<:go con leche pasteur izada. l •:n h,,.. ú lti111os 111cscs había 
rl·c il ,id11 1111a a li mc11larió11 l,as1a11 te Ya riada: leche pasteurizada . ca ld11 

de ,:ame. de f r ijo le.,. a,l' U:t de ctrea l1·s. pan . ga lletas. arroz. etc 1•:11 
los últimu s tres 111e -es nu había Lo111a1.h, j11¡..:-o de naranja 111 11i11 gú11 
ali 11 1c11 t•> que tuviera Yitamina C. 

}lacia J .S d ías. la nii1ita i:a111i11aba pcrfcctanll'lllc. l ºna 111a1-1a11;1 
al lcYa11tarst·. nuló la madre que al camina r 1111 que ría a fin11:ir en el 
suc io d pit dc rcchq : dus días dcspué~. rl'1111saha cami 11ar del tudo. 
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t ·P111, > Sí..' cll'~\:rihi;• l'll d qu intu ,·aso, \ 'll t:.Sll' , •tt Í l" f ll h• lhJ ~úl<, :- <.· not :1ro11 h1..·
n.nri-agia,; del l> ,rdl· tk lt,s i1u.:isi\'P, t1 l<'d iam,s i11kri"n·s, sÍHn 1amhié11 ck la, 
ll1t1n>,a, <ic' I rd,nnk aHal _, rkl prepuci11. um· ,k .,nparccit:rcm ia11 l u<:go s<: !liú 

a tomar el ju~" de 11ar:111ja. 
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desca11do p1: r111;11 1n·1.: r i11d 11 d til'lllJI" ar 11:-,tada. pm::, ll11ral ,a ,·11.111 d11 

Sl' le 11111,·ía. ( \ ·l··a-;e iut. 11•: 7) . 
. \ 1 c:,;a111i11arla si.: 11111,il,a 11 11:1 li ,.:-('r;1 11111wiarr ii'1 11 d t la !•Ít·r11a 

iz1¡11icnb que ~·-; (aha t·n b po:--ir i,.,n caraclt'ri-;I ir a de la v11 Íl.'rn1 c·dad. 

inn1 úl' il nm1plt:t:1111t·111c. -;1· 1111·_i:111 rl11 1111a ¡,:-,t'tHlnparalisis. t '1111 h ¡,:d
pariún s11a\'l: r](' l(ls 11111 :-,! 11:-, ." b ,- pierna:, dalia ¡.:ri tJJ-; a.~ud isi!IH". \1 
rededor de dns 111nlarc:i ,k· la 111a111l ilntla .~t1¡,l'ri1,r. hal,ia 11 11 borde 
Iie11 H1rrúi: ico. l.:1 r;id ing ra fia dv In:-, f t·11111 r::s 1111,:-,l ri', \a,, le:-,iwks de 
la linea d iaii!i11-epi i i,ar ia de l esrnrl mt11. 

F11;. ).; o 7 

1·:- ta f ig-ura. la dd ra,11 ,,·x t». mw·si ra la pP,irio'111 tipi1·a 1k l:i pil'rna izq11 i,·rda 
1¡11<: lic11<· 1111a 1111111 iacciú11 ha, 1a11te r11arra<ia d,· la rudilla : d,·1 11111 ,lu izq ui,-rd ... 
l .a l""lldP-p:lr:di,i~ 11l· 1·s1,· ca,, ,. rh·,a¡ia r, ciú i11 111t·rlia1 a m ,·11 t1· <l,·,puC:· , q11v ~,· 

r1llll\·11z(1 d t ra taniiv11t<, a11tit·M·11rhíu i<.'! 1, 

l>ris dias dcspu<'·s <k rn11 1t·uzada la :1d111i11is t ral·i i'n1 <it-1 ju;~,, ,k 

dos n;: ranja s diarias. se not ,'i la 111ej1Jrí:1 . l·'.1 n :hordt: cianozado-ht·11111-
rr;'tgirn de la <·11eía pa lidl'ci<Í. la niíia c11111< ·11z,·, a 1m,1Tr las pi(-rna:-
y a los ocho días c;:1111 i11ah:1 ()l ra n·z p<'rf eda1rn.:nte. l·:s i11 tere-;a11 tt· 

hacer 11otar q ue la madre de esta <'11 f l'rn1ita. pcrsrn1a l,astan tt' ac11-

111odada r 11n1.v nerviosa. p repa ral,a via_ic a l 'a 11:1n1ú . p reocu pada por 

Je¡ que crl'.Ía .f>anílisis dt !as f>Íl' rnt1s . 
. \11al iza11do los ,, i11tc!l11as n m11111es :1 111~ t'asos presC'ntad,,·:. sa l

tan a la vista los i(·11c'1111t1m, dllloro-;os. n ·u111at i,m1alc~. ptuli<'·r:11110., 
ll ,.111.:i r. p<ir el parecido CPll l()s <Id n :rdadrru rl·u11mtis111<1 ar: icular 
agudo. t ipico, de la t·n fc nncdad de narlo11·. S in <I nda . de.: una impnr

ta ncia grande e11 la fi s iulog-i :1 patológic:i riel cseorJ,ut". e,- la i11tcr
pn:lal·i,', n <ll' 111., d11l11 rt·s . 1¡n t· !'11 t1 a \Tres f ul g-uran tcs. Casi todo:,¡ los 
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tratad i,ta:< li:111 •¡il l'rido 11ri~i 11a r l,1s 11 11il·:u 11•.·11 tt· <·11 la c11 11 q1n·s11,11 dvl 
pni1t• t i1J por b lit·111l11Ta;,:-ia ~,ii,_, :ttT ll tl' . ~i11 e111har~11. la :sl'11:-.i!1i lidad 
l':- trl'1 11a d e l<ts rnit·11~hrns y d d, ilor l:11 •ci11a111l' :1 l:1 palpaci,·,11 dt· la-. 
111:1,;¡¡'i musni!an·s i11,i11Úa. a<k111:'ts. ut ra t·a11sa a l dolor. p11t·s l.~ t· :-
)>LTÍ l'llt·ia ha dt· 111(1:,; t rad11 t¡lll' ¡,oc11~ días d t·s¡n1t·:- rlt' t·111¡,1:zado t·I t r:1-
t:1111it·11lo. 1.,,. cl,, lort's dl''iapan•rt-11 casi p• >r n ,111 ¡,k111. l'I I 1:111 !1 1 11 1w la 
radio~rafia 11111<:s tra toda vía t·l ¡,crin!->t io distt-11cl id11 pur la n 1l• ·cci,111 
he11 H 1rr;1g-íc:1. , )l it' 'iÍ L'" 1·t-rd:1d •pH· ~<· \';1 rea h-;orl •Ít·iido. 1111 dc:-:1 p:i r('(T 

c11111pll'ta11w111l' :-i11n 11 111ch1simos <lías <k,-pu(s ,k ,¡ue d l'11Ít·rn111 p1wdl' 
Jll(1ver li hrc·rnc: 11 k la:,; l'X lrt·111idadc,, infcrinrn,. I •: 11 llllt':-,l l'(I :,, :-c: i ; t·:i:-11, 
por ejem¡ ,1(1, ..;/)/11 111111. d t:11ari , ,. rn" :-1 r/1 11 11:t lr<:morragi a ;;t d •: •<: ri,·,,._ 
t it·,t 111arc1d;1. F.1 1 los 11tr,,s . si,lo !"L' :q,rl'cialia la lcsi,'rn <ll' la zo11a 
d ia í i ,.;o-q ,i i is.i r ia _v si 11 e111b;1 r;:• ,. 111..; d11l11re, na11 111uy ag1td11s. l':spt· 
r iaf 111t·1 1t l' t·11 l'f p ri11 wr11 y ,·i11i11H , ra:,n:, , f·:sta,; t·r 11 1sidl' raci1,11t·, " " ·' 
i11 <111n·11 a tTl'lT <¡lit' lu:,; dlllnre:- laci11a11tv;. csc11rl,úti t·11;. , clt-l1c11 rdl'
rir;.e 111;'1:, hi l'n a tt 11a 1·<·rd:1, kra jH1linc11riti ..;. propia a la <:llÍl'r:1 :L'tlad 
rlc l\:tr ln11·. sin 'l lll' e lla tenga 11a<la que 1·er 1·1111 la poli1w11ri t is del 
l1t-ri-l1l'ri. t·r m b rn renr ia rlc·I f;1ct<,r l' itan1í11 it·, 1 1\ .. pues cx pcr i1nt·11 to:, 
e11 a11i111aks :tlin1t•11tad11, ron -;uli-..ta 11ria:- ri1·a;. t·11 1·it;u11 i11a ll. y de

firil· t1tt·s s11la11w1ttt· del iact, ,r l ' .. 1m1cs1ra11 al t·x:11 11ett hi;.t, ·lú~ir,1 
eqs al1e1·ari, ,11e,; ncurit ir as. 

La :n·uda dl' JI);, l{ap,.s .'\ l'!l el dia;.:n, ·>.·;t ic,, del 1·sr1>1'1, :1tn c., 
lt11y día un 1Tt·11r'i11 pn·ci11:,o en pt·diat rí:1 . ( '011l'it·11(· analiz;1r la.., !->Olll-
1,ra;. r::<l i<•g-rúi ir a ;. d el l111t.·s11 del n ii111 l'llll t•sce1rl>ttl11. ¡,ara t·111 11parar
/a ,- ron la-.. •¡uc d:u1 ¡.,., !iw:so, dd 11i1111 ,;!llo. 

1':11 la in fancia. las J.:.- ,;i,in<·,; ,·1:,eas e-;rorhút ira:,; c:it;'u1 car:1rtc r i
zada -... sq.;-ún lbctjer y \\ 'aters (2 l. por ca111hio:- :11 1alú111ic<,,; dl'I hordc 
de la diú fj..,i,, en fa lím:a epi f isa ri :1. La (' jlÍ fisis, por su park. H<• 
1111w;.tra C11 llbi ,i 11i11g u110. l·:n t·l lacln d<· la cliúii sis. la lt-siti ,1 <:sL;t 
caradcrizad:1 : [·, por a troiia parrial del h ll(.'S<1. J.•.• l', ,r una 7.011a cla
ra. mús ,, 111et11>s cxtcll!"a ( l'l':tSl' iotog-ra i:a 11'-' ~) ,;iLHada i11 111c:dia
t:i11 wnte <lespw:s de la li1 ll'a rl ia i i,;.,-epi fi,;aria. llamada p1>r ,.,.., ;111tore,; 
ale111ancs 'f'r11111m crfl'ld:;u11c. 11o rn lirc c¡ ue lq:,; a11tnrl's 1111rlca111c rirn11os 
han querido s implificar (·on l;i designa1;iú11 de lí111'a d('{ 1':icrirl11rtu. 
3·: 1 'or clc:-prcnclimicnlos sul,pc:riústicos c:11 la extrcn1i1bd o en toda 
la lcm~itud del hueso. dd 1it/a a la ill'IIIJHJl:1ciún dl' !"i< ll~Te q w.: llq::i 

a fqrmar a IT,l'S \-erclader,,s hcmatwnas ( ,·éase int. n'' 10). l)t.: C' !->tos 
:,; ig111 ,s rad iolúg:in is e l ,·erdadc: ro pat, i;.t111 11111\n ico l'S la lí 11ca es;-nrl ,ú
f ica que hace con(ra,; tc 11 itid,¡ con 1a /Ín('a cpi i isaria que g-e11l·ral111e11 tl' 
1.::,; t:'t 111:'ts ,,si fin1da qut lo qm: es 11nrmaltrn:nt1.: . 1 'ara ilrn,l rar ,·,-ta ll'-



-B. 

J.. acl iogi-11 iia dl· lí1 :-i e~. trt·111 i(h1d .. ·, i:1f<:ri •rt·, dd ca .... ,, prÍHll'rn. l 0P t11t1 puc.:ck n i, 
.!-l r\'arsc. la '1:sic'>n ó-;1..·a n Hliog;rú ii,·:t <h:1 11 it1u 1:-;\·or l>útico l· ... tú caracter izada pur 

1111a a t r"iia parcia l clt-1 hm·so J mil; (! I!\" trn l". p.,r 1111a zona clara ( ,\ ) qm· 
¡,.,_ au tnrt~ akmam·s llama11 T rt111•m,rf,·ld::1111 <" y lo, rn ,r l\'.aml'ric,?1111, li111·11 

df/ rsn,rhrt/11. :'\Ú1<'<c· ,.¡ ma ,·,ir ,·,p,•,a111Í11Hn I l\) ch-1 hunk 1·pií i,ar i1, 1k I;, 
d i:'1ii~i:-. rkl Í t~n1ur. l·:~ta, 111;..,tn:1:--. lv .. iotw~ ;"\{' ;1prn.·ia11 l'tl la diú fi:--i :,; ,u¡R·r inr 

<k· au~ha:,. 1 ihia,. 
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F 1<;. :-,.¡, \1 

J.;,diu;.::r:t i í;i cid 1 ,·n111r 111Jn11al d,· un 11111'1 ti,· .,,1n· 111,·,l'S d,· ,·dad . t ·0111p:'1n ·n 
t· l a, pvtt" ,·.,11 ,•I el,· l:L radi .. ¡_:Taí ia a111\'ri, ,r . ;,:,·,1,·w l:i ,·:,lt-i iica,·i,',11 t• ,bifica
c i(111 11oJrn1;1l d·· c-s:i ,·d:1rl 1 , .. 111p:1r,·<.·1· 1·1111 1:1 r :.ulin:!r 3 f i:1 a nterior escorbút ico 



SHHJ Y h;:a:cr c,m1par:1ci,i11. s<· inrluyr 11 11 r::idiog r:illla drl hucsu 11or-
111:tl tl(• 11 11 niiio ( \'c•asc fot. 11'' 1) ). 

J .a he lllorrag-ia :,;uhpc ri,'1,;t ira nn sc v(·· siempr<•. p11l'S como el 
crn1t c1slt' cnt re el co11tcm1t1 ele la lin t'a peri/ist ica y los comurnos d e 

h (·11kcriú11 be1111 ,rrúgirn Sl' har" p11r acunnilaciún de ral l'ºr 11,s nslt•o-

l•!:«linl,: r ::ti ia l.'oJ rr t·,IJrnHliL"lll<' a l lt·n·t· r ,·a,o. \ ¡wsar d t· halK·r:-1.' rh: tt•r i1J r:1tln 
11 ,11(''111 la P<'i inda r:ul in!!rÚ f ica por l:t lH111wdad . pm·d,• ;q,r,·cia r"' ,·11 ,·,ta c11¡,i:, 
Íi, l ugr:i i ic :1 ,¡11, · w li:1 h ·cbu imitan(!,, d ¡;»si l in,. circwi ,cri¡;¡ po r );¡_, ilt-di:1, , 
l:1 i11tt ·1> ,~1 i11 ·11 1t 1r r:u.• i:t ... 111,¡ writ'hlit-a tptv f,,rn1;i 1111 \'l· rd:uh-r,, lw11 t:1tt 111a \ ' JU(' 

dd1·n ninah::i l:i un11d an :íún dd mu, 111. 
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l,last0s <le c,a n1c111hr:111n. cs11s ra111 liio!- a11att'i111 ico , requie ren clia:,;. 
de tal 111<1dn que la hc111orragia s11hprriústic1 nn ,e han: radio!,!;r:'tfi 
ca 11 1c11tc \·is ililc sino 1.:11 el perírnln d<' r(·a lt:,.orci,'>11. cuanclo ya el 1 r:1-
t::u11 icnln \'a llciwndo su cn111c·l id<>. 

l .as indicaciones radini1íg-icas snn tan impurtantrs para d diag-
11óstict1 ele b en Íl'rmedad tic \1,ar\11w C)nl' \ 'rlkan ( .) ) ha a finna,11> 
<¡11c "(') escorl>lli u p 11cde diagnosl ic:i r:-iC' por el radiogranw. 11111rlw ;¡11-
! C'S de que J.,..; síntomas clinico,: ( dn)nn's y he111orra~ias) hayan ap:1-
re<" iclo". 

Co11111 co111enrari11 a la 1rntpé111 ica de-) t·:,.corliuto ,,uc rnnu,, d<'ci r 
q 11t: de:-rlt q11<' Hon,seus recrn 11e11<lc'1 h:tce 111:'1:,; <k un ~ig")o l 'I j11,:;t1 dv 
nara11ja 1·11 el tratamiento de la en fc rn11:dad. la ('.X peri encía ha co11-
fin 11ad11 ~u c i ic<tcin ~· se puede decir <\I!<' la lcrap<:utiGL lt1 culm·a 
c11(rL' fas -;11 J,~ta11cia,; 11wdicame11!c1,;a, \·c·nladcr;u1w11 (c.: es¡ >ctí firas. Su 
ad11 1i11i:-lraci<;t1 p< ,r In ,·ía <li gc:-. t i,·a (·, la i11d iracla. pcru l'11all'!o 1 .. :
:sí11( 1,1nas s1111 al;1rma11tes p11Pdc emp!c:!!'S<' ¡>() r ría s11hc11t:·111ca. !wl1i('11-
d1, :d.~11110,;. cn!llo .'p<'twer ( 4 l. q ue lo ha11 11sad1i por \'Ía it1 t ra,·t·11t>sa. 

J ,os ca sus pu r t1osot ros t ra! a dos rl-c i hit'rnn t· 1 j 11g,, de I a 3 11a
ra 11 j as d iaria,. ,\paruncmc11le llCJ h;i_,· ninguna vc11laja en la a<1111 i-
11is1rari,'>11 ele <IDsi:,, 111ú,; crecida~. E:-ta partin ilaridad d<:I factor C. 
anlil·:-.curliútic,,. 11nt1Te c,111 las dt•111:'t, \'i t:u11 i11a s. ~u a cl 111i 11 ist raciú11 
t·n dosis ma:-i\·n ,; nn tit:11e nl,jct" . Shipky ( _; l lia indicado que la 
11ccL·:-.idad individua l para rada 1111a de dfa,; dep(·1tdC' ele las prop<>r
ri1111l':' dt• alg-11 11os de111c1u,1s. l'<>llH1 l·•J1K<:11tracii',11 sa lina. ca11tida<! de 
Jiidrucar111H1rt1lc1s y 11ln1,.; foct<>re,: de !os cuales 1H1c:-itr<i,; c,,11ocimic11-

tn:- acluak:,; dl' dic· té-tica. de la C"Ít'ncia de la 11 111rir iú11. apc 11as 11<>:< dC'
ja11 <;11 l1T\'t·r. 1 lay una \'a r iat.:it'm e1 1o n11c t'll la can tidad cll· \' Íta111 i11a!> 
11cce:,,aria'- ¡>ara rada incliYidu,, . St sa11c que llll rt·gi111c 11 al i111c11tiei1, 
que e·, a.drn1:Hl<1 para una persona. l''- dd ic i<'!l te para. ot ra. pero cll 
la i¡;norancia art11al. nadir pu<'<lc decir p11rqw'· ra 7.,\ 11 111w, 11iii<>s !',<)11 
vícti111as dr t·sc cnn j1n1t1l cumplejo de od('r1;1,·t!c1t!,·., d,· la 1111/rit i,í11, 

('IJll n•gínw11,•-; ali11w111 irio, q ue l'll b, mis1J1as proporciones y 1·11 
i~11;dda.J de cn11dir io11es a uu· .. ,, n ií11 i..; 1,,-: dcsarn,llan ::ano,; v n,

l111st11s. l':1nn· 11;1 licr. sin crn11nrg11. en l:t .id111i11i.~1ra(·i/,n d(' uli111,'11t,1s 

,•i,·r1.~ 1111 lím',tl' 1".'ls :.111:'1 dd cual. \o<l<, <: -..:.<.:1:so e-; g:a:a.11, inút il p:1r:1 
" 1,tL·m.-r !11 c¡ue )PS a u lores 11ortc-:uneric,:1111s 11,l!llall hoy. 1·/a/ o ·¡·i111 -

111í11ho. l lc i11n1t·nsa imp(•rtanc i:i rc,mi'u11ica y d id etica !»Cría fi jar 
con l';,.;act it1Hl <'SC' lí111i te. mú,; alb 1kl nial tocl11 !'.ilÍ111 11!0 o />ro/, ·c 

ri,í11 l'!'> pl·rdidu. 

\:1, h:1\·. ha,ta l'I 111011K·11(11. 11i11;.:,'111 l1('eh11 t' , pC' r i111cn!:d q uC' pvr-
11,i t:1 "ll!'"m·r u11 dn:lo ¡1n jwlícia l d,· 1111:i d11~ís (·.X:t!,;Cr:1da de l'i1 :1 
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111;11:1s. coi1111 fp,; dctern 1inad,~,; p.,r ol r:ts ~11 li,,(a11c ia:-. fo,., pruducn ,~ 

g-l,ui.l11br<",;. l'"r Pjl'm¡,I<, . l 'e ro ta l vez es co11 n :nitmt 110 c:--a;.:-e r,11 
ía 11H'dicul·i,'H1 ,·:1amí11ica. t:-pecial ,rn:ntt· ,;i :-.<· tiene c11 cuenta que lci, 
n·liínil11, <·n <¡ 11<' la 11aiurakza h:1 ¡,t1e,;10 c:;11., cll·tnt·nt11s . ¡,11l'de11 tt·· 
11 ,·r :tl,!.(u11a inco111pa til1ili<lad i:1r111:wol,',g-ica ,1 11 1 su a,·,·i(,11 y ,;u ,; cft·etos. 

lnine:-a sugnir l ' ll (' ] tr:1tami .. 111 0 dd tscorlmto in fantil la C•Jll· 
, <· 11 iv11r ia dt' 110 ad111i11 i:- trar d j11.~11 dt naranja tll (':-t1'm1ag1i:- c1>111-
l'!t-1:u1w 111e ,·ací,1,. ¡n1,·:- l,er l<·y t <,, ha "<'íialad11 1111a tcnd(•11ei;1 <k 

r.:;.. ta s11 l,,r:i11ci:1 a procl11cir t111a hipcrcl<1rhidri:t q11t· e, 1111·<· 11d1·í:1 pn·1·<·· 
nir l'll el p,·1p1l'íi11 ¡,:1ric•111 c. l 'nr , ,( ra panc. i11\·,·~tig-acio1w" 11d11111,1-
l,\;.: ica" lia11 dt•11 10,1rad11 qrn· n1;111d11 d j11¡.:·1 , de 11ara11j:1 se r 01 1s111 11c 
de ítltí11111 ,·11 1,,, ti:·111¡111,; dl' c11111icla. l:i akalinídaci dt· b l11 1ca se 
c,,11:-er\':t l"'r 1111 i1nc1Tal,, 111ay1 ir. 

1.w, ,·a-;us :111::l iz:ulo..; t•11 l'Sl c· l'., tudio. Jllllll' II ,k- ¡,n·sl'llll' <JI H' l'I 
c , r1 ,rl 111t 1> i11f:111ti l l'll la r i11dad dP ~a11 lost: . 11< , (·,., tnt idad rar:1 dl' 

1111t·,,1ra ¡,au1logía i11 i a111il. tu11i:u1<l11 t' ll r ta:nta e l 11 i11gt'111 1·1111 .. 1·i 111Í(·t1 l11 
<fll<' l!,11' l'll nw·.sl r,1, 11111i,·r t·, . ('"/>tTiah11c111c J:t,, 111:11 l r (',; jún·1H·., . ik 
la, 11<·rt•;,iclade,; 1111t ri1i,·:i,; ,kl 11i~111 ,· la i11q ,.,rt;11wi:1 1k l jug,, dl' 11:t
r:111ja en la di(·tt'·t ir,1 dC'I lact:rntl·. 1:.1 lwel ,11 de que: 1111 :-e sei,ab crn1 

11 1:í,- fn·,·11(·111·i:1. h:tr<· ,11p111wr <¡ IH' 1l ll111i111d d1· 111;111if,· ,-t;Kiom·:; 1·:-c11r
l1t'ttil':t:, l:tn ·:ttlas pa,-,:\11 d1·":tpt•n-iliida, p11r l'I 111!'.·,Jiru. 

l •:I :-í1111111 1:i r ,1111ú11 a 111dos lo, ..;ci-. ca:-1J,- ¡>rl',-,e11 ta d11,-. 111 ,:- lt:in· 
i11dir:1r <¡111· toda \ 'l' 7. ,¡ut t·11n 111t n ·1no:- 1111 11ii10 11w1111r ell' l'Í11r11 :ii111:, 
1·,,11 sÍ11 111111a:, n ·:11 11:1 ti ,-111al<·~. 1):,t·11d<>pnr:q1le~i:1,; , ,!<-lit· l'Xrl uir,.,t t•11 prt
llll'I' lé·n11i11 ,1, 1·11 <'I dia.~111'1s1irtJ dif1·n·?1rial. la ¡,11,i}iilid;id <11 · la 1·n 

ÍC'rt11td:td ele Jl:irlow. 

l ,a exi:-tencia de t· ,-ta e11ft·rnw1l;id t· 11 1H1t·:-.t n1,- 11i1-1o¡:, 1111 ticn<:. r11-
111, , pqclría pc·11sa1·,c· l'fl las r.111rns 1c·111plada;... r 11 dondl' fa naranja ,-ak 
c;isi <ll' las p11sili il ielaele,; cr1 H1(,111ira,-, dd prqJc·tariad11 ." ,Id 111,rn,,. 
11 11 111uti v1 1 <k- d i11t r11. l•:11 l.'osta l~ica la~ f r uta ,; al111 11 d:111. l:ts l\·11<:· 

1111 1s ele t, 1d11s l11s c limns; s,· c1111-.11111t·11. o n·nbd . Jll.'l'l l ,-11 11:-11 sr· 
tit·1n•. 1111 r1 J11t11 1111;1 llt'c•:,-idad 1111trit i,·a. c111110 en r<:alielad 111 es. ~in11 
Cl)l l H• 1111 luj11 a linicnt ici11. \ ll<'St n,~ ni i1 os a li1rn.:11lad11s aniíicial1111·111v. 
1111 n·~·il1e11 s ie ,np r('. <l t·s¡111c:s <k·I 3,, 11 .¡.•, 111c·:,; de s11 ,·ida. la prntecei(111 

1111lriti,·a d t'I j 11;;0 dt· 11aranja . ¡,,ir t·! descunoc i111 ic 11 t1> dt· """ 111:uln·,; 
de !11.~ c0Pori111i rn1 11s de dieli-tica 1:11<.· del>t.:rÍil reciliir l;i n111jcr c1J.~l:!

rrice11 :;c· r 11 la-; a ula:,; <k-1 c11ll·~in. en las c11seíiu11zus d e l11s l'cJ1 bt tlt11ri< •:-

11 clín ica!" para l:w1a111es II en la l<·ctura d ia r ia ('11 una st•cci ,\11 r:-pe
cinl q11e dd1ni:1 !t11n 11111':,(ra pn.:nsa ltiral. ~u,·:.:tra:-. 111;ll lrvs <k·lit· 11 
,;:tla·r 11111• l'I 11ii111 c1 ,11s1111 1t· ,;11:, rt'-.('rva,., :1111 ie , \·11 rl1t't t ira,. 1¡11c• n ·l·il,c· 
t:l Íclu dd t.: laLhlfc, lll:1Lcr 11u, c:1 lu~ primero:; 3 11 1 111r.:;.c::, de , ida 
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cx l rault·ri11:1 y q11c a1111 n1a11dn <'Slt:: ali mc111aclo al pecho clehc d:'tr
Sl·le ju~" de · 11;ir:u1ja. 1111c :-, la k rhl' C'~ si e111p rt llll ¡,ol, rc ali11 1c11to 
a1tt ic:-.corl ,ú t in> . 

. \ht,r:i <p 1<: se trata de orientar a una finali dad po:-it iva la ed11-
GlC!Úll de la <·11 fcrnwra o de la com:1d r" 11a . l'I lcllla de este estud in 
daría materia en ("-.-;[;¡ I{ ira . para nna he nno~a lcrciú11 de pucr ic11 l
tura p r:'1d ic:i. 

R (, S 1 · ~I 11 

l.'a11t ,·11r f; ,it 1101,·r la irc'qll (' IIC'l' •h1 ,,,1rh11 l i11ia11tik :\ Co,t:1 l,ira , u111111l' 
k prn11,·t11t ks ,; ix oh~cn·alinn< pr r~, ,1111,·lk, q11 "il a p11 ni11nir c11 17 mois: iL" 
p,·11 f llm1m111 tk C<'lk c1111s1ata1 i"11 pw,·ic·nl rk .-c quc• cell <' malad ic n"apparait 
pa, dan< k, Z11lh:s tropicak-s :J , l'l' ,;¡ ~,-111r1,·,111atolngi,· cl:iss iq11e, CC' rp1 i iait qu<' 
h:c·n su11wnt k , lllt'Ck!·i11 s lt- cn11fnmle111 an·c d"autrl's m:ilad ie~. 

11 c·xpl iqu,· ,·11,uit,· k r.-¡I!' <k, ,· i1ami11,·$ d:rns !"al inn 11ta! i .. 11 l'l ks :i f i l'l"

l i":" 1111,· h·11r ah,,·111.:.: dé1.:r111 i1w, c1·acc11n l av,·c k , n 1nnai<,-a11c,·s ;i.ctuelks. 
Q11an1 a11 dia;!1111s!i, clu ' "" rh111 i11f:1111ik 011 maladic· <ll' 1;arlow qui 1•, 1 

d1\ co111me ,11. ú l"ah~L·nc,· <k n·rtainL·s ,·iwmi11.-s d:111, 1 alinwntation. il pe11L 
si· c1111cn'.· tc·r cc,nmw ., 11 i1 : 

I'' . \11té·n'.·!k111s de· r,·gÍm\' :1li1m·ntai rc· dé f,·et11, 11x. 
~l;u1ift', l;11in11s di11 i'111c, ,k la malaclic. 
l·'.xnrntn rad in¡!raphiquc rk s n. tn'.· 111 i1é, <l<· l\ ·11ia11t. 
Eií irncité <111 traill'lllt' III anti,c,,rh11l iq11,· , pí-cifiq11l' ,<>llllllL' pr,•11,,· 1h.'.·
ra1w111 iqtll'. 

11 r:ipp, ·llt-, ,, q · ,11 jd , q,w la 1i1:1111i1w anti,rnrlmtiqw· ,e;- n•11rn11tn• dan, 
k j 11 , cll' , i r11 it, rl11 gc·1ir,· ci lr,,11. ,·\ '"'" , pécialc-nwnt da11s 1"11ra11g-c:-. k (Ítn111 
ai;: 1-l' d la 111n11cl;iri1w. l'ar c"Plrv da1h h- r it r,,11 clo11 x l'I clan, k l. i111:1 , e fac
h'11 r ,·, t app:lll\ ri. JI ,·xi;tc au,s i. qu,, iqu,· t·n 1wlik q11a11tité da11s il·s n •nhm·, 
:·, l111llw C ,i i¡: 11 .. 11). dath k, l11iwrc11k, . k d 1011. la hananc· In tnmalc', d e. l.a 
chak11r ~t l"m:idatin11 d,•trui,,·111 r<·t l\" ,i1a111i11L'. 

11 rdah· l'll'\ t1Í tl' le!- i,i :-:.t1 lirt•s el í11icn1es dt· "-l'!'- !'>ix oh ... 1. ·r , ·:1t inn~ pt'rsnlllll.' 111.•,: 
h ul\·s onl gnl·ri 1.·11 pc.·11 <1(' j, 111r.-. ~1 r :'1n ~ :\ l"inJ,.!<.'!'< t i, 111 de j t1 ~ tl'nrang-\ · v1 d(..· cit r n 11 . 

1 ! illmt n· l'l'S lt istnin·s ;l\'n· <ll's plt t> tng:raph i,·, ,·t d,·s ratlioJ.! raph i,·, 1 rt·~ dt·-
11 ~, , 11 ..; t r :i. t Í\'t· ,. 

!! t'.· t11dil· 1 .. 111 , p,·ci:tl11u•11t h- ' ·' 111pt;,111,· d,•11/n ,r qrn· pr,·,¡·1111·111 ü ·, 111ala
d<'s <'l •111· ¡1 atlrihu,· :'t 1111<' , í·r i1:ililt- ¡,,,1_,•11r-;T ilr: il cli·cr it k s l,'.,i111i , 11s,,·11"'' 
niracl<:ri,él·s par tlo altfrat inns :111a t,.111iq11l·s el,· 1:, cli;i ph_l'~(· clan , la I ÍJ.!111· 
,;piph_v,airc, ,dn11 r:actrn ~ . \\'ail'r, : s:t n tract{-ri:-tiqm· d:1ns lt-, rncli .. graphi,·, 
c,t /¡, li_u111· du .,rnr/,11/ , 0111111¡· J":1pp1·lk11I k~ \:o rrl -,\n1<"ric:ii1i-. l°<· si¡.:,w p;i -
1h11g1111111n11 iq11,· ,1(, l:t ninlarli1· n·ntl inri i, pcnsahk l"t·t ud,· rad inlng ir¡uc· <les ca, 
,1·..,1wft., Jt4 •llr J,!ar:1111 ir h: rl i~1~nn1--t ic, 111 .-·uw a v:111t 1':1pp:tr it iilll dv, :-.~ 01pt1-u,w.., 

cliniq 11L·~. 11 fait n1ir l"i11111nr1:t1H"1· l'I l"dficacit t'.· d 11 jus 11",, ra11g c· dan, k th,·
r:,pl·11( iq110: <k cdtc· maladi.:: , ,.11 c·mplui a él~ pr,·conisé il y a ¡1!11, t1·1111 sii·clc 
par R,, u~se11s. On lo: pn·.sc·r it par vnic hueca! .. : n11 1wut aus~i. s i ni:ccssain·. 
l';1d111i11isln •r par in;ccli11ns hypocknn i11u,·, \'l mi·m,· o:ndnn •i11t·11st·,. ( , p·:nro:r). 

11 l'l',<lmm:111dc. p1111r 1,·1·111 i1wr. la <li n 1l)!:1tin11 den·, C'lll!1ais,a11ccs dan, 
k ~ fa111i lh-,: c\·, t k 111(' ilkur 111n,·c11 prt>phyl:w1iq11<' J)(lllí !1111\'r n•nirl' c,·n,• 
11 :alacli1·. 
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J•.• I ni:unil Sn1n ·:·· - L. :\'i..:r>la:·,,·r. - "Xorsk í, ,r Lat'g·rvi,knsk;qwn". 
Cr ist ia11 ia :-;t., l 1).!.J. 

l 11 j11rk·s and di"·a,t, •,i l~ 111t·, and j11i111>. - f J;act j,-r and ('h;1rk, .\ . 
\ \ ' all·rs . 

J•i ln fa11 t i! Scurl' _I'. - l\ :lkan. - " .\mcr ican J<>11rnal o í D ist·:1,6 oí Clt il-
<lrcn''. A~·,"t" ck 1'115 

--1 '1 l11(ra1Tnot?~ us,· 11 i 11 ra11.~t· j 11 in ·. - 1 r. i\ ~¡,é·11n·r. 
.\h·d i,-al 1{,·n•nl". :-;t·l v111l1tT, )'!2<,. 

' 'South Afr i.-an 

5·.· E, c,,rbu to i11ia11lil. ·- P. C ;, Sh i¡,k_,. - "liq><"rl 1>ri11 <k 1'!t-d id11:t y Ci 
r:J,; ía". I3o~utú. Dicí,·mhrt· de 1112-1. 

ú'' Infantil fel'díng. - J. Kt·rl ry. - " .\mcr ican J ou rnal oí IJi,cases n( Chil
dn:11". Sl't r"mkr, J<l22 




