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alleged rape. 1ñis figure represented
2.6% of clinical cases. 84% (216 cases)
were women. Among them, 35% were
adolescents. 14.8% of adolescent's hy
mens were lacerated.
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RAPE IN ADDLESCENT FEMALES

A study of adolescent females vic
tims of rape was carried out on the case
files of Costa Rica Department o[ Legal
Medicine during 1984. 35.7 per cent o[
them was aged 13-18 years. Hymen
condition is discussed. Friend of victim
was the most frequent rapist (31.5%;.
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Si tomamos en cuenta que desde que
los hombres han pretendido hacer justicia
han hecho uso del testimonio, considerán
dolo como el medio de prueba más fácil
y más común, siendo muy frecuente
mente la única base de las acusaciones,
tenemos que aceptar que su importancia
en las distintas ramas del Derecho y prin
cipalmente en el campo penal es conside
rable.

Del testimonio puede depender el ho
nor de una persona, su libertad, su conde
na y en algunos casos la privación de
su vida. Así pues y más aún conociéndo
se que muchos errores de la justicia se
han debido parcial o totalmente a testi
monios falsos o equivocados, se hace
necesario revisar, examinar y hacer una
serie de consideraciones sobre el valor de
este medio de prueba.

A principios del siglo XX recono
cidos científicos en el campo de la psico
logía como los son Binet y Stern, habían
establecido que los errores son elementos
constantes y normales del testimonio; que
el testigo no sujeto a error no existe, sien
do el testimonio una reproducción
lacunaria y deformada de la realidad. Así
mismo, consideraron que los errores son
generalmente especiales y versan sobre
uno o sobre muchos de los puntos del
conjunto observado y que tienen frecuen
temente la misma precisión de detalles
que los recuerdos exactos: describiendo
el testigo el hecho falso, de la misma ma
nera que el hecho verdadero, sin vacilacio
nes, con detalles precisos y circunstancia
dos.

De acuerdo a Mira y López, el testi
monio de una persona acerca de un acon
tecimiento cualquiera depende esencial
mente de cinco factores:

1) Del modo como ha percibido di
cho acontecimiento (depende de

"Los testigos son los ojos
y los oídos de la justicia"

Bentham

condiciones externas: medios y de
condiciones internas: aptitudes);

2) Del modo como lo ha conserva
do su memoria (depende de facto
res neurofisiológicos);

3) Del modo como es capaz de
evocarlo (depende de factores
psicoorgánicos, e influyen nota
blemente los mecanismos de re
presión);

4) Del modo como quiere expresarlo
(depende de factores psíquicos) y

5) Del modo como puede expresarlo
(depende del grado de fidelidad y
claridad con que el sujeto es ca
paz de describir sus impresiones y
representaciones).

Partiendo del hecho de que el testigo
pretenda decir sólo la verdad y dejando
a un lado a los falsos testigos, expondre
mos a continuación algunos factores que
pueden afectar el valor y la veracidad del
testimonio:

- Grado de fatiga psíquica: Es un fac
tor que condiciona la precisión y la exten
sión de la percepción. El grado de fatiga
psíquica varía de persona a persona y
aun en la misma persona.

Dada la importancia de la percepción
en el testimonio, nos referiremos, para
una mejor comprensión de lo anterior, a
algunos resultados de experimentos reali
zados al respecto;

a) La capacidad de percepción es
mayor en la mañana que en la
noche;

b) La capacidad de percepción dismi·
nuye bajo la influencia de la diges
tión;

c) Para la percepción general de una
situación, comúnmente los hom
bres están más capacitados que las



mujeres, pero éstas perciben con
más exactitud los detalles;

d) Los términos inicial y final de
una serie de acontecimientos acos
tumbran a ser percibidos mejor
que los intermedios;

e) Las impresiones ópticas pueden
ser testimoniadas, en igualdad de
condiciones, con mayor facilidad
que las acústicas y

f) Los testimonios referentes a datos
cuantitativos son en general más
imprecisos que los cualitativos.

Comentario: La percepción de un testigo
acerca de un determinado hecho, depen
derá en su precisión y extensión, de sus
aptitudes y de los medios y circunstan
cias en que fue percibido el hecho.

- La influencia de la tendencia afectiva:
En muchísimas ocasiones "podemos ver
las cosas como quisiéramos que fuesen, o
podemos verlas como quisiéramos que
no fuesen" (depende de nuestros senti
mientos ante un determinado hecho).
Así mismo, "tanto el deseo positivo como
el deseo negativo (miedo) de que algo
ocurra, puede dar lugar a hacer creer al
sujeto que ese algo ha ocurrido ya",
creándose la "sugestión de espera", en
virtud de la cual la conciencia anticipa
el tiempo y da por realizado lo que aún
no lo ha sido o sólo 10 ha sido en parte.

Comentario: Los sentimientos (amor,
odio, simpatía, antipatía, repugnancia,
etc...) siempre están presentes en el ser
humano, lo que puede afectar, por sus
influencias, la veracidad de un testimo
nio.

La influencia del hábito en la percep
ción: En virtud de lo cual completamos
de tal modo las percepciones de la reali·
dad exterior, que basta que se hallen pre
sentes algunos de sus elementos, para
que nuestro juicio de realidad se dé por
satisfecho y acepte la presencia del todo.

Comentario: Se ha dicho que en rigor no
percibimos la realidad, sino su "caricatura
subjetiva", sobre todo tratándose de estí
mulos un poco complejos y muy dinámi
cos, como son las personas. Es de esa
manera fragmentaria como nos damos
cuenta de los detalles en nuestras percep
ciones de personas.

El fenómeno de la amnesia emocio
nal: Es un hecho constante la relación
que muchas percepciones olvidadas guar
dan con tendencias afectivas desagradables
para el sujeto. El olvidar una situación
(que puede haber creado repugnancia,
terror, pánico, etc.,.) tiene el fin de
defensa psíquica, ya que presupone el
olvido del sentimiento doloroso anexo a
ésta. Aquí se produce el mecanismo de
represión, que es el sinónimo del fisioló
gico de inhibición, y se produce el olvido
"forzado". La represión actúa de un
modo fragmentario, dificultando (no su·
primiendo) la evocación de los recuerdos,
surgiendo éstos incompletos o bien defor
mados y mezclados con falsos recuerdos
(seudomemorias).

Comentario: La importancia de la repre
sión en la evocación de algún recuerdo
unido a una tendencia afectiva desagra
dable, es aún mayor si tomamos en cuen·
ta que en una situación judicial los inte
rrogatorios versan generalmente sobre
asuntos delictivos o sobre hechos que
giran alrededor de un núcleo emocional
intenso, por lo que puede afectar tanto
a los actores como a los testigos.

- El acto de la expresión del testimo
nio: En el caso de que nada de 10 anterior
afectara la percepción, conservación y
evocación de un determinado hecho, el
acto de la expresión del testimonio es un
factor capaz de deformar el mismo, ya
que la variabilidad que existe en las per
sonas en cuanto a aspectos culturales,
de vocabulario y de comprensión y
expresión verbal, hace muy difícil el
expresar en forma exacta sus vivencias o
impresiones experienciales.

La sugestión: Que se engendra a cau
sa de la presencia en las preguntas de ele
mentos que condicionan la contestación
en un determinado sentido.

La transposición cronológica: Por la
cual el sujeto cree sucedidos antes hechos
acaecidos después y viceversa de la situa
ción a testimoniar.

Hasta aquí algunas consideraciones
básicas acerca del testimonio, su valor y
factores que pueden afectar su veracidad.
No obstante, por limitaciones de espacio,
quedan sin abarcar aspectos fundamenta
les estrechamente relacionados con el
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tema, tales como los errores del testimo
nio y su clasificación; la capacidad de
declarar; ventajas y desventajas del relato
espontáneo y el testimonio obtenido por
interrogatorio y principalmente, 10 rela·
tivo a la metodología empleada por el
perito psicólogo en casos de testimonio.
Dicha temática se tratará en una posterior
oportunidad, para así tener una visión
global del testimonio y su valor y del
aporte de la ciencia psicológica a este
tópico.

BIBLIOGRAFIA

GONZALEZ PINTO, Jorge. "La Psicología Fo
rense (Judicial·Legal): Sus orígenes, confi~ura'

ción, funciones, métodos y finalidad". Escuela
de Psicoloaia Clínica, Universidad Compluten
se de Madrid, España. 1981.
GORPHE, Franf;ois...La crítica del testimonio ",
Editorial Reus S.A,. Madrid. 6a, Edición., 1980.
MIRA y LOPEZ, Emilio. "Manual de Psicología
Jurídica", Salvat Editores, S.A., Barcelona.
1932.

ACCURACY OF TESTIMONY

Accuracy of testimony is discussed.
Five psychological factors eould afteet ir,
aecording to Mira-Lopez. Author eom
ments internal factors limiting perception
and memory ofa witness.

RESEÑA

Eduardo Vargas: MEDICINA LEGAL,
3a. edición, 1983, Lehmann Editores,
apartado postal 10011, San José, Costa
Rica, 579 páginas.

Escrita para médicos y para abogados, la
tercera edición de esta obra, calificada en
su género como la más completa en Lati
noamérica, aparece en una impresión de
alta calidad, profusamente ilustrada con

fotografías a color de gran nitidez.

Comprende Clínica Médico Forense, Pa
tología Forense, Deontología Médica,
Toxicolog(a, Odontología Forense, Me·
dicina de Trabajo y Psiquiatría Forense.

Cada capítulo tiene una sinopsis para el
médico y otra para el abogado, que

orienta la actuación profesional en los
diferentes temas.

Un glosario de términos jurídicos y mé·
dicos, y un apéndice de legislación como

parada completan la obra.


