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Severidad - Perfil Nacional

Numero de hospitalizaciones segun grupo, 2019-2023
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22111 Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparaciéon del % Sin Cobertura (2024), Tasas y Numero de
hospitalizaciones (2019-2023), por area de salud
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22111 Severidad - Perfil Nacional
< e e
Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparaciéon del % Sin Cobertura (2024), Tasas y NUumero de
hospitalizaciones (2019-2023), por area de salud
UP Region (DRIPSS) Areade Salud Tasa de Hospitalizacion Sin Coberturaen DM (%) Ndmero de Hospitalizaciones
. 2471 Huetar Morte La Fortuna 2685 61.6 d16.1
AreaS PriOritariaS: 2310 Central Norte  Leén XlIll-La Carpio 3457 615 1557.2
Listado en Cuad rante 2534 Pacifice Central  Quepos 4135 61.3 1374.0
. 2281 Central Norte Alajuela Central 3061 513 22054
Su perlor DerECho 2213 Central Norte Tibas-Uruca-Merced 3616 B3 22151
2216 Central Norte Alajuela Morte [ Marcial Rodriguez) 2628 56.0 2071.8
2272 Central Norte Alfaro Ruiz (Zarcero) 3070 55 540.8
2311 Central Sur Mata Redonda-Hospital 3428 B4.0 1164.0
2214 Central Norte Heredia-Cubujugui 2743 BAT 23835
2318 Central Sur San Francisco-5an Antonio 2752 52.8 ro0.4
2760 Brunca Férez Zeleddn 3540 52.6 5134.0
2758 Brunca Corredores 3760 525 2080.8
2231 Central Norte Fanto Domingo 2756 1.6 10963
2431 Huetar Morte Florencia 2823 514 T40.4
2634 Huetar Atlantica Guéapiles 2675 513 23478
2236 Central Morte Grecia 4457 503 35150
2483 Huetar Morte Ciudad Quesada 3534 43.7 18185
2235 Central Norte Maranjo 3612 485 16672
2237 Central Norte San Ramén 2041 47.6 2736.0
2219 Central Norte Tibas-Coopesain 36189 46.9 2082.0

Fuente: CCSS-GM-DDSS-DCSS-2024. Elaborado por: CCSS-GM-DDSS-DCSS 2025



22111 Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparacién del % Sin Control Glicémico Optimo (2024), Tasas
Numero de hospitalizaciones (2019-2023), por area de salud
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Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparacién del % Sin Control Glicémico Optimo (2024), Tasas
Numero de hospitalizaciones (2019-2023), por area de salud
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22111 Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparacién del % Sin Control Presién Arterial Optimo (2024),
Tasas y Numero de hospitalizaciones (2019-2023), por area de salud
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Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparacion del % Sin Control Presion Arterial (2024), Tasas y
Numero de hospitalizaciones (2019-2023), por area de salud
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22111 Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparacién del % Sin Control Lipidico Optimo (2024), Tasas
Numero de hospitalizaciones (2019-2023), por area de salud
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Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparacién del % Sin Control Lipidico Optimo (2024), Tasas y
Numero de hospitalizaciones (2019-2023), por area de salud

UP Region (DRIPSS) Areade Salud Tasa de Hospitalizacion Sin Control Lipidico (%) MWdmero de Hospitalizaciones
Ve
Areas Priorita rias: 2760 Brunca Perez Zeledén 3540 6.4 5134.0
LiStadO en Cuad ra nte 2281 Central Morte Alajuela Central 3961 T3.6 22054
. 2761 Brunca Golfito 4224 T1.6 18734
S u pe rl O r De rec h O 2231 Central Morte santo Domingo 2756 0.8 1096.3
2272 Central Morte Alfarc Ruiz (Zarcero) 3070 TO.T 540.8
2563 Chorotega Hojancha 2678 703 206.4
2237 Central Morte San Ramén 2941 700 2736.0
2562 Chorotega Mandayure 28904 69.5 2042
2481 Huetar Morte Florencia 2823 69.4 7404
2632 Huetar Atlantica Limén 3038 6a3.1 2441.0
2213 Central Morte Tibas-Uruca-Merced 3616 67.3 2215.1
2758 Brunca 253 G476 67.0 19584
2311 cCentral Sur Mata Redonda-Hospital 3428 65.8 1164.0
2758 Brunca Corredores 3760 65.8 2090.8
2652 Huetar Atlantica Cariari 2779 65.T 1917.2
2382 Central Sur Mora-Falmichal 2647 65.3 911.0
2351 Pacifico Central  Parrita 3845 65.1 2R0.8
2535 Chorotega Micoya 3039 64.9 1733.6
2594 Pacifico Central  Quepos 4135 4.5 1374.0

Fuente: CCSS-GM-DDSS-DCSS-2024. Elaborado por: CCSS-GM-DDSS-DCSS 2025



22111 Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Hipertension Aterial- Comparacion del % Sin Cobertura (2024), Tasas y Numero d
hospitalizaciones (2019-2023), por area de salud
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Areas Prioritarias:
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Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Hipertension Aterial- Comparacion del Cobertura (2024), Tasas y Numero de
hospitalizaciones (2019-2023), por area de salud
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22111 Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Hipertension Arterial- Comparacién del Control Presion Arterial Optimo (2024), Task
y Numero de hospitalizaciones (2019-2023), por area de salud
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Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Hipertension Arterial- Comparacion del % Sin Control Presidn Arterial (2024), Tasas
Numero de hospitalizaciones (2019-2023), por area de salud

UP Regidn (DRIPSS) Areade Salud Tasa de Hospitalizacion Sin Control HTA (%) Nidmero de Hospitalizaciones

Areas PrioritariaS' 2382 Central Sur Mora-Palmichal 5106 47.8 1757.0
. . 2760 Brunca Perez Zeleddn 6458 452 03663
LIStadO en Cuadrante 2315 Central Sur Desamparados 1 6203 45.1 ATE04
Su pe rior De rEChO 2351 Pacffico Central  Parrita 6439 441 1504.1
2348 Central Sur Turrialba-Jimeénez 85219 44.6 79174

2217 Central Sur Coronado BB30 43.6 G243.9

2272 Central Morte Alfaro Ruiz (Zarcero) G656 41.9 11728

2481 Huetar Morte Florencia EBRT 40.7 1491.8

2312 Central Sur Hatillo 7171 40.2 4421.1

2210 Central Sur Carmen-Montes de Oca 531 301 42220

2562 Chorotega Mandayure BRaT2 301 504.7

2214 Central Morte Heredia-Cubujugui 5125 30.0 44535

2213 Central Morte Tihas-Uruca-Merced 7253 389 44434

2761 Brunca Golfito GR05 385 3017.9

2535 Chorotega Micowa ETd4 3rg 32652

22583 Central Morte Poas EE10 arz 15075

2483 Huetar Morte Ciudad Quesada T032 370 3617.8

2314 Central Sur Zapote-Catedral 2300 36.9 ALz

2471 Huetar Morte La Fortuna 5176 3643 1567.7

Fuente: CCSS-GM-DDSS-DCSS-2024. Elaborado por: CCSS-GM-DDSS-DCSS 2025
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Severidad




Mortalidad General- Perfil Nacional

Numero de muertes segun grupo en Costa Rica, 2019-2023

Incluye COVID-19

FOO-FO3
Demencia
3192

110-169
Enfermedades Cardiovasculares

24146

E10-E14
Diabetes mellitus
10138

MNo incluye COVID-19

E10-E14
Diabetes mellitus
10138

K70, K74
Cirmosis hepatica

2103

Acma
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Fuente: INEC -2024
Elaborado por: CCSS-GM-DDSS 2025
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22111 Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparaciéon del % Sin Cobertura (2024), Tasas y NUumero de

muertes (2019-2023), por area de salud
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Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparaciéon del % Sin Cobertura (2024), Tasas y Numero de

muertes (2019-2023), por area de salud

up

Areas Prioritarias: 2261
Listado en Cuadrante @
Superior Derecho

2558

2272

2534

2311

2214

2318

2231

24481

2530

2236

2218

2483

2331

2218

2335

Fuente: CCSS-GM-DDSS-DCSS-2024. Elaborado por: CCSS-GM-DDSS-DCSS 2025
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Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparacién del % Sin Control Glicémico Optimo (2024), Tasas
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Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparacién del % Sin Control Glicémico Optimo (2024), Tasas
Numero de muertes (2019-2023), por area de salud

UP Region (DRIPSS) Areade Salud Tasa de Mortalidad Sin Control Glicémico (%) Nimero de Muertes

2281 Central Norte Alajuela Central 33T 711 187.7

Areas Prioritarias: 2254 CentralMorte  wvalverde vega 264 70.8 53.0
L. t d C d t 2654 Huetar Atlantica Matina 208 63.0 98.0
IS a O en ua ran e 2554 Pacifico Central  Chomes-Monteverde 202 67.8 42.6
SU perlOr DerEChO 2559 Chorotega La Cruz 243 G6.0 67.0
2536 Chorotega Upala 233 65.6 1279

2530 Pacifico Central  Barranca 233 65.4 115.9

2535 Chorotega Micoya 240 G4.0 136.7

2253 Central Morte Foas 212 63.7 581

2582 Chorotega Colorado 214 635 10.1

2236 Central Morte Grecia 203 62.7 165.0

2332 Central Sur Paraiso-Cervantes 218 61.2 154.7

2256 Pacifico Central  Orotina-San Mateo 313 61.2 101.1

2216 Central Morte Alajuela Norte [ Marcial Rodriguez) 227 61.7 175.0

2632 Huetar Atlantica Limén 340 Gl 2733

2531 Chorotega santa Cruz 311 614 2135

2564 Chorotega Jicaral 216 60.7 321

2272 Central Norte Alfaro Ruiz (Zarcero) 204 605 354

2579 Pacifico Central  Paguera 204 605 14.0

2483 Huetar Morte Ciudad Quesada 207 604 106.6

Fuente: CCSS-GM-DDSS-DCSS-2024. Elaborado por: CCSS-GM-DDSS-DCSS 2025



22111 Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparacién del % Sin Control Presion Arterial Optimo
(2024), Tasas y Numero de muertes (2019-2023), por area de salud
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25513

Areas Prioritarias: -
Listado en Cuadrante  #%®

. 2ETE
Superior Derecho

2332

25310

2582

2530

25713

23443

2431

23148

2535

22713

2531

2562

2483

22118

2534

Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparacion del % Sin Control Presion Arterial (2024), Tasas y
Numero de muertes (2019-2023), por area de salud

Regidn (DRIPSS) Areade Salud

Chorotega
Central Sur
Central Sur
Central Morte
Central Sur
Pacifico Central
Chorotega
Pacifico Central
Pacifico Central
Central Sur
Huetar Morte
Central Sur
Chorotega
Central Morte
Chorotega
Chorotega
Huetar Morte
Central Sur

Chorotega

LaCruz
Desamparados 1
Asert

Alfaro Ruiz (Zarcero)
Paraiso-Cervantes
Barranca

Colorado

Chacarita

Faguera
Turrialba-Jiménez
Florencia

3an Francisco-5an Antonic
Micoya

San |sidro

santa Cruz
Mandayure

Ciudad Quesada
Pavas [Coopesalud)

Liberia

Tasa de Mortalidad Sin Control de Presion (%) Ndmero de Muertes

243

283

204

204

218

233

214

335

204

264

209

232

240

230

311

238

207

200

206

Fuente: CCSS-GM-DDSS-DCSS-2024. Elaborado por: CCSS-GM-DDSS-DCSS 2025
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22111 Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparacién del % Sin Control Lipidico Optimo (2024), Tasas
Numero de hospitalizaciones (2019-2023), por area de salud
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Areas Prioritarias:

up

2281

2534

Listado en Cuadrante  »

Superior Derecho

2272

2250

2562

2481

25513
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Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Diabetes Mellitus - Comparacién del Control Lipidico Optimo (2024), Tasas y
Numero de muertes (2019-2023), por area de salud

Area de Salud
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Fuente: CCSS-GM-DDSS-DCSS-2024. Elaborado por: CCSS-GM-DDSS-DCSS 2025
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22111 Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Hipertension Aterial- Comparacion del % Sin Cobertura (2024), Tasas y Numero de
muertes (2019-2023), por area de salud
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Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Hipertension Aterial- Comparacion del Cobertura (2024), Tasas y Numero de
muertes (2019-2023), por area de salud

UP Region (DRIPSS) Areade Salud Tasa de Mortalidad Sin Cobertura HTA (%) Nidmero de Muertes

. 2387 Central Sur 3anta Ana 475 61.7 2882
AreaS Priorita riaS: 2281 CentralNorte  Alajuela Central 001 532 501.3
Li Sta d O e n Cu a d ra nte 2345 Central Sur Escazl [COOPESAMA) BET £8.0 402.8
. 2277 Central Morte Alajuela Oeste 472 58.5 4225

Su perlor DerEChO 2347 Central Sur San Sebastian-Paso Ancho (ASEMECD) 528 5a.6 230.1
2218 Central Sur Pavas (Coopesalud) 492 534 436.0

2586 Pacifico Central  Chacarita 4748 5E.1 1465

2317 Central Sur Desamparados 2 (COOPESALUD) 406 5E.9 455.6

2311 Central Sur Mata Redonda-Hospital 754 54.9 256.0

2210 Central Sur Carmen-Montes de Oca 611 54.3 442 5

2216 Central Morte Alajuela Morte { Marcial Rodriguez) 642 B3R 494 6

2214 Central Norte Heredia-Cubujuqui 514 51.8 446.7

2356 Central Sur Curridabat 507 51.T 3018

2335 Central Sur Aserri 402 51.6 408.6

2219 Central MNorte Tihas-Coopesain 659 511 3794

2560 Chorotega Carrillo hE2 51.0 2625

2318 Central Sur zan Francisco-5an Antonic 7135 £0.9 2111

2481 Huetar Morte Florencia 474 0.8 1244

2342 Central Sur Cartago g608 49.7 TET3

2236 Central Morte Grecia 436 43.1 3R3.0

Fuente: CCSS-GM-DDSS-DCSS-2024. Elaborado por: CCSS-GM-DDSS-DCSS 2025



:::::: Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Hipertension Arterial- Comparacién del % Sin Control Presion Arterial Optimo (202
Tasas y Numero de hospitalizaciones (2019-2023), por area de salud
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Fuente: CCSS-GM-DDSS-DCSS-2024. Elaborado por: CCSS-GM-DDSS-DCSS 2025



Severidad - Perfil Nacional

Costa Rica-CCSS: Hipertension Arterial- Comparacion del % Sin Control Presidn Arterial (2024), Tasas
Numero de muertes (2019-2023), por area de salud

UP Region (DRIPSS) Area de Salud Tasa de Mortalidad Sin Control HTA (%) HNdmero de Muertes

74 . . . . 2586 Pacifico Central  Chacarita 478 49.6 1465
Areas PrlorltarlaS. 2582 Chorotega Colorado 505 4285 238
LiStadO en Cuad rante 2382 Central Sur Mora-Palmichal 523 473 180.0
Su pe rior De recho 2315 Central Sur Desamparados 1 662 45.1 365.6
2560 Chorotega Carrillo 562 44.8 2625

2531 Chorotega santa Cruz E£389 43.9 3E1.3

2217 Central Sur Coronado 509 436 564.3

2481 Huetar Morte Florencia 474 40.7 1244

2335 Central Sur Aserri 4402 40.6 408.6

2857 Chorotega Bagaces 470 40.4 1103

2312 Central Sur Hatillo 613 40.2 3778

2352 Central Sur Los Santos 02 30.6 203.6

2392 Central Sur El Guarco 538 304 3T76.0

2210 Central Sur Carmen-Montes de Oca 611 301 4425

2562 Chorotega Mandayure 544 301 BE.1

2214 Central Morte Heredia-Cubujuqui 514 390 446.7

2632 Huetar Atlantica Limén 402 38.8 395.0

2215 Central Sur Moravia 501 385 2834

2556 Chorotega Abangares 540 3749 g7.0

Fuente: CCSS-GM-DDSS-DCSS-2024. Elaborado por: CCSS-GM-DDSS-DCSS 2025



222 Dimension: Morbilidad-Severidad-Mortalidad

Nacional-Local

Morbilidad
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2222 Dimension: Indicadores HTA-DM-Severidad-Mortalidad

Diabetes Mellitus

Dimensiones del PCA:

eDiml (31%) y Dim2 (26.7%) representan combinaciones lineales de las
variables originales que explican un 57.7% de la variabilidad total.

eEl eje horizontal (Dim1) parece estar fuertemente influenciado por la Tasa
de Mortalidad, la Tasa de Hospitalizacion y la Cobertura DM2.

e El eje vertical (Dim2) muestra menor separacion de variables, pero también
recibe influencia de variables como Control Glicémico y Control de Presion.



Diabetes Mellitus

Componentes Principales - Diabetes Mellitus (E10-E14)

Dimension: Indicadores HTA-DM-Severidad-Mortalidad
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2222 Dimension: Indicadores HTA-DM-Severidad-Mortalidad

Diabetes Mellitus

Agrupamiento por conglomerados

@ Cluster 1 (color azul)
* Areas de Salud agrupadas en la parte derecha del grafico.
e Se asocian a mejor desempeino: menor mortalidad.

@ cluster 2 (color rojo)
* Areas ubicadas en la parte superior izquierda.
* Se relacionan con indicadores mas criticos: alta mortalidad y hospitalizacion.

_ Cluster 3 (color verde)
* Areas intermedias o con perfil mixto.
* Tienden a agruparse en el cuadrante inferior izquierdo.
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2.2 Dimension: Indicadores HTA-DM-Severidad-Mortalidad

------ Hipertension Arterial

Dimensiones del PCA:

eDim1 (31%) y Dim2 (26.7%) representan combinaciones lineales de las
variables originales que explican un 57.7% de la variabilidad total.

eDim1 (46.6%): Explica casi la mitad de la variacion de los datos. Se
asocia fuertemente a hospitalizacion y mortalidad (lado derecho).

eDim2 (27.5%): Explica otra parte importante de la variabilidad, influida
por control y cobertura HTA (parte superior del grafico).

Fuente: CCSS-GM-DDSS-DCSS-2024. Elaborado por: CCSS-GM-DDSS-DCSS 2025
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:::::: Dimension: Indicadores HTA-DM-Severidad-Mortalidad
""" Hipertension Arterial

Agrupamiento por conglomerados

@ Cluster 1 (Rojo)
* Ubicadas hacia el lado derecho y superior - alta mortalidad, posible bajo control.

@ Cluster 2 (Azul)
* Areas ubicadas al lado izquierdo del grafico = indicadores mas favorables en términos de severidad

* Baja cobertura/control (estan en direcciéon opuesta a los vectores)

_ Cluster 3 (Verde)

* Agrupa areas con mejor control, alta hospitalizacion. Requerimientos en atencidon primaria mayor uso de
servicios hospitalarios

Fuente: CCSS-GM-DDSS-DCSS-2024. Elaborado por: CCSS-GM-DDSS-DCSS 2025
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