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ABSTRACT: Trephination was one of the first surgical interventions practiced
by man singe neolithic times. It consists of reund or aquare holes made on the
skull, using signe or matal iNsiruments.

Somma of the reasons for peaciicing it were to correct birth defects, reatment
of andgcranial hypertansion, cerebral tumars, ete.

From the archeological point of view, one neads to stablish whethar the hu-
man ramains do present a vrephination or if the alteralions are dus 1 some
bone diseage, In Europe, archeckogist have bund rephined skulls, in coun-
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RESUMEN: La trepanacitn fue una de las primeras intervenciones quirirgl-
cas practicadas por & hombre desde e neolltico. Consiste an agujerod redon-
dos o rectangulares &n el craneo, hechos con instrumentos de pederna o me-
tal. Enire las razones para practicaria estaban, defectos, nacesidad de dejar
salir esplritus malignos durante caremonias religiosas, iratamiento de la hiper-
tansidn endocransana, wmores cerehrales, gic,

Desde ¢l punto de vista argueoidgico interesa establecer en of estudio de
regtos arqueckdgicos 8l S trala de Lna repanacién o de una enfermedad
6sea. En Europa se han ballado craneos trepanados en palses come Dina-
marca, |talia, Gran Brelaha, 1a Union Sovigfica, Alemania y Francla. En nues-
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ries such as Denmark, haly, Great Britain, Soviel Union, Germany and
France. Jn our cantinent, mos! of the cases tome from Perw.

ro continente, la mayorla de Jos casos se ha verificade en Peri,
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INTRODUCCION.

Latrepanacién es una de las prime-
ras intatvencionas quirdrgicas practica-
das por el hombre desde ei neolitico
hasta el presents siglo, con una gran dis-
tribucion gecgrafica y practicada en am-
bos géneros sin discriminacion de eda-
des (1},

Esta practica consiste en incisiones
ya sea redondas o rectangulares por lo
general, en uno o varios huesos cranea-
les sin atectar el cerebro v las meninges,
por medic de instrumentos hechos de pe-
dernal @ metal, aunque se ha sugerido el
uso de cuchiflos hechos de obsidiana,
Esto se practicd en ocasicnes usando
anestesia y antisépticos caseros (1, 2, 3

y 4).

RAZONES PARA PRACTICAR LA
TREPANACION.

La trepanacidn sa llevd a cabo da
manera antemoTiem por una gran varia-
dad de razenes, incluyendo defectos
cangénitos, tumores, infecciones, displa-
sias 0seas, sordera, vértigo, epilapsia,
jaquecas, enfermedadas mentales, dejar
salir os malos espirtus duranie actos
roligiosos, para moler sf huese extraido y

usar el polvo como agente curative, para
obtaner longevidad y por fracturas. Esta
litima es Ia razdn nimero ung en la evi-
dencia arquecidgica, y se practicé para
reducir ta presién que esio causara an of
cerabro, y ya que la mayoria de los casos
pressntan intervencidn quir@rgica al lado
izquierdo, se ha sugerido que este lado
del créneo es el mas afectado en comba-
tes caraacara (2,5y 1).

La evidencia indica que las trepana-
ciones practicadas antemertem, més del
50% fuaron exitosas (2).

La trepanacidn efectuada de manera
postmantem en ciartas culturas era para
obtener amuletos.

EVIDENCIA ARQUEOLOGICA.

En ol contexto arqueclSgico, los ros-
tos Oseos craneales que presenten una
alteracion que parezea indicar que ol indi-
viduo haya recibida una trepanacién, de-
ben de ser analizados cuidadosamente,
yaque existe una serie de problemas
patolégicos que pueden confundirse por
una trepanacién, entre ellos estan las
condiciones congénitas como herniacian
del craneo y apertura bilateral de los pa-
ristales, que generalmente as el agran-

damiento de los agujeros pariotales,
También astan las infecciones causadas
por la tubercukesis, sililis, neoplasma y
osteomielitis. Al fgual que las haridas
causadas en el créneo por una espada o
hacha por ejemplo, ya que Ia herida pudo
haber sanade {2, 5,8y 7).

Ademas de tomar estas considera-
ciones, se debe de observar el cantexto
arqueoidgico. Si varios craneos en un
misme sitio presenian Ja misma condi-
¢ién, o sea por ejemplo evidencia de frac-
tura junto con evidencia de cortas y cica-
trizacién, se puede inferir que se practicé
la trepanacién.

Al cbservar una cavidad se puade
saber si hubo cicatrizacidn, si la cavidad
muestra sus bordes redondeados por la
reaccion vital y posiblemaente sa note
osteoperosis con muchos hoyos 4 causa
de Una osteitis séptica o de una reaccién
isquémica (2, 5,6y 7).

Sila persona murid durante la inter-
vencidn quirdrgica o poco después, es
diticil de determinar, pues no hay eviden-
cia de reaccion vital a nivel éseq, y se
poadria confundir con alteraciones provo-
cadas en el crdneo, como una fractura
que no sand; el remover una pieza ésea
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para uso como amuleto; ¢ una alteracién
provecada durante la propia excavacién.
Ademas condicionas patologicas como
mialoma maltiple puede parecarse a una
trepanacion que no sand por la presencia
de lesiones dseas Ifticas {1, 5y 7).

PUNTOS GEOGRAFICOS.

En Eurgpa s8 han encontrado cré-
neos con evidancia de haber sidc trepa-
nados como en Dinamarca, Ralia, Ingla-
terra, Rusia, Alemania y Francia,

Vale recalcar gue on la Edad Media
en Europa, se practicé |a trepanacién de
manera postmortem para obtener “ron-
delles”, los cuales eran pulidos y taladra-
dos para ser utilizados como amuletos
para prevenir enfermedades mantales,
epilepsia, aullentar espfritus malévolos,
etc. Una regidn que produjo gran canti-
dad de “rondslles” fue la zona cantral de
Francia (1y 2).

De acuerdo con Hipéerates, durante
la Epoca de Oro (apreximadamante 500
a.C.) era practicada en Gracia an casos
donde la victima sufrfa de fractura cra-
neal (5).

En Asia y ef Madio Oriante sa prac-
ticé la trepanacion, Uno de los lugares
que ha preducide evidencia arqueoldgica
sen los Mantes Zagros an el ceste de
frdn. En China y Japdn se practict en los
primeres siglos d.C. de acuerdo con la
litaratura (1),

En ef Pacffico y an Africa la etnogra-
fia indica que ain a mediados de este
sigla se practicaba la trepanacién. En el
Pacifico se practich para dar langevidad
a los jévenes entre oiras razones, En
Atrica la trepanacién se practicé por di-
versas razones ya mencionadas. En ca-
s0s de infaccion, por ejemplo an Argelia,
después de ramover al pus, la regidn se
trataba con hierbas y miei entra otros me-

dicamentos caseros, y sa dejaba granu-
lar.

En el Continente Amaricanc la evi-
dencia arqueoldgica parece indicar que
sa practico en diversas regiones tanto an
Nortearnérica coma en Suramérica. Pero
sl centro de trepanacion por la sofistica-
ci6bn de los métodos y la gran cantidad de
craneps con evidencia de haber sido
intervanidos quirdrgicamanta, es la zona
andina del Perl. La época de culmina-
cion de esta practica fue entre sl siglo V
a.C. y el siglo V d.C.

Un ejamplo de esto es un craneo
pravenisnte del distrito de Cuzeo, con un
fechamiento cerca de 1.000 afos d.C., el
cual fus trepanade siete vaces, y todas
las incisianes muestran cicatrizacion, in-
dicando que el individuo scbrevivid todas
las intervencicnes (1 y 6), Ver fig. N¢ 1,

Otro caso proviens de San Damidn,
en la zona ceste de los Andos en Perd,
Esta caso presanta una trapanacicn lle-
vada a cabo en los senos frontales;
durante al procedimiento sa produjeron
cortes solo en la parte medial, lateral y

superior de los senos, ademas de agran-
dar el agujera supraorbital. Esta Oltima
alteracion se ha considerado como nace-
saria para llegar al narvio supracrbital y
cortario, lo cual da una sensacién ador-
mecente al tejido blando y parte de los
senos, La cavidad presenta signos de
cicatrizacion (3).

Los procedimientos empleados para
realizar una trepanacion eran varios ¢o-
mao en el reste del mundo, como el ras-
pado, por incisiones, acanalar, etc. Pero
una practica que se usd solamente an
Perd fue ia de taladrar varios puntos y
luego cortar entre éstos hasta remover la
pieza dsea (8,1,5y2). Verfig. N® 2. Asy
vez las cavidades variaron en forma
como ractangulares, ovaladas y radon-
deadas.

Como anestesia se emplearon hier-
bas como las hojas de coca v coma
vendaje se usaba algodén y ramitas de
plantas gue contenian agentes antibacte-
riales,

Es evidenta el gran congcimiento
médico de los nativos peruanos. Créni-

Fig. N2 1
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Fig. N2 2

Crineo A.
Muastra corta por
medlo de [ncisionas.

Créaneo B.
Muestra coerte por
medio de taladro.

Craneo B,
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cas de Garcilaso de la Vega y del padre
José da Acosta indican que era impresio-
nanta 8l conocimiento médice de los na-
tivos, ¥ esto se evidencia en el alto por-
centaje de trepanaciones exitosas, qua
se calcula en un 80%,

CONCLUSIONES.

Por madio de la evidencia arquenld-
gica sa puede apreciar que el conoci-
miento médico de culturas antiguas llegd
a un grade de excelencia, que las
pemilid llevar a cabo procedimientos
como la trepanacién con un gran
porcentaje de éxito.
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