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ABSTRACT: The battered woman syndrome js defined oz the phy-
sical offense of @ woman reallzed by & man who is sentimentally
hounded to her, in the past or at the present time. Psychologyeaol,
sociologyeal and criminoilogycal theories on this type of violence are
reviewed, During 1585, the Department of Legal Medicine of Costa
Rica studied 317 caser of battered women (3.51%) in 8,071 forensic
clinical cases. Most of thesr women were married (73, 7%), in the
age group between 25 ond 29 years, and housewives (62 7%). The
principal ways of aggression Wwere fist blows and kicks. The most
affected place of the body was the head, The lesions incapacilated
the patients for one week, in the 46. 3% of the cases; between 8 and
30 daye in the I8 79%. and in one third of the cases Hhere was no
incapacity, Sunday was the day in which more aggression ocurred, It
fr the author’s belief that this kind of violence represents a medico-
-legal ond well defined entity, and aiso a new lype of crime,

REFERENCIA: VARGAS, Eduardo: Sindrome de la mujer agredida,
Medicine Legal de Costa Rica, vol. nim. 1, enero 1987, pags. 2-8.
RESUMEN: Se define el sindrome de la mujer agredida como el
maltrato fisico de una mujer realizado por un hombre sentimental-
menie ligado o ¢lin, en el posedo o en el presente, Se revisan oz teo-
rias psicologicas, socioldgicas y criminologicas sobre este tipo de
viclencia Durante [985, e! Departamento de Medicina Legal de
Costa Rica estudiéd 317 casos de mujeres agredidas (3,51%) entre
9.071 cesos clinicos forensex La mayorifa de ellas eran casadaos
(73,780}, en el grupo de edod entre 25 y 29 aios. vy emas de casa
(62, 704L). Log principales medios de agresibn fueron pufictazor ¥
punigpiés. Lo regidrn del cuerpo mida gfectodn fue la cabeza Lar le-
sipnes originaron incapacidad de la victimg por una semana en el
46.3% de los casos; entre 8 y 30 dias en ef 16.7%. y en un tercio
de! total no ameritaron incapacided alguna Ei domingo fue el dia
en gque mas agresiones ocurrieron. En el criterio del autar esta forma
de violencia representa una bjen definida entidod rmedico-legal, ¥
también ung nueva figurg juridica

El auge de la violencia en la sociedad
moderna ha alcanzado el nicleo familiar,
y dentro de él a la importante figura de la
esposa.

De acuerdo con Strauss et al (1968),
1.8 millon de mujeres son maltratadas
anualmente por sus compafieros,

Este tipo de violencia ha configurado
un sindrome que se puede definit como:
“la agresion fisica de la mujer por parte
de un hombre vinculado sentimentalmen-
te a ella, en el presente o en el pasado™,

De este modo, entre los sujetos acti-
vos de tal forma de violencia se citan: ma-
rido, concubino, novio, ex marido, ex con-
cubino ¥ ex novio,

La entidad tiene como sindOnimos
“sindrome de la mujer maltratada”, *'vio-
lencia marital”, “violencia familiar”, “es-
posa golpeada™ (battered wife).

El objetivo de este trabajo es revisar
brevemente las teorias que se han emitido
para explicar el fendmeno y exponer la
experiencia del Departamento de Medici-
na [egal de Costa Rica en el estudio cli-
rico forense de las yictimas.

Aspectos generales de la violencia.
De acuerdo con Judd Marmor, vio-
lencig es toda forma especifica de fuerza

que destruye o dafia, y agresion es todo
comportamiento en tarno a una intencién
hostil.

Esta autora clasifica la violercia en
los siguientes tipos:

a) Violencia ilegal: homicidio, viola-

cién,

b) Violencia legalizada: ejecucion ju-

dicial.

c) Violencia ritual: duelo, boxeo.

d) Violencia institucionglizada: gue-

I1a.

Para nosotros, la agresion viene a re-
presentar ¢l marco dentro del cuat estin
las diversas formas de violencia. Desde
esta perspectiva, la mujer es analizada
como la victima de una forma de violen-
cia ilegal. El hombre descarga su fuerza
fisica sobre la mujer d¢ manera intencio-
nal, o dicho en términos juridicos, dolosa,

Aspectos historicos de la snbordinacion
femenina.

En la Roma primitiva el pater familis
disponia de sus hijos de mode omnipo-
tente. Les imponia cényuge, podia casti-
garlos y hasta venderlos como esclavos,
divorciarlos y decidir aun si un recién na-
cido tenia derecho a la vida,

Durante las guerras punicas, al mar-

char los hombres a la lucha en Cartago,
las mujeres tuvieron la oportunidad de
asumir muchos de los cargos hasta enton-
ces reservados a ellos a niveles administra-
tivos, politicos, filoséficas, militares y
nuevas movimientos religiosos,

El cristianistno en sus inicios reforzé
la idea de sujecidn forzada de la mujer.
San Pablo escribié que effa debia estar
subordinada y temer al marido. En el
“Decretum” (1140), uno de los documen-
tos mas antiguos de la Iglesia, prevalecia
el derecho del marido de controlar a la
esposa sobre el principio de igualdad de
todas las almas ante Dios. El relato bibli-
co de que Eva, hecha de una costilla de
Adién, fue tentada por el demonio, e indu-
jo a Adan a pecar, proclamé la inocencia
del varon v la culpabilidad de la mujer
que por ello fue castigada por toda la
eternidad a estar sujeta al poder del mari-
do.

El Nuevo Testamento, aunque trajo
algunos cambios, no alivid la posicién de
la mujer. Se pretendia la pureza del espi-
ritu como principio opuesto a los deseos
de la carne, representados por el sexo y el
matrimonio. Por esta razon, el matrimo-
nio fue inicialmente considerado un esta-
do indeseable en el que cafan s6lo quienes
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no podian controlar sus apetitos sexuales.
Debibé pasar algin tiempo antes de que
matrimonio y amor marital fueran santifi-
cados y convertidos en sacramento por la
Iglesia.

Los legados culturales de Roma v del
Cristianismo primitive reforzaron el or.
den del patriarcado.

En la Edad Media existieron grandes
familias que vivian armadas para tratar de
dominar a otras a través de la Jucha. La
mujer era simbolo de poder y honor del
hombre. Era canjeada para obtener in-
fluencia, estrechar vinculos o servir como
instrumento de paz. Una vez casada, ella
¥ sus bienes pasaban 2 ser propiedad del
maride y su familia. En otras palabras, la
mujer era un objete que habia que prote-
ger por su valor de propiedad. La castidad
previa al matrimonio y la fidelidad al es-
poso eran aspectos importantes de los
derechos de propiedad masculina. El adul-
terio de la mujer era una grave ofensa a
tales derechos de su duefio y ameritaba
severo castigo.

En el siglo XV1I la evolucién econd-
mica llevd a Ja unidad familiar como base
de la produccién. La esposa, los hijos, los
sirvientes y los aprendices estaban sujetos
al control del patriarca, control que in-
clufa el castigo fisico de todos.

Con la revolucion industrial la rela-
cién aprendiz y maestro deyd de asentarse
sobre lazos filiales y de lealtad y castigo,
para convertirse en la relacién entre em-
pleado y patrono regulada por el contrato,
La esposa fue alejada de los medios de
produccién, se tornd dependiente del sala-
rio del marido y se le redujo al aislamien-
to fisico en el hogar.

Evolucién historica del castigo legal a la
mujer.

En Inglaterra, en las postrimerias del
siglo XVIII, el common law establecia
que la existencia juridica de la mujer que-
daba suspendida al contraer matrimonio.
Perdia con ello el derecho de poseer pro-
piedades, créditos personales, y a la guar-
da de los hijos que llegara a tener.

En los Estados Unidos una ley de
1824 impuso el derecho del marido a cas-
tigar a la esposa. En 1864, un tribunal de
Carolina del Norte s¢ pronuncio por la no
interferencia del Estado en los casos de
castigo doméstico, como siglos atrds se
habia establecido en la antigua Roma.

El cambic empezd en Inglatcrra,
donde en 1829 se borrd del libro de los
estatutos el acta que daba derecho al ma.
rido de castigar a su mujer.

En 1853 se aprobo el “Acta para la
Mejor Prevencion y Castigo de los Asaltos
Agravados sobre Mujeres y Nifios”, que
extendid a estos seres algunas de las medi-
das de proteccion existentes para evitar la
crueldad hacia los animales.

Sin embargo, no fue sino hasta 1891
gue se zbolid en forma absoluta el dere-
cho legal del marido inglés de emplear la
fuerza fisica contra la esposa.

En igual sentido, en los Estados Um-
dos, se pronunciaron las Caortes de Alaba-
ma y Massachusetts en 1851, y en Misist-
pf en 1894 donde ademis s¢ le con-
cedid el derecho a divorciarse a la mujer
que fuera golpeada. Para 1910, solamente
en once Estados de la Unidn Americana
no se admitia el divorcio por la causal de
la erueldad extrema.

Una obra que ejercid gran influencia

Repi(blica de Panama.
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en este cambio juridico fue el libro, que
escribiera en 1878 Frances Power Caobbe,
“Tortura de la Esposa en Inglaterra™, que
relatd seis mil casos de mujeres mutiladas,
cegadas, pisoteadas, quemadas y aun
asesinadas durante ¢l pericdo de 1875 a
1878.

En 1900, el Cédigo Penal alemin es-
tablecié la igualdad ante la Ley de hom-
bres y mujeres. Afios después los paises
socialistas promulgarian la igwaldad de
derechos de ambos sexos. En Costa Rica,
la Carta Magna de 1949 elevé dicho prin-
cipio a rango constitucional.

Sin embargo, como resabio de épocas
pretéritas, un fallo judicial de Escocia, en
1977, admitié que “el marido puede gal-
pear a la esposa en el trasero, pero no en
el rostro™,

Teorias sobre Ia violencia contra la mujer,

Se ha tratado de explicar esta situa-
cion mediante teorias psicologicas, socio-
[Ogicas y criminologicas.

1. Teorias psicologicas pueden resumir-
se asi:

a} El comportamiento violento es
instintivo e irracional. Los hombres que
agreden a sus mujeres estan fuera de la ley
y tienen la violencia fisica en la mente
desde la nifiez. El remedio estd en manos
de la Medicina y no de la Justicia (Erin
FPizzey).

b) Tanto el hombre comoa la muyjer
pueden provocar o precipitar la violencia,
y con frecuencia mayor esta dltima quien
luego se convierte en victima. Al licor se
le ha atribuido el papel de factor precipi-
tante al remover los frenos inhibitorios
.4 Gayford).

¢) Las causas de la violencia pueden
ser individuales y socioecondmicas.

Las individuales a su vez son biologi-
cas (enfermedad cerebral orginica, facto-
res genéticos y hormonales, abuso de dro-
gas), y psicogenas (frustracion, envidia,
rechazo, inadaptacion y alienacidn).

Las causas socioecondmicas incluyen
la pobreza y las escenas de violencia que
los medios de comunicacién colectiva
ofrecen 2 individuos susceptibles (Judd
Marmor).

d) Conductas y condiciones ambien-
tales que deben alertar al médico sobre
posibilidad de violencia. Entre las prime-
ras el antecedente de conducta violenta,
amenazas de violencia, pérdida de los pa-
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dres, brutalidad paterna, inestabilidad
fisica o emocional. Entre las condiciones
del ambiente el abuso de drogas, desave-
nencia familiar reciente y cualquier con-
dicion social que disminuya la auteestima
del individuo, especialmente de parte de
los miembros masculinos de la familia
(Seymour Halleck).

2. Teorias socivlogicas incluyen:

a) La violencia es endémica de las
sociedades occidentales modernas. Esta es
la conclusion de un analisis histdrico. El
hogar es un lugar mis peligroso para la
mujer y para sus hjjos que para los mari-
dos o compaileros (Rebecca y Russell
Dobash).

b) La violencia es una adaptacién o
respuesta al estrés causado por las estruc-
turas establecidas. El estrés produce a ve-
ces frustracion que es seguida de violenciz
como un fin en si mismo, y otras veces
algunas expectativas en el marido que s~
lo pueden ser realizadas mediante el em-
pleo de la violencia (violencia como un
medip para obtener un fin) (Gelles).

¢) A mayor dominio de otras fuentes
para satisfacer todas sus necesidades el
individuo hard menor empleo de la fuerza.
El marido de clase media posee mis recur-
sos sociales para satisfacerse. En cambio,
el esposo de clase baja debe recurrir a la
fuerza fisica para mantener su supremacia
dentro de la familia (“Teoria del inter-
cambio” de Goode).

COMPANERO ABOGADO

Afiliate a la Asociacidn Costarricen-
se de Medicina Legal y Toxicologla,
entidad estrictamente cientifica.
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sion 2677.

TO FOREIGN INSTITUTES OF
LEGAL MEDICINE:

We request exchange
“Medicina Legal de Costa Rica”

P.0. Box 554
1002 San Jose, Costa Rica

d) El marido recurre a la violencia
cuando la esposa lo supera en educacion,
instruccion, trabajo y salario. La violencia
es, en este caso, €] resultado del reforza-
miento de la dominacién masculina (Teo-
ria de “inconsistencia de starus”, 0 'Brien).

¢) La violencia en las familias se debe
a la desviacion de las estructuras de auto-
ridad (padre fisica o psicologicamente
ausente, empleo de la mayor fuerza fisica
del hombre para defender su posicién de
superioridad, la sociedad inculca la ima-
gen de la mujer como madre y esposa, y
refuerza la dependencia de su marido)
(Murray A. Strauss).

f) El propésito de la violencia mascu-
lina es controlar a la mujer y permitir al
marido sentirse superior dentro de la fa-
milia (Whitehurst).

g) El aparato estatal representa los
intereses de los hombres como grupo do-
minante. Asi, en las disputas domésticas
los policias apoyaran al esposo, pues apar-
te del interés por el cumplimiento de la
Ley, el Estade define a la mujer como
inferior en status que el hombre (Jalna
Henmer).

3. Teorias criminologicas abarcan:

a) Subcultura de la violencia repre-
sentada por los hombres. La violencia es
st medio de resolver problemas y de de-
mostrar autoridad (Moran).

Este comportamiento es trasmitido
culturalmente de generacidn a generacion.
El machismo es uno de los factores que
conforman el sistema de valores que lleva
a responder con violencia ante estimulos
relativamente débiles (Marvin Wolfgang y
Franco Ferracutti).

b) Represidn para el comportamien-
to sexual. Hay una relacién entre la priva-
cién de afecto fisico y la represion del
comportamiento sexual de los adolescen-
tes con el comportamiento fisicamente
agresivo (crimenes violentas, sindrome de
nifio agredido) (Prescott).

Situacion en Costa Rica.

El material de esta presentacion con-
siste en 317 casos de mujeres victimas de
agresion que fueron enviadas por autori-
dad judicial para su estudio en el Departa-
mento de Medicina Legal, durante el afio
de 1985. Dicho grupo representd el
3,51%, dentro del total de 9071 casos
atendidos en la Seccidn de Clinica Médico
Forense.

Desde que iniciamos un andlisis de la
situacién, este tipo de casos ha seguido
una curva ascendente: en 1983, 186 casos
dentro de untotat de 8.874 para el 2,109,
y en 1984, 289 casos dentro de un total
de 9.760 para el 2,96%.

La distribucion por edad demostrd
una prevalencia del grupo de mujeres en-
tre 25 y 29 afios (grafico 1) .

Grafico 1

CASDS

DISTRIBUCION ETARIA

30 DE MUJERES AGREDIDAS EN 1985
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De acuerdo con el estado civil, tres
cuartas partes (73,7%) de las victimas
eran casadas (234 casos), mientras una
quinta parte (67 casos para el 21,1%) es-

3034 W A0 45 y man

taban relacionadas con el agresor por
unién libre o de hecho, y un 5, (16 ca-
sos) correspondié a mujeres divorciadas
(cuadro 1}.
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Cuadro 1
ESTADO CiVIL DE LA MUJER

Estado civil Nim, casos %o
Casada 234 73,7
Unién libre 67 21.1
Divorciada 16 5,0
TOTAL 317

Por su ocupacion vy oficio, casi dos
terceras partes de la casuistica (199 casos
para el 62,7%) estuvo conformado por
amas de casa, seguido por oficinistas con

19 casos (5,99 ), operarias industriales con
12 casos (3,7%o), profesoras con 11 casos
(3,4%). Los grupos restantes estuvieron
por debajo del 2% (cuadro namero 2).

Cuadro 2
QCUPACION DE MUJERES AGREDIDAS
{grupos mas afectados)

Qcupacibn Niim, casos %
Ama de casa 199 62,7
Oficinista 19 59
Operaria industrial 12 3.7
Profesora 11 34
Salonera B 1.8
Comerciante 6 1,8
Modista 5 1.5
Taigfonista 5 1,5
Demostradora de belleza 4 1,2
Enfermera 4 1,2

Grafico 2 )
LAPSO ENTRE AGRESION
Y EXAMEN FISICO EN 1985

El lapso entre agresion y denuncia y
el consiguiente examen médico-legal, en
el mayor namero de casos tuvo lugar
dentro de las veinticuatro horas, mientras
que algunos casos aislados fueron denun-
ciados tres o cuatro semanas mas tarde
(grafico 2).

En cuanto a la escolaridad, en los ca-
sos en que pudo registrarse este dato la
mayoria correspondié a mujeres con edu-
cacion secundaria incompleta (44 casos)
(cuadro 3).

Cuadro 3
ESCOLARIDAD

Descripcion Nam, casos
Primaria completa 0
Primaria incompleta 21
Secundaria complata 18
Secundaria incompleta 44
Universidad 16
Estudios superiores 5
Anatfabetas 2
No se especificd 181
Total 317

En lo que se refiere a treumatologia
Jorense debe especificarse:

a) Medios de agresion principales
fueron los pufios y, en menor proporcidn
los pies,

b) Localizacion de lesiones, prevale-
cieron en la mitad superior como que fue-
ron producidas por los pufios, mientras en
la mitad inferior se ubicaron las causadas

TOTAL = 317 CASDS

L] ¥ ' z L] .
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por puntapiés. La cabeza fue el segmento
mads afectado (figs. nams. |, 2, 3).

LOCALIZACION DE LESIONES

Fig. 1. Esquema de la distribucion de las lesio-
nes. Natese la mayor incidencia de los pufieta-
2os en la mitad superior del cuerpo, vy de los
puntapiés en la mitad inferior.

Fig. 2. Rostro de mujer
agredida con equimaosis v
hematomas por pufietazos.

Fig. 3. Mujer con hemato-
ma en la parte posterior del
muslo izquierdo por punta-
pies,

¢) Tipo de lesiones, en orden decre-
ciente, fueron equimosis, excoriaciones,
heridas contusas, heridas por arma blanca,
mordeduras, heridas por arma de fuego
(cuadro 4).

Cuadro 4
TIPO DE LESIONES

Lesion NOm. casos
Equimasis 212
Excoriaciones 61
Herida contusa 20
Herida con arma blanca 10
Mordedura 2
Armade fuego 1
Varios 54

DEAR FOREIGN
READER:

To ensure ininterrupted servi-
ce on your subscription plea
se notify us your present add-
ress, including zip code.

Mail to "MEDICINA LEGAL
DE COSTA RICA"
P.O. Box 554
1002 San Jose, Costa
Rica, Central America.

d) Incapacidad para las labores habi-
tuales, ocasionada por la agresion fue
menor de una semana en el 46,39, de los
casos, entre ocho y treinta dias en el

16,7% y mayor de un mes en el 2.4%.
Alrededor de una tercera parte de las mu-
jeres examinadas no amerito incapacidad
alguna (grafico 3).

Grafico 3
INCAPACIDAD POR LESIONES

35.6%
S5IN INCAPACHOAD

18,T%

INCAPACIDAD DF
8 A 30 nias

46,3 %

INCAPACIDAD DE UNA SEMANA

e) Secuelas hubo especialmente co-
mo cicatrices, algunas de las cuales confi-
guraron marca indeleble en el rostro.
deformacion permanente del rostro y
debilitaciobn permanente de miembros,
Sin embargo, no fueron tabuladas en el
estudio.

En uno de los casos la victima sufrid
quemaduras graves cuando el marido le

2,4 %

" MAS DE UN MES

lanzé una cerilla encendida luego de ha-
berle rociado el cuerpo con adelgazador
de pinturas (thinner). Como secuelas que-
dd con cicatrices queloides en rostro,
tronco y miembros que causaron perjui-
cio estétito y funcional (fig. nim. 4).

El dia de la semana en que se llevé a
cabo el mayor nimero de agresiones fue
el domingo (grafico 4).
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Fig. 4. Cicatrices queloidesen rostro, par
te anterior del tronco y en miembros su-
periores como secuelas de quemaduras
por llama, en una mujer que fue rocea-
da con thinner por el marido.

El ggresor mas frecuente fue el mari-
do en 234 casos (72,7%). seguido por el
concubino en 50 casos(13,7%). ex mari-
do en 16 casos (5% ), ex concubino en 11
casos (3,5%) y “el padre de los hijos™ en
6 casos (1,5%) (cuadro 5).

Comentario

La agresion marital empezo a ser mo-
tivo de estudio por sociologos europeos,
en especial ingleses v alemanes, en el
decenio de los setenta.

En Costa Rica, la primera tabulacion
la realizamos en 1984, vy desde entonces
ha mostrado una curva ascendente que
tiende a duplicar el nimero de casos en el
lapso de tres anos (2,1% en 1983 y 3,5%
en 1985).

Aparte del incremento de la violencia
social en general, esto puede deberse a un
mejor conocimiento de sus derechos por
parte de la mujer en nuestro medio.

Las lesiones sufridas son contusiones
causadas por las manos v los pies del agre-
sor lo que hace ver el caracter espontineo
de su accion. La localizacion predominan-
te en la cabeza de la victima sugiere la in-
tencion dolosa del atacante,

En el alto porcentaje de mujeres casa-
das dedicadas a las labores del hogar
puede suponerse condiciones de depen-
dencia social, econdémica y aun tradicion
religiosa en el grupo de victimas.

La presencia de algunas mujeres con
carreras universitarias da pie para aplicar
la teoria de la “inconsistencia de starus™.
El marido que se siente en posicion de
inferioridad académica o de otra indole
con respecto a la esposa, puede estar pro-
penso a recuperar la supremacia dentro
del hogar mediante el empleo de la violen-
cia.

Grafico 4
DIiA DE LA AGRESION
CASOS
70 7
60
50 -
40
30 —
20 -
10 —
0 1 )= 1 L = = | =
L K M J v s D
Cuadro 5
AGRESOR

Parentesco Nam. casos s

Marido 234 73,7

Concubino 50 15,7

Ex marido 16 5.0

Ex concubino 11 3.6

Padre de sus hijos 6 1.8

TOTAL 317 100

La mayor incidencia de la agresion el
dia domingo en nuestra casufstica en-
cuentra explicacion en la teorfa del “ries-
¢o del tiempo compartido™, reconocida
por Gelles y Strauss como uno de los fac
tores que favorecen la violencia convugal,
Los periodos prolongados de reunion de
los conyuges facilitan que afloren dispu-
tas y conflictos en los matrimonios.

Faulk (1973) v Gavford (1975) en
un andlisis de los agresores de esposas
encontraron en los antecedentes de ellos
el ser mucho mas viejos, haber sido agre-
didosen la nifiez, alcoholismo, reincidencia
en el papel de agresor y neurosis. Por su
parte, en una clasificacion de mujeres
agredidas por sus companeros, Gayford
(1983) establecio los siguientes tipos:

1. Esposa inadaptada: fue hija agre-
dida, se casd en forma precipitada para
alejarse del hogar paterno. Es rehabilitable.

2. Esposa demasiado competente:
crecio rodeada de mucha proteccion, tuvo
una esmerada educacion: su excesiva com-
petencia exaspera al marido. Debe recibir
psicoterapia.

3. Esposa  provocadora: coquetea
con otros hombres, busca experiencias
excitantes y provoca los celos del conyu-
ge.

4. Esposa de larga resistencia: resig-
nada desde lanifiez a ser maltratada. Tien-
de a refugiarse en el alcoholismo.

5. Esposa aleohélica, farmacodepen-
diente vy paciente psiquiatrica: suele elegir
un compaiero de caracteristicas semejan-
tes.

6. Esposa violenta: se enfrenta a la
agresion del marido.

7. Esposa seudogolpeada: simula ha-
ber sido maltratada con el proposito de
acabar con su matrimonio.
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La politica ¢criminal ante la proble-
mitica de la esposa agredida debe tener
dos metas fundamentales:

1. Establecer como delfto la agresion
fisica de la mujer por su compafiero,

2. Brindar proteccion & la mujer a
partir de la primera agresion.

Estas medidas deben cubrir a fa mu-
jer tanto dentro del matrimonio de dere-
cho como del matrimonio de hecho.

La proteccibn judicial debe empezar
con la exclusién o alejamiente obligatorie
del agresor del hogar por orden judicial,
como se ha establecido en Inglaterra (*'in-
junction'). Posteriormente se procederi
al estudic médico-legal de las lesiones fisi-
cas y las repercusiones mentales en la vic.
tima, y de la condicién psfquica del agre-
SOF.

Una medida extrajudicial ha sido el
albergue para victimas de la agresion ma-
rital, El primer albergue se establecis en
el distrito londinense de Chiswick en
1972, Su proposito es brindar un refugic
termnporal a la mujer y a sus hijos, consejo
psicologico y legal si ella lo solicita, llenar
las necesidades emocionales y de educa-
cion de sus hijos, preparar a la mujer para

valerse por si misma, v divulgar la proble-
matica de la agresidn doméstica en la co-
lectividad.

Desde entonces el sistema de alber-
gues se ha desarrollado en diversos paises,
en su mayoria bajo patrocinio de entida-
des privadas. La primera reunidn de estos
grupos se celebrd, en Amsterdam, en abril
de 1978,

En paises como los Estados Unidos
inglaterra s¢ han adiestrado cuerpos poli-
ciales especiatizadosen “disputa familiar™,
con instrucciones de proceder a arrestos
solamente cuando se han cometido serias
lesiones en la mujer,

En Costa Rica, la agresién a la mujer
o sevicia es contemplada en el Codigo de
Familiz como causa! de divorcio {articulo
48). Sin embargo, en ¢l fuero penal, tales
casos se dilucidan dentro de los delitos de
lesiones,

En nuestro criterio, por la correla-
cion del tipo y localizacion de los trauma-
tizmos con la indole de los protagonistas
come niicleo de Ja unidad social que repre-
senta la familia y los moviles de la agre-
sidn, no solamente conforman estos ¢asos
una entidad médico-legal definida sino

que ademds ameritan la creacion de una
nueva figura juridica dentro del Derecho
Penal.
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RESUMEN: E! diagnéstico del delincuente es por si migmo una cla-
sificactdn. La clagificackin es fundamenial para planear el tratamien-
to individual, ¥ con base en £[ establecer un prondtico, En criterio
del autor, la closificaclébn mda avertada es la itollano gue ertablece
cuaire categorias de delincuente: ocasional, habltual, proferional ¥
anormal Losmiétodos dicgndsticosincluyen los siglilentes exdmernes:
1. morfoldgico y endocrino; 2, funcional, 3, pafquiro, y 4. del rom-
partamignto, Es necesnrio un cambio en ia actitud del pécnico crimi
nélogo pora que la Criminclogic sige siendo "lu ciencis de in genero-
tidad humana™, como o preconizaba el moestro mexicanoe Quirpz
Cuarédn.

Introduccion al tema.

Decia don Héctor Beeche, nuestro
pionero en asuntos criminologicos: “Seria
deseable que en muchos paises existiese

un cuerpo técnico representativo encarga-
do, como en Cuba y en Costa Rica, por
ejemplo, de la parte administrativa del
sisterna penitenciario y, a la par, un insti-

tuto de criminologia bien organizado y
dotado téecnica y econbdmicamente, que
trabaje en comunibn con los directores
de los establecimientos correccionales y



