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Introducción 
 

El Centro de información y Documentación en Farmacodependencia 

presenta los resultados de la revisión bibliográfica que realiza anualmente con el 

propósito de recopilar la información de los conocimientos generados en materia de 

sustancias psicoactivas en Costa Rica. El propósito de este trabajo es contar con 

un registro de la producción, que permita a los investigadores, conocer los temas 

que se aborda en relación con este tema. 

  

El informe integra los trabajos que se registraron y publicaron durante el 

2021, los cuales se asocian con el consumo, tratamiento y prevención de sustancias 

psicoactivas en nuestro país. Conocer quienes las producen, las disciplinas que 

publican y la apreciación y derivaciones que se ponen a disposición, que junto con 

las investigaciones que realiza el Instituto sobre Alcoholismo y 

Farmacodependencia (IAFA), ofrecen una perspectiva general de la realidad 

nacional, que posibilita la toma de decisiones para su atención y tratamiento, así 

como la oportunidad de generar nuevo conocimiento. 
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Metodología  
 

Para el desarrollo de este informe se consultaron bases de datos de revistas, 

bibliotecas, universidades e instituciones del país, que incluyen contenidos 

asociados al tema del consumo, tratamiento y prevención de sustancias 

psicoactivas.  

 

Los datos recopilados son aquellos con un valor científico o informacional, 

entre ellos: trabajos finales de graduación, artículos en revistas producto de 

investigaciones y documentos emitidos por instituciones, que se asocian a la 

temática en estudio. 

 

Para el trabajo se consideraron 9 variables, las cuales permiten caracterizar 

y definir las publicaciones, a saber: 

  
Título: nombre de la publicación. 

Autor o autores: creador o creadores de la obra. 

Año: en que fue publicada la obra. 

Formato: se define si es artículo de revista, trabajo final de graduación, libro, 

entre otros 

Especialidad:  Título por el que opta. 

Localización: se hace referencia al lugar donde se puede tener acceso a la 

obra, se especifica si es digital o si se encuentra en alguna biblioteca. 

Clasificación: en caso de ser un trabajo final de graduación o un proyecto 

de tesis se indica la nomenclatura con la que se puede buscar en las 

bibliotecas, así como el número y volumen en el caso de las publicaciones 

en revistas. 

Palabras claves: identificador de los documentos 

Resumen: breve descripción del documento. 
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Las bases de datos consultadas corresponden a las bibliotecas, instituciones 

y revistas que se detallan a continuación. 

 Universidad de Costa Rica 

o Sistema de Bibliotecas, Documentación e Información de la 

Universidad de Costa Rica (SIBDI), integrado por las siguientes 

bibliotecas: Biblioteca Arturo Agüero Chaves (Sede de Occidente), 

Biblioteca de Derecho, Biblioteca Luis Demetrio Tinoco, Biblioteca 

Sede del Caribe. 

o Repositorio del Sistema de Bibliotecas, Documentación e 

Información de la Universidad de Costa Rica (SIBDI). 

o Portal de Revistas. Revistas Académicas de la Universidad de Costa 

Rica. 

o Repositorio Institucional Kérwá 

o Editorial Universidad de Costa Rica 

 Universidad Estatal a Distancia de Costa Rica 

o Centro de Información, Documentación y Recursos Bibliográficos 

CIDREB-UNED 

o Repositorio Institucional de la Universidad Estatal a Distancia 

(ReUNED) 

o Cuadernos de Investigación, Universidad Estatal a Distancia 

(UNED), Costa Rica. 

o Revistas UNED 

o Editorial EUNED 

 Universidad Nacional de Costa Rica 

o Biblioteca Joaquín García Monge, Universidad Nacional. 

o Biblioteca Ciencias del Deporte, Universidad Nacional. 

o Portal de Revistas Académicas de la Universidad Nacional  

o Revista Ambientico, Universidad Nacional. 

o Editorial Universidad Nacional  
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 Instituto Tecnológico de Costa Rica 

o Sistema de Bibliotecas del TEC 

o Repositorio TEC 

o Repositorio Institucional 

o Portal de Revista del TEC 

o Editorial Tecnológica de Costa Rica 

 Repositorio Nacional de Costa Rica Kimuk, del Consejo Nacional de Rectores  

 Biblioteca Nacional de Salud y Seguridad Social (BINASSS) 

 Biblioteca Alberto Cañas Escalante: Universidad Latinoamericana de 

Ciencia y Tecnología (ULACIT). 

 Biblioteca Instituto Centroamericano Administración Pública (ICAP) 

 Biblioteca Monseñor Antonio Troyo Calderón, Universidad Católica de 

Costa Rica. 

 Biblioteca Universidad de Iberoamérica (UNIBE) 

 Biblioteca Universidad Latina de Costa Rica 

 Biblioteca Universidad Fidelitas. 

 Revista Costarricense de Psicología 

 Revista Costarricense de Trabajo Social 

 Revista Costarricense de Salud Pública 

 Revista Cúpula. Publicación oficial del Hospital Nacional Psiquiátrico 

 Revista Hispanoamericana de Ciencias de la Salud, Universidad 

Hispanoamérica de Costa Rica.  

 Revista Gestión en Salud y Seguridad Social  
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Publicaciones 2021 
 

Artículos 
 

Características sociodemográficas asociadas a la prevalencia del consumo de 

tabaco en Costa Rica 
 

Título: Características sociodemográficas asociadas a la prevalencia del consumo 
de tabaco en Costa Rica 
Autores: Espinoza Aguirre, Azálea, Fantin , Romain, Barboza Solis, Cristina y 
Salinas Miranda, Abraham 
Año: 2020 
Formato: Artículo de revista 
Localización: Repositorio Kerwá. https://hdl.handle.net/10669/82855 
Clasificación: Investigación original  
Palabras clave: USO DE TABACO, ADULTOS, DETERMINANTES 
EPIDEMIOLÓGICOS, ANÁLISIS DE REGRESIÓN, COSTA RICA.  
 
Resumen: 
 
Objetivo: Determinar las asociaciones existentes entre las características 

sociodemográficas y la prevalencia del consumo actual de tabaco en Costa Rica, según los 

resultados de la Encuesta Global de Tabaquismo en Adultos (GATS). Métodos. Estudio 

epidemiológico, observacional de tipo transversal con representación nacional (n = 8607), 

que utilizó las variables sociodemográficas incluidas en la GATS realizada durante 2015. 

Se diseñó un modelo de regresión logística para predecir la influencia de esas variables en 

el consumo actual de tabaco. La variable dependiente es el consumo actual de tabaco 

considerando los determinantes sociales disponibles en la encuesta: género, nivel 

educativo, zona de residencia, edad y la composición del hogar. Resultados. El modelo de 

regresión logística demuestra que ser mujer (OR = 0,29; P < 0,01), tener 65 años y más 

(OR = 0,61; P = 0,02), vivir en zona rural (OR = 0,63; P < 0,01) y vivir con otras personas 

(OR = 0,68; P < 0,01), en particular con niños de 15 años o menos (OR = 0,55; P < 0,01), 

son factores protectores del consumo de tabaco. El consumo de tabaco disminuye de forma 

significativa con el aumento de la riqueza medida por los artefactos en la casa en las 

mujeres, pero no en los hombres. Completar la educación secundaria es un factor protector 

en las personas de 15-34 años (OR = 0,47; P < 0,01), aunque no en las personas de 35 

años y más. Conclusiones. Existe una asociación entre las variables sociodemográficas 

disponibles en la encuesta GATS Costa Rica realizada en el 2015 y el consumo actual de 

tabaco. Intervenciones a nivel familiar y comunal podrían contribuir a que los consumidores 

abandonen el tabaquismo.  

 

https://hdl.handle.net/10669/82855
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Consumo de psicoactivos en personas sin hogar en San José, Costa Rica 

 

Título: Consumo de psicoactivos en personas sin hogar en San José, Costa Rica 
Autores: Bonilla Carrión, Roger, Phillips Hidalgo, Karina 
Formato: Artículo de revista 
Localización: Revista Hispanoamericana de Ciencias de la Salud. 
https://www.uhsalud.com/index.php/revhispano/article/view/481 

Clasificación: Investigación  
Palabras clave: PSICOTRÓPICOS, PERSONAS SIN HOGAR, COSTA RICA 
 
Resumen: 
 
Objetivo: Investigar los patrones de consumo de psicoactivos y los motivos que llevaron al 
consumo por parte de personas sin hogar en San José, Costa Rica. Materiales y 
métodos: Estudio descriptivo y transversal que estudió una muestra de 100 personas en 
condición de indigencia, mayores de edad, en la GAM de San José. Se ejecutó un modelo 
de regresión logística (MRL) en donde la variable respuesta consistió en el uso de un 
psicoactivo específico. Las variables incorporadas al modelo fueron los motivos más 
importantes que llevaron al habitante de la calle al consumo de dicho psicoactivo. Se obtuvo 
el odd-ratio (OR) y la significancia respectiva. Resultados: Los principales motivos que 
explican el uso de ciertas drogas son los problemas amorosos (alcohol OR=6.19, cocaína 
OR=2.23, marihuana OR=1.13), la presión de familiares (alcohol OR=5.05, cocaína 
OR=5.04, tabaco OR=3.15, marihuana OR=2.13) y la pérdida de un ser querido (cocaína 
OR=8.05, tabaco OR=5.23, alcohol OR=4.20). Conclusiones: Los problemas afectivos, 
disfunción familiar, pobreza, curiosidad, rebeldía, baja autoestima y el mal manejo de duelo 
son los principales motivos que llevan a las personas sin hogar a consumir ciertos 
psicoactivos. Se establece la relación entre los motivos y los psicoactivos, dando como 
resultado que las personas sin hogar con problemas amorosos tienden a consumir alcohol, 
inhalantes y cocaína, los procesos mal manejados de duelo, se asocian con el consumo de 
cocaína y tabaco, mientras la disfunción familiar influye más en el consumo de alcohol y 
cocaína. 
 

 

 
 

  

https://www.uhsalud.com/index.php/revhispano/article/view/481
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Conocimientos sobre tabaco y sus riesgos a la salud en Costa Rica: un análisis 

estructural 
 

Título: Conocimientos sobre tabaco y sus riesgos a la salud en Costa Rica: un 
análisis estructural 

Autores:  Espinoza Aguirre, Azálea, Fantin, Romain, Barboza Solis, Cristina y 
Salinas Miranda, Abraham 
Año: 2021 
Formato: Artículo de revista 
Localización: Acta Médica Costarricense. DOI: https://doi.org/10.51481/amc.v63i1.1151 
Clasificación: Acta Médica Costarricense Enero-Marzo.Vol. 63 Núm. 1 (2021) 
Palabras clave: Tabaco, conocimientos, modelo de ecuaciones estructurales, 

determinantes epidemiológicos 

 
Resumen:  

Objetivo: identificar factores asociados al conocimiento sobre el tabaco y los riesgos de 

sus consumos basados en la “Encuesta global de  tabaquismo en adultos” realizada en 

Costa Rica durante el 2015. 

Métodos: estudio epidemiológico, observacional de tipo transversal con representación 

nacional (n = 8 607). Con la base de datos de la “Encuesta global de tabaquismo en 

adultos”, se diseñó un modelo de ecuaciones estructurales y se construyó la variable 

latente: conocimientos. Como determinantes del conocimiento se usaron las variables: 

sociodemográficas, económicas, fumado, cesación, exposición a la publicidad y a la 

información sobre los peligros de fumar incluidas en la encuesta. 

Resultados: el conocimiento sobre el tabaco y los riesgos del consumo aumentó con la 

edad, fue superior en hombres y en zonas urbanas. Los fumadores tuvieron menos 

conocimientos sobre el fumador pasivo y más sobre enfermedades. 

Conclusiones: la Encuesta global de tabaquismo en adultos permitió medir el nivel 

de conocimiento sobre los riesgos asociados al tabaco y estudiar sus determinantes 

socioeconómicos. 

 

  

https://doi.org/10.51481/amc.v63i1.1151
https://actamedica.medicos.cr/index.php/Acta_Medica/issue/view/104
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La conducta adictiva, un trastorno de inhabilitación mental. 

 

Título: La conducta adictiva, un trastorno de inhabilitación mental. 
Autores:  Sandí Esquivel, Luis, Castillo Araya, Hilda 
Año: 2021 
Formato: Artículo de revista 
Localización: Portal de Revistas. Revistas Académicas de la Universidad de Costa 
Rica. https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/sociales/article/view/49241 
Clasificación: Artículo de revista 
Palabras clave: ADICCIÓN, DROGAS, ENFERMEDAD, INCAPACIDAD, 
DISCRIMINACIÓN 
 
Resumen:  

Para la sociedad en general, y particularmente para el sistema de salud, en la percepción de 

la conducta adictiva ha primado el estigma, la discriminación, el rechazo, la agresión y el 

abandono, producto de la incomprensión sustentada en la enorme brecha entre el 

conocimiento científico, además del acercamiento basado en prejuicios y falta de 

información. El objetivo del presente artículo es sustentar, a partir de la experiencia clínica 

y el conocimiento científico, las bases clínicas y científicas de la conducta adictiva. Para tal 

fin se hace un estudio pormenorizado de la evidencia científica que se conjuga con una 

extensa experiencia clínica. La evidencia demuestra contundentemente que el trastorno 

adictivo compromete, de manera significativa, múltiples circuitos cerebrales que alteran el 

funcionamiento cerebral. 
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Tabaquismo en Costa Rica. Impacto persistente y nuevos desafíos 

 

Título: Tabaquismo en Costa Rica. Impacto persistente y nuevos desafíos 
Autores:  Bejarano Orozco, Julio 
Año: 2021 
Formato: Artículo de revista 
Localización: Portal de Revistas en Salud. Gestión en Salud y Seguridad Social. 
https://www.binasss.sa.cr/ojssalud/index.php/gestion/article/view/187/362 
Clasificación: Artículo de revista 
Palabras clave:  TABAQUISMO, CESE DEL USO DE TABACO, COVID-19, 
VAPEO, COSTA RICA 
 
Resumen:  

Costa Rica es un país que desde hace varios lustros exhibe una disminución sostenida en 

la tasa de tabaquismo. Sin embargo, los problemas sanitarios y sociales, así como los 

costos asociados a estos, son de grandes proporciones e imponen una pesada carga al 

Estado.  Es, por tanto, una nación con niveles de consumo comparativamente reducidos, 

pero con condiciones de riesgo cuya atención es impostergable. Este trabajo revisa algunos 

aspectos centrales de la epidemiología del tabaquismo en los últimos 30 años y analiza la 

disminución indicada. La baja en la tasa de consumo actual se refleja tanto en la población 

adulta como adolescente. Sin embargo, en esta última existen varios desafíos por atender, 

en especial en lo que se refiere a las personas susceptibles y su potencial para ser 

fumadores en el futuro. Se explora,  además,  la  temática  de  los  cigarrillos  electrónicos  

y  las  consecuencias  que  su  utilización  está  revelando  en  distintos contextos, así como 

las implicaciones de la relación entre el tabaquismo y la enfermedad COVID-19 
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Tesis 
 

Análisis cuantitativo y cualitativo de los reingresos de pacientes en Centro de 

Atención para Personas con Enfermedad Mental en conflictos con la ley durante 

2017-2019 

 

Título: Análisis cuantitativo y cualitativo de los reingresos de pacientes en Centro 
de Atención para Personas con Enfermedad Mental en conflictos con la ley durante 
2017-2019 
Autor: Chaves Castillo, Rosa Lidia 
Año: 2021 
Formato: Trabajo Final de graduación.  
Especialidad: Sistema de Estudios de Posgrado, Especialidad en Psicología 
Clínica 
Localización: Repositorio Kerwá / https://hdl.handle.net/10669/84361  
Clasificación: TFG 
Palabras clave:  PSICOLOGÍA CLÍNICA, ENFERMEDAD MENTAL 

 
Resumen: 
 

La investigación se analizan las variables de reingreso de personas en CAPEMCOL, a través de un 

estudio observacional-descriptivo de análisis de registros y expediente médico físico y digital de 46 

de personas que representan la población total con 1 o más reingresos en CAPEMCOL durante el 

período 2017-2019. Se elaboró un documento de vaciamiento de datos en el que el investigador 

principal anotaba los datos obtenidos durante la revisión del expediente físico y digital. Posterior a 

esto se realizó el procesamiento de los datos en el programa Microsoft Excel, y se procedió con el 

análisis de estos en el software estadístico SPSS. Los resultados evidencian que la población con 

reingresos en CAPEMCOL, el 82.6% pertenece al género masculino, con una edad promedio de 34 

años, el 96% es de nacionalidad costarricense, un 89% con estado civil soltero, 74% sin hijos, 39% 

con domicilio en la provincia de San José, un 37% presentaba un nivel de escolaridad de primaria 

incompleta y el 50% se encontraba en condición de desempleo. Además, un 65% con antecedentes 

médicos, 83% psiquiátricos, 67% trauma psicológico, 91% consumo de sustancias, así como un 

63% con ingresos previos en el HNP y 55% con antecedentes de conductas delictivas. El 93.5% 

cuenta con acceso a seguro médico y un 39.1% tiene un diagnóstico previo al reingreso de 

Esquizofrenia, trastorno esquizotípico y trastorno de ideas delirantes, un 24% retraso mental y un 

16% trastornos mentales y del comportamiento debidos al consumo de sustancias. El delito 

cometido que ocasionó el ingreso a CAPEMCOL es el robo y el tipo de medida impuesta fue curativa. 

El promedio es de 4 reingresos por persona y el principal motivo de este, es permisos de salida como 

parte del proceso de reinserción social. Por otro lado, el principal motivo de egreso (posterior a su 

último reingreso) es el cambio de medida al servicio de consulta externa, dicho seguimiento el 34% 

se lleva a cabo por el HNP. El promedio de tiempo en egreso de un paciente al momento de la 

presente investigación es de 15 meses. El 56% de la población tiene red de apoyo familiar, sin 

embargo, en muchos casos se encuentra debilitada o no pueden asumir el cuidado del paciente de 

forma directa. Por último, el promedio de tiempo transcurrido desde el primer ingreso hasta el último 

egreso en CAPEMCOL es de 39 meses (3 años aproximadamente).  

https://hdl.handle.net/10669/84361
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Cadena de valor de la marihuana en Costa Rica: elementos para la elaboración de 

política pública regulatoria /  
 

Título: Cadena de valor de la marihuana en Costa Rica: elementos para la 
elaboración de política pública regulatoria 
Autor: Alvarado Ruiz, José Mario y Matarrita Lorente, Sebastián 
Año: 2020 
Formato: Trabajo Final de graduación.  
Especialidad: Licenciatura. Escuela de Economía, UNA 
Localización: Biblioteca Joaquín García Monge,  
Clasificación: TESIS 10720 
Palabras clave:  COSTA RICA, ECONOMÍA, CADENA DE VALOR, POLÍTICA 
GUBERNAMENTAL, DISCO COMPACTO,  
 
Resumen: 
 
Analiza las fallas del mercado y políticas públicas de control de drogas, del negocio ilícito de la 

marihuana en Costa Rica, con el propósito de recomendar elementos claves en la formulación de 

una propuesta de política pública regulatoria, acerca del negocio de la marihuana. El estudio es 

realizado en Costa Rica. Es una investigación cuantitativa, exploratoria y descriptiva y entre los 

instrumentos utilizados para la recolección de los datos, destacan: las entrevistas y las 

observaciones de diferentes actividades de consumo, en las instituciones gubernamentales 

investigadas. 

 

 

Componentes teórico-metodológicos para la elaboración de una guía 

psicoeducativa dirigida a familiares y personas de apoyo sobre la doble condición 

de pacientes varones con diagnósticos comórbidos de esquizofrenia u otros 

trastornos psicóticos y trastorno mental y del comportamiento debido al consumo de 

sustancias. 

 
Título: Componentes teórico-metodológicos para la elaboración de una guía 
psicoeducativa dirigida a familiares y personas de apoyo sobre la doble condición 
de pacientes varones con diagnósticos comórbidos de esquizofrenia u otros 
trastornos psicóticos y trastorno mental y del comportamiento debido al consumo de 
sustancias. 
Autor: Murillo Arce, Josué 
Año: 2021 
Formato: Trabajo Final de graduación.  
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Resumen: 
La investigación que se llevó a cabo fue de corte mixto no experimental. La misma nace a partir de 

que se identificó en cuanto al tema de investigación (guías de psicoeducación a familiares de 

pacientes con patología dual) que, si bien existen modelos explicativos de su etiología, estudios 

relacionados con la incidencia y planteamientos sobre la comorbilidad entre consumo de sustancias 

y trastornos del espectro de la esquizofrenia; la confección de guías psicoeducativas para los 

familiares ha sido escaza. El objetivo principal del estudio es hacer una propuesta de elementos 

teórico-metodológicos que debe contener una guía psicoeducativa para familiares que presenten 

patología dual; a partir de las necesidades de psicoeducación percibidas por las familias; además 

para objetivar los datos obtenidos a través de las familias, se realizó una entrevista con cinco 

profesionales con experiencia en el campo. Las familias participaron en una encuesta estructurada, 

los miembros a participar eran elegidos a partir de los siguientes criterios: familiares o cuidadores 

mayores de edad, de pacientes hospitalizados que cumplan con el diagnóstico de Esquizofrenia y 

otros trastornos psicóticos asociado al consumo de sustancias, familiares o cuidadores tanto de 

género masculino como femenino, de pacientes hospitalizados que cumplan con el diagnóstico de 

Esquizofrenia y otros trastornos psicóticos asociado al consumo de sustancias, de cualquier grupo 

étnico. En el estudio participaron 32 familias, que fueron encuestadas vía llamada telefónica, para 

ello el investigador principal contó con un espacio con teléfono en el Hospital Nacional Psiquiátrico. 

Los datos obtenidos de las encuestas a las familias fueron analizados a partir del programa 

estadístico SPSS. Se encontró que las familias no tienen claro lo que significa la patología dual. Al 

respecto da la impresión de que las familias comprenden ambas enfermedades como procesos 

patológicos paralelos y no como una entidad patológica como tal. En este sentido, tienen más 

información y conocimientos sobre la conducta adictiva, aunque llama la atención que en su mayoría 

no identifican el carácter progresivo (tolerancia-dependencia) de la conducta adictiva; además 

relacionan la recaída con fracaso y no como una etapa más del proceso de cambio. En lo relacionado 

con esquizofrenia y otros trastornos psicóticos, se evidenció que manejan menos información, lo cual 

es una limitación para comprender la sintomatología clínica que presenta su familiar, y a su vez 

dificulta la posibilidad de identificar pródromos ante una descompensación de la enfermedad mental. 

Asimismo, se encontró que la mayoría considera que el consumo de drogas afecta el curso de la 

enfermedad mental y está implicado con las conductas que conllevan a la hospitalización del 

paciente. La mayoría de las familias considera que la problemática les compete a todos en la familia; 

y se han sentido culpables por la condición de su familiar. No obstante, a nivel de interacción y 

comunicación familiar, llama la atención que la perspectiva de las familias se encuentra determinada 

a partir del comportamiento del paciente (relacionado a estados de paciente compensado/paciente 

descompensado). Finalmente, con relación a las necesidades psicoeducativas y recursos 

terapéuticos, hay concordancia entre lo indicado por las familias y lo señalado por los profesionales 

en cuanto a los conceptos y temas psicoeducativos más relevantes y recursos tales como la terapia 

grupal multifamiliar. En cuanto a las conclusiones, la problemática relacionada al consumo de drogas 

es reconocida como un asunto de salud pública a nivel mundial; aunado a ello como se evidencia en 

diversos estudios y se menciona en este documento, la incidencia de la comorbilidad entre consumo 

y trastorno mental ha crecido en los últimos años. Una de las características de la patología dual, es 

que implica un reto significativo para los profesionales en salud mental en cuanto al abordaje. Al 

respecto, la inclusión de la familia del paciente dentro de un tratamiento integral posiblemente sea 

una herramienta determinante puesto que varios estudios han reflejado el papel esencial de la familia 

en el curso y pronóstico de la enfermedad dual, siendo un factor de protección o de riesgo en cuanto 

a recaídas ya sea en la conducta adictiva o brotes y crisis psicóticas. El modo en cómo el sistema 

familiar comprenda la condición del paciente influirá en las pautas interaccionares y de comunicación 
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en el hogar, por tanto, el establecimiento de un programa de psicoeducación a familias de pacientes 

con patología dual probablemente se convierta en un recurso valioso tanto para ellas como para el 

sistema sanitario.  
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cumplen con los fines de las sanciones penales juveniles para el desarrollo de una 

propuesta educativa jurídica al alcance de los profesionales responsables, San 

José, 2014-2018 /  
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Resumen 

El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo determinar si existía un cumplimiento eficaz 

en las personas jóvenes que ejecutaban sanciones alternativas para el abordaje del consumo 

de drogas y más aún siestas cumplían con los fines penales juveniles en la Fiscalía de Ejecución de 

las Sanciones Penales Juveniles en la provincia de San José. Esto se logró por medio de la 

identificación de los factores de riesgo y protectores referentes a aspectos sociales educacionales, 

económicos, ambientales, de salud y familiares que tenían las personas jóvenes y que se 

consignaban en las resoluciones del Juzgado de Ejecución de las Sanciones Penales Juveniles, que 

decretan el incumplimiento injustificado y en los informes trimestral del Programa de Sanciones 

Alternativas de la Dirección General de Adaptación Social del Ministerio de Justicia y Gracia, además 

de la experiencia profesional de las personas funcionarias en derecho, medicina, psicología, trabajo 

social, enfermería y terapia ocupacional del Centro de Atención Integral para Personas Menores de 

Edad del Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia y del Programa de Sanciones 

Alternativas de la Dirección General de Adaptación Social del Ministerio de Justicia y Gracia. 

También, se dio la identificación de los factores de riesgo como lo son la baja escolaridad, las familias 

disfuncionales, el desempleo, el consumo de drogas por parte de familiares, amigos, conocidos, la 

exclusión social, entre otros, que tenían las personas jóvenes que incumplían con las sanciones 

penales juveniles no privativas de libertad para el abordaje del consumo de drogas, evidenciando 

que las mismas representaban un riesgo a su libertad de tránsito; ya que ante un incumplimiento 

injustificado se puede revocar la sanción alternativa y ordenar la privación de libertad de esta 

persona, que debe descontar el monto de la sanción en caso de incumplimiento. 

  

https://bit.ly/3pGRRmb
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Resumen 

No se proporciona 
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Resumen:  

El presente estudio analiza las razones por las cuales la prisión no funcionó como factor 

disuasorio del delito en el caso de seis hombres que cumplieron una pena privativa de 
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libertad. Se parte de la premisa teórica de que las trayectorias delictivas no están 

determinadas por una decisión como propone Becker en su teoría racional, sino que existe 

una convergencia de factores que generan contextos de exclusión frente a los cuales el 

delito constituye una vía posible de inclusión. Así, mediante el análisis cualitativo de seis 

relatos abordados con entrevistas a profundidad, se logró identificar dos factores clave que 

configuran la trayectoria delictiva: la pertenencia a organizaciones delictivas y el consumo 

de drogas. Estos factores a su vez están transversalizados por tres objetivos que 

evolucionan conforme se consolida la adicción. Inicialmente se busca fortalecer el sentido 

de pertenencia y el respeto, mientras que conforme avanza la adicción, el objetivo último 

es garantizar la siguiente dosis. Los hallazgos se discuten de cara a las lógicas sociales 

excluyentes, que han posicionado a la juventud en las llamadas “necrozonas”, donde las 

vidas se vuelven prescindibles. Además, se analiza el rol de la prisión como institución 

criminógena, resultado de un sistema judicial que define el delito y la aplicación de la pena 

de forma selectiva. Esto se refleja en prisiones cada vez más hacinadas, donde la población 

está conformada, en buena medida, por personas jóvenes en posiciones más vulnerables, 

lo que refuerza el estigma de la juventud como amenaza social. Frente a este escenario, 

resulta necesario reforzar la implementación de medidas socioeducativas y de utilidad 

pública. 
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Mujeres que introducen drogas en centros penitenciarios: Valoración de las 
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2013-2019 
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Resumen 

En el año 2013, la Ley 9161 promulgó el numeral 77 bis de la Ley sobre estupefacientes, 

sustancias psicotrópicas, drogas de uso no autorizado, actividades conexas, legitimación 

de capitales y financiamiento al terrorismo, la cual por primera vez incorporó en la 

legislación penal costarricense, una norma con perspectiva de género y proporcionalidad, 

en lo particular, para un grupo de mujeres que introducen droga en centros penitenciarios. 

La investigación que se plantea utiliza la metodología cuali-cuantitativa. Se nutre de los 

estudios jurídicos, doctrina, jurisprudencia, normativa y de las investigaciones cualitativas y 

cuantitativas realizadas por la Defensa Pública. Estos estudios permiten mostrar a las 

mujeres que introducen drogas en la cárcel, como un sector de la población que se 

encuentra en condición de vulnerabilidad, a quienes, a partir del cambio legislativo, es 

posible aplicarles medidas alternas a la privación de libertad, penas sustitutivas diferentes 

a la prisión y beneficios de ejecución condicional de la pena, tanto en los Tribunales de 

Alajuela, por concentrarse en este lugar la mayor cantidad de centros institucionales, como 

en la totalidad del territorio nacional. En forma novedosa se utiliza como herramienta de 

análisis la interseccionalidad, para entender a las mujeres en su contexto y valorar las 

discriminaciones estructurales a las que han estado sometidas, como consecuencia de los 

factores de vulnerabilidad y de los contextos históricos, sociales, políticos y el 

reconocimiento de las experiencias individuales, que resultan de la acción de las diferentes 

categorías identitarias. En la investigación se trata de visibilizar, desde la teoría de la 

interseccionalidad, los efectos de una reforma de ley y su impacto en el Poder Judicial, 

luego de seis años de su promulgación, para valorar fallas y éxitos, partiendo de sus 

repercusiones sociales y jurídicas. 
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Resumen 

Esta investigación fue cualitativa de tipo analítico-descriptivo y corte procesual se llevó a 

cabo con el objetivo de analizar las representaciones sociales de estudiantes de noveno y 

undécimo ciclo respectivamente de las carreras de Licenciatura en Enfermería, Licenciatura 

en Farmacia y Licenciatura en Medicina y Cirugía de la Universidad de Costa Rica sobre el 

cannabis medicinal. De este conjunto de estudiantes la población voluntaria que participó 

en esta investigación conformó la población sujeta de estudio. A su vez el objeto de la 

representación fue cannabis medicinal y el contexto fue el ámbito universitario en el primer 

ciclo de 2019 (comprendido entre los meses de marzo y julio). Gracias a una metodología 

en tres fases: recolección de datos, análisis del material empírico y redacción de resultados; 

comprendió los hechos particulares que inciden en la elaboración de una representación 

específica, donde los significados que se asignan al cannabis medicinal están íntimamente 

ligados a la historia, el contexto y la cultura, además justo en el momento en que se presenta 

en Costa Rica la potencialidad de cambios en la legislación referente al uso medicinal del 

cannabis. Por ello se profundizó en las representaciones sociales como producto de 

construcciones a partir de elementos de contexto y condiciones socioculturales, bajo la 

influencia de lo que ha vivido la población sujeta de estudio y bajo la premisa de 

investigación de que el tipo de conocimiento que posea el estudiantado del área de la salud 

sobre el cannabis medicinal no condiciona su actitud. Según la revisión de literatura 

académica existen algunos trabajos finales de graduación, sin embargo, no hay proyectos 

desde ninguna escuela o instituto de investigación. Precisamente la relevancia de la 

investigación en el ámbito docente universitario radica en la existencia de limitadas 

referencias a nivel nacional sobre la temática propuesta. Por sí mismo, el tema controversial 

del cannabis genera una serie de prejuicios que podrían incidir en la actitud del estudiantado 

del área de la salud y esta a su vez en el desempeño profesional como educadores en 

salud. Los resultados de la investigación sirven para conocer si la formación Universitaria 

tiene incidencia en la construcción de la Representación Social del tema en cuestión y si es 

necesario o no, alguna transformación de esas representaciones con la finalidad de incidir 

positivamente en la prestación de servicios de salud a las personas. Conocer desde la 

academia las representaciones sociales entre la nueva generación de profesionales que 
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defenderán la Salud Pública permite comprender si se dispone del recurso humano 

capacitado en caso de que se implemente un marco regulatorio para uso de cannabis 

medicinal e investigación, por lo que se conoce en esta investigación cuál es la información, 

objetivación y actitud de las personas que serán profesionales al cuidado de la salud en 

relación con el tema. 

 

 

Significado del consumo problemático de sustancias psicoactivas en la construcción 

de masculinidades en hombres del GAM: un estudio de casos múltiples /; Esteban 

Navarro Díaz, director. 
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Resumen 

No se proporciona 
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Resumen: 
Introducción: El tabaquismo es la principal causa prevenible de morbimortalidad en el mundo 

desarrollado. Entre los múltiples componentes del humo de cigarrillo, se encuentra la nicotina, que 

genera importante dependencia. La dependencia al tabaco es una enfermedad y debe tratarse como 

tal. La Vareniclina es un medicamento utilizado para la cesación de fumado. Es un agonista parcial 

de la nicotina a nivel central y ayuda con los síntomas de dependencia. Es un medicamento que ha 

demostrado tener una tasa de cesación sostenida al año de tomado entre 20-25 %. Justificación: En 

Costa Rica, según las últimas encuestas vigentes, todavía hay porcentaje no despreciable de 

aproximadamente 8-9% de tabaquismo en adultos. Dicho estudio pretende establecer la tasa de 

efectividad medida por cesación de fumado sostenida al menos 9 a 12 meses tras la ingesta de 

Vareniclina en una población costarricense. Con esta información se pretende incentivar a la futura 

población que participará en la clínica de cesación de fumado. Métodos: Se incluyeron a los 

pacientes que entre octubre del 2015 a junio del 2018 participaron en la clínica de cesación de 

fumado del Hospital San Juan de Dios y completaron 12 semanas de tratamiento con Vareniclina. 

Se documentaron datos epidemiológicos, clínicos, espirométricos y se buscó el número de pacientes 

que mantenían abstinencia a los 9 a 12 meses (según datos disponibles) tras finalizar el programa 

de cesación de fumado del Hospital San Juan de Dios Resultados: Se logró el registro de información 

epidemiológica de 55 expedientes, siendo en su mayoría hombres. De los 55 expedientes, se pudo 

recopilar de 28 pacientes información entre los 9 a 12 meses tras ingesta del tratamiendo si habían 

recaído o si mantenían cesación de fumado. La mayoría, 32.7% mantenía abstinencia. No se pudo 

recolectar datos de 47.3% de los pacientes. En su mayoría, los pacientes tenían función pulmonar 

normal. Conclusiones: Entre los pacientes que completaron el programa de cesación de fumado y 

12 semanas de Vareniclina entre octubre del 2015 a junio del 2018 un 32.7% mantienen abstinencia. 

Dicho efecto no es fruto único del medicamento ya que se utiliza terapia no farmacológica con terapia 

grupal. No hubo relación con respecto a función pulmonar o tasa de dependencia a la nicotina con 

respecto a la probabilidad de mantener abstinencia. 
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Resumen 

Las drogas ilícitas, están siendo consumidas por las personas adultas mayores y su 

prevalencia está aumentando. Luego, por el consumo, aparecen las complicaciones clínicas 

y sociales que se constituyen en un problema de salud pública. Sin embargo, poco se sabe 

acerca de sus respuestas al tratamiento para la dependencia de estas sustancias. Además, 

la medición de resultados y su gravedad en esta población no se ha abordado, lo que 

conlleva a no conocer los efectos interactivos del consumo de drogas y la edad, el 

envejecimiento y la interacción con el sistema de salud, lo que llama a dar una respuesta a 

la relación entre envejecimiento, adicción a las drogas, género y salud. Objetivo general: 

Comprender las vivencias de las personas adultas mayores a lo largo de la vida en relación 

con el consumo problemático de sustancias psicoactivas. Objetivos específicos: 1. Conocer 

el significado de las vivencias en relación con el consumo problemático de sustancias 

psicoactivas de las personas adultas mayores participantes. 2. Identificar los pensamientos, 

sentimientos y acciones que se generan de las vivencias de las personas adultas mayores 

en relación con el consumo problemático de sustancias psicoactivas. 3. Construir 

lineamientos con perspectiva gerontológica para el abordaje del consumo problemático de 

sustancias en la persona adulta mayor. El referente metodológico utilizado corresponde al 

paradigma naturalista-humanista, con un abordaje cualitativo y un diseño hermenéutico 

interpretativo. Consideraciones finales: Dentro de los factores de riesgo encontrados se 

encuentran las vivencias bajo condiciones precarias de existencia, entre ellas: la pobreza 

desde edades tempranas, relaciones familiares inestables y conflictivas, el desempleo, el 

maltrato familiar y social. Con relación al significado, este no es verbalizado explícitamente. 

El cual se logra extraer desde la discusión del mundo vivido; confiriéndoles tres grandes 

significados: como hábito aprendido, carrera y conducta adictiva. Este significado determinó 

sus pensares y sus sentires. Prevalecen los pensamientos de introspección. Y la edad (ser 

adulto mayor) parece ser un factor que determina o les favorece para mantenerse en 

sobriedad y en el camino de su recuperación. 
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Adherencia al tratamiento en los servicios ambulatorios del Instituto sobre 

Alcoholismo y Farmacodependencia, para personas con trastornos relacionados 

con el consumo de sustancias psicoactivas, Costa Rica 2019-2020 

 
Título: Adherencia al tratamiento en los servicios ambulatorios del Instituto sobre 
Alcoholismo y Farmacodependencia, para personas con trastornos relacionados 
con el consumo de sustancias psicoactivas, Costa Rica 2019-2020 

Autor: Chacón Serrano, William  
Año: 2021 
Formato: Informe 
Especialidad: Investigación  
Localización: Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia, IAFA 
Clasificación: Informe de investigación  
Palabras clave:  ADHERENCIA AL TRATAMIENTO, SERVICIOS 
AMBULATORIOS, INSTITUTO SOBRE ALCOHOLISMO Y 
FARMACODEPENDENCIA, SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 
 
 
Resumen 
 La investigación busca evidenciar que enfrentan las personas para mantenerse en 
tratamiento ambulatorio, es decir, caracterizar los diferentes procesos terapéuticos 
a los cuales la población acude. Como primer punto se valoran elementos 
sociodemográficos para caracterizar a la población consultante, en segundo lugar, 
indicadores relacionados con el consumo de sustancias psicoactivas, o también 
llamadas drogas de abuso, en tercer lugar, valoraciones de acuerdo a la percepción 
propiamente de la atención y por último algunos acercamientos de indicadores de 
tipo geográfico.  
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¿Cuáles son las razones por las que no todas las ONG de tratamiento residencial 

para consumo de sustancias psicoactivas cuentan con la aprobación del IAFA? 

 

Título: ¿Cuáles son las razones por las que no todas las ONG de tratamiento 
residencial para consumo de sustancias psicoactivas cuentan con la aprobación del 
IAFA? 
Autor: Soto Ramírez, Valeria y Murillo Paz, Beatriz 

Año: 2021  
Formato: Investigación  
Especialidad: Trabajo investigativo 
Localización: Instituto Costarricense sobre Drogas. 
https://www.icd.go.cr/portalicd/index.php/public-uied/investigaciones-uid  
Clasificación: Investigación 
Palabras clave:  ORGANIZACIONES NO GUBERNAMENTALES 

 
Resumen: 
 

Ahora bien, es conocido que no todas las ONG que brindan tratamiento residencial 

por enfermedades mentales y del comportamiento por consumo de sustancias 

psicoactivas que existen en el país cuentan con una acreditación por parte del IAFA, 

así como que existe una oferta deficiente para la atención de grupos poblacionales 

específicos del país donde se carece de la cobertura de los programas de 

tratamiento y rehabilitación, que cada habitante de este país merece. Esta cobertura 

es deficiente no sólo con respecto a zonas geográficas, sino también a población 

LGTBIQ+, población indígena, personas menores de edad, mujeres, entre otros, 

como menciona el ICD (2021).  

En general, en esta investigación se pretenden evidenciar las razones por las cuales 

las ONG existentes en el país no cuentan con la aprobación del IAFA, facilitando las 

herramientas para desarrollar un seguimiento y acompañamiento a las 

organizaciones que aún no cuentan con sus programas aprobados por la institución. 
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Inclusión de la población sexualmente diversa a las organizaciones no 

gubernamentales aprobadas por el IAFA que brindan tratamiento residencial en 

Costa Rica, 2021. 

 

Título: Inclusión de la población sexualmente diversa a las organizaciones no 
gubernamentales aprobadas por el IAFA que brindan tratamiento residencial en 
Costa Rica, 2021. 
Autor: Soto Ramírez, Valeria y Murillo Paz, Beatriz 

Año: 2021  
Formato: Investigación  
Especialidad: Trabajo investigativo 
Localización: Instituto Costarricense sobre Drogas. 
https://www.icd.go.cr/portalicd/index.php/public-uied/investigaciones-uid 
Clasificación: Investigación 
Palabras clave:  ORGANIZACIONES NO GUBERNAMENTALES 

 
Resumen: 
 

La incorporación de la perspectiva de género en temas de salud, que en la presente 
investigación se pretende explorar si en los programas de atención de las 
organizaciones no gubernamentales que brindan tratamiento residencial por 
enfermedades mentales y del comportamiento debido a un consumo de sustancias 
psicoactivas, se ha dado o no una incorporación de esta perspectiva, y en caso de 
que se haya dado, en qué forma se ha hecho. Este análisis favorecerá la 
identificación de fortalezas o/y debilidades con respecto al tema de género en el 
sector salud; teniendo en cuenta que este enfoque debe ser parte de las políticas 
públicas, y que, por tanto, debe reflejarse en los diversos programas que se ejecutan 
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Observatorio de vigilancia de las estrategias e intervenciones en salud para el 

cumplimiento de la Ley 9028: Balance de los primeros cuatro años 

 

Título: Observatorio de vigilancia de las estrategias e intervenciones en salud para 
el cumplimiento de la Ley 9028: Balance de los primeros cuatro años 
Autor: Castro Córdoba, Roberto, Valverde Manzanares, Cindy, Gamboa Gamboa, 
Sandra Tatiana, Arias Jiménez, Stephanie, Carrillo Barrantes, Daniel 
Año: 2021 
Formato: Informe 
Especialidad: Vicerrectoría de Docencia, Salud, Facultad de Medicina, Escuela de 
Salud Pública 
Localización: Repositorio Kerwá 
Clasificación: Proyecto investigación  
Palabras clave:  CONTROL DE TABACO, TABACO, OBSERVATORIO DE 
VIGILANCIA, LEY DE CONTROL DE TABACO 
Resumen 

El documento constituye la primera reseña del trabajo realizado por el Observatorio de 

Vigilancia de las Estrategias e Intervenciones en Salud para el Cumplimiento de la Ley N° 

9028 (OVEIS) correspondiente al periodo 2016-2020. 
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Perfiles personales y sociodemográficos de las personas que reciben tratamiento 

en Organizaciones No Gubernamentales autorizadas por el IAFA en Costa Rica 

 

Título: Perfiles personales y sociodemográficos de las personas que reciben 
tratamiento en Organizaciones No Gubernamentales autorizadas por el IAFA en 
Costa Rica 
Autor: Soto Ramírez, Valeria  

Año: 2021  
Formato: Investigación  
Especialidad: Trabajo investigativo 
Localización: Instituto Costarricense sobre Drogas. https://bit.ly/3lvyLxV 
Clasificación: Investigación 
Palabras clave:  ORGANIZACIONES NO GUBERNAMENTALES 

Resumen: 
 
La investigación desarrolla un perfil sociodemográfico y personal de las personas que 
reciben tratamiento por consumo de sustancias psicoactivas, en tanto se identifica que no 
existe información pública disponible que permita conocer el perfil personal y 
sociodemográfico de las personas con enfermedades mentales y del comportamiento 
debido al consumo de sustancias psicoactivas. Se considera que las enfermedades 
mentales y del comportamiento son un problema de salud pública, y, por tanto, se 
consideran indispensables, las herramientas que permitan la generación de estrategias 
preventivas que correspondan a la población. El objetivo principal de la investigación es 
explorar qué factores están relacionados al consumo de sustancias psicoactivas en las 
personas que reciben tratamiento en Organizaciones no Gubernamentales en el año 2019, 
identificado posibles elementos de riesgo asociados a dicho comportamiento. La 
investigación se desarrolló en las 33 ONG que contaban con la aprobación por parte del 
IAFA en mayo del 2019, para un total de 35 centros de tratamiento. Se encuestaron un total 
de 429 personas en el período mayo 2019- julio 2019. Las variables que se consideraron 
en el estudio correspondieron a: características personales, factores sociodemográficos, 
experiencias adversas en la infancia y adolescencia y el contexto geográfico. Entre los 
principales resultados de la investigación, es posible mencionar: la mayoría de las personas 
se ubica entre 30 y 35 años (17%), seguido de las personas menores de edad que 
representan el 15,2% de la población. El 89% de las personas entrevistadas eran hombres, 
y la mayoría de las personas (92%) eran costarricenses, seguido por el 4% que eran de 
Nicaragua. La mayoría de la población (46%) residía en San José, seguido de Alajuela 
(14%). El 34% de las personas reportaron estar en situación de callejización, el 11% vivía 
en casas hechas de materiales de desechos, y un 8% vivía en hacinamiento. La gran 
mayoría de personas (73%) eran solteros, y el 8% de las personas menores de edad reporta 
unión libre. De las personas mayores de edad, el 37% tenía una escolaridad de primaria 
incompleta o menos. El 49% de las personas menores de edad no se encontraba 
estudiando, además, el 89% de las personas menores de edad reporta haber abandonado 
la educación formal en algún momento de sus vidas. El 55% de la población inicio su vida 
laboral teniendo 15 años o menos, además, el 11% de las personas reportaron actividades 
delictivas como su actividad económica. En cuanto a la jefatura de hogar, el 52% mencionó 
que ellos asumían esta posición, y el 19% que tenían jefaturas compartidas. El 45% de las 
personas tenían al menos un hijo(a), y el 19% tenían al menos un hijo, hija, hijastro, hijastra 

https://bit.ly/3lvyLxV
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que dependía económicamente de ellos(as). El 38% de las personas no contaba con seguro 
médico. El 33% de la población reporta tener un historial de conductas delictivas en la 
familia y el 36% menciona que alguna persona de su familia estuvo en privación de libertad. 
El 46% de las personas menciona haber sido víctima de violencia psicológica en la edad 
adulta. En cuanto a violencia física, el 42% reporta haber sufrido este tipo de violencia en 
la etapa adulta y en el caso del período de niñez y adolescencia correspondió a un 45% de 
la población. La violencia sexual en mujeres en edad adulta correspondió al 52% de la 
población, y en cuanto a este tipo de violencia en niñez y adolescencia, para población 
adulta fue del 33%. El 28% de las personas, cuenta con un historial de privación de libertad. 
El 20% de la población reporta que hay drogas que tienen efectos positivos. La experiencia 
adversa en niñez y adolescencia más común, fueron padres separados o divorciados, 
seguido de ser testigo de agresión. En promedio las mujeres tuvieron 8 experiencias 
adversas en niñez y adolescencia, en el caso de los hombres correspondió a 1. Se concluye 
que la población entrevistada presenta múltiples condiciones de vulnerabilidad y exclusión, 
lo que exige un abordaje integral e interinstitucional, a fin de promover la inclusión social, 
laboral, y económica de la población en estudio. 
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Perfil de consumo de sustancias psicoactivas en población penitenciaria masculina 

mayor de edad de Costa Rica 

 

Título: Perfil de consumo de sustancias psicoactivas en población penitenciaria 
masculina mayor de edad de Costa Rica 

Autor: Soto Ramírez, Valeria y Rodríguez Pérez, Andrés 

Año: 2021  
Formato: Investigación  
Especialidad: Trabajo investigativo 
Localización: Instituto Costarricense sobre Drogas: 
https://www.icd.go.cr/portalicd/index.php/public-uied/investigaciones-uid 
Clasificación: Investigación 
Palabras clave:  SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, PRIVADOS DE LIBERTAD. 
Resumen: 
 
La investigación pretende identificar si se está realizando la atención a personas menores 
de edad cuando son sorprendidas consumiendo o en posesión de sustancias psicoactivas 
de uso no autorizado. 
 
Toda acción que realice Costa Rica activando medidas de protección a la población menor 
de edad, ofrece a la sociedad elementos preventivos como respuesta institucional a la 
obligatoriedad de cumplir este mandato de ley, y que es abordada en la presente 
investigación, con la intención que sirva como insumo para la toma de decisiones, teniendo 
como máxima la entrega de valor público por parte de las instancias involucradas. 
 
 

 

Trayectorias delictivas: una mirada en retrospectiva de hombres ex privados de 

libertad con adicción a drogas / Karla Salazar Sánchez. 
 

Título:  
Autor: Salazar Sánchez, Karla 
Año: 2021  
Formato: Investigación  
Especialidad: Trabajo investigativo 
Localización: Biblioteca Luis Ferrero Acosta. https://bit.ly/3djsr8h 
Clasificación: Investigación 
Palabras clave:  DROGAS, PRIVADOS DE LIBERTAD 
 
Resumen: 
Este estudio analiza las razones por las cuales la prisión no funcionó como factor disuasorio 

del delito en el caso de seis hombres que cumplieron una pena privativa de libertad 
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