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Asunto: Ampliacion de los lineamientos de prescripcion y uso de medicamentos en los
servicios de emergencias y urgencias del primer nivel de atencion

Reciban un cordial saludo. En el marco del trabajo conjunto realizado por la Direccion de
Farmacoepidemiologia y la Comision de Analisis de Servicios de Emergencias, se comunican
mediante la presente circular los lineamientos adicionales de prescripcion y uso autorizados para
los siguientes medicamentos, en el contexto de la atencion brindada en los servicios de

Emergencias y Urgencias, a saber:

Metamizol sodico 2,5 g/5 mL. Solucidon inyectable. Nivel de
Ampolla o Metamizol magnésico 2 g/5 mL. Solucién Clave Usuario
inyectable. Ampolla o Dipirona 2,5 g/5 mL. Solucién| 7-10-16-3655

inyectable. Ampolla Almacenable R "

Prescripcion por medicina general del Servicio de Urgencias para el manejo del dolor
agudo postraumatico, coélico renal o coélico biliar, cuando exista intolerancia o
contraindicacion para el uso de diclofenaco solucién inyectable: maximo 2 dosis no
prorrogables. No se autoriza su administracion concomitante con diclofenaco solucion
inyectable.

Prescripcion por medicina general del Servicio de Emergencias para el manejo del dolor
agudo: maximo 3 dosis no prorrogables. No se autoriza su uso concomitante con
diclofenaco solucion inyectable.

Paracetamol 10 mg/mL Solucién inyectable ol Nivel de
1-10-16-4396 ave | Usuario
Almacenable
HR 1A

Prescripcion por medicina general del Servicio de Urgencias (maximo 2 dosis no
prorrogables) en pacientes que presenten alguna de las siguientes condiciones:

e Contraindicacion para el uso de los AINE incluidos en la Lista Oficial de
Medicamentos (LOM), incluido el metamizol.

e Embarazo o periodo de lactancia.

Prescripcion por medicina general del Servicio de Emergencias (maximo 3 dosis, no
prorrogables) en pacientes que presenten alguna de las siguientes condiciones:

e Contraindicacion para el uso de los AINE incluidos en la Lista Oficial de
Medicamentos (LOM), incluido el metamizol.

e Embarazo o periodo de lactancia.
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Nota: Se debe anotar en las observaciones de la receta en EDUS el criterio correspondiente
que justifique su uso, la contraindicacion para uso de metamizol u otro(s) aines, asi como que
no se dispone de via oral, para poder ser verificado por los servicios de farmacia.

Cefalotina base 1 g (como cefalotina sédica). Polvo :

. L. Nivel de
para inyeccion. Inyectable. Frasco ampolla de 10 mL 1-10-02-3270 Clave Usuario
a 15 mL, con o sin diluente Almacenable

HM 1A

Sin restriccion general

Cefalotina base 1 g (como cefalotina sédica), cédigo 1-10-02-3270: si bien en la LOM en linea el
medicamento figura sin restriccion general de prescripcion, para los servicios de Emergencias/Urgencias
su utilizacion se encuentra limitada a las siguientes indicaciones:

1. Profilaxis quirurgica, como dosis Unica preoperatoria
2. Profilaxis de heridas traumaticas con alto riesgo de infecciéon, como dosis Unica.

No se autoriza su utilizacién para tratamientos antibiéticos prolongados ni como terapia empirica rutinaria de
infecciones adquiridas en la comunidad o asociadas a la atencién en salud. Para efectos de control y
seguimiento, debera registrarse el diagnostico en la receta EDUS y consignarse en el apartado de
observaciones el criterio clinico que justifica su utilizacion.

Cimetidina base 300 mg (como cimetidina Nivel de
hidrocloruro). Solucién inyectable. Ampolla 2 mL 1-10-32-3290 | Clave |, - .io
Almacenable
HR 1A
Uso en:

1. Profilaxis de sangrado por Ulcera gastroduodenal aguda
2. Pacientes con epigastralgia severa que presentan falla terapéutica al tratamiento por

via oral.
Fluoresceina soédica al 2% (20 mg/mL). Solucion Nivel de
Estéril o Fluoresceina sé6dica 1 mg. Impregnada en 1-10-53-6840 Clave Usuario
cintas estériles Almacenable
HM 1A

Sin restriccion general

En pacientes atendidos en el Servicio de Emergencias/Urgencias, para la evaluacion
diagndstica de lesiones corneales mediante oftalmoscopio con luz violeta.

Aceite de ricino. Liquido viscoso sin agentes Nivel de
saborizantes. Frasco con 60 mL (Sin6nimo de aceite | 7-10-33-6070 Clave Usuario
de ricino: aceite de castor) Almacenable p

M A

Sin restriccion general

Pagina 2 de 3
«Innovando para servir»


mailto:coinccss@ccss.sa.cr

Caja Costarricense de Seguro Social
Gerencia Médica

f Direccion de Farmacoepidemiologia

= Teléfono: 2539-0000 ext. 8601,8602

Innovandp Correo electronico: coinccss@ccss.sa.cr
para servir

GM-DFE-0886-2026
27 de Agosto 2026.

Clopidogrel 75 mg (como bisulfato de clopidogrel). Nivel de
Tableta recubierta 1-10-11-1775 | Clave | ;o 2ri0
Almacenable
R 1A

En Servicios de Emergencias/Urgencias: se autoriza al médico general la prescripcion de
clopidogrel 300 mg por via oral en pacientes con diagndstico de sindrome coronario agudo;
como parte del manejo inicial en el Servicio de Urgencias, previo a su traslado a un centro
hospitalario. Se autoriza un stock del medicamento en los servicios de emergencias/urgencias.

Sin mas, les saluda atentamente

DIRECCION DE FARMACOEPIDEMIOLOGIA
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Dr. Ricardo Pérez Gémez
Director

C:

Gerencia Médica

Area de Medicamentos y Terapéutica Clinica
Comité Central de Farmacoterapia

Laboratorio de Normas y Calidad de Medicamentos
Area de Almacenamiento y Distribucién

Archivo.
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