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NOTA BIOGRAFICA

El Congreso Médico Nacional que se
efectuard del 30 de noviembre al 6 de di-
ciembre proximos, serd dedicado al
doctor Rodolfo Céspedes Fonseca.

El maestro Céspedes tiene entre sus
méritos ser el propulsor de la Anato-
mia Patologica en Costa Rica. Fue él
quien motivdé a los primeros médicos
nacionales que abrazaron esta especia-
lidad. Entre estos discipulos suyos se
destacan los doctores Jorge Salas, Saeed
Mekbel, Jorge Piza y Leon Troper, hoy
jefes de servicio en los principales hospi-
tales del pais.

Nuestra relacién con el maestro Cés-
pedes se inicid en marzo de 1947.

Realizaba el internado obligatorio en
el Hospital San Juan de Dios, como todo
médico que regresaba graduado en el
extranjero (la escuela nacional se abrid
en 1961). Fue entonces nuestro profesor
de Anatomia en el Liceo de Costa Rica,
Tomabamos apuntes de sus clases que
luego fbamos a leerle al hospital para
que los corrigiera, mientras realizaba su
trabajo de investigacion sobre la enferme-
dad de Chagas, que le valio el primer pre-
mio en el Congreso Médico Nacional de
ese afo,

Cuatro afos mas tarde, en 1951, vol-
vi0 a ser nuestro maestro. Esta vez en
Histologia Normal en la Facultad de
Odontologia de la Universidad de Costa
Rica. Acababa de regresar especializado
en Anatomia Patoldgica. La historia se
repitid. Nosotros tomibamos apuntes de
sus lecciones y él las escuchaba y corregia
mientras cumplia labores en el laborato-
rio de Patologia del Hospital San Juan de
Dios los domingos.

Posteriormente, cuando nosotros co-
mo estudiantes de Medicina de la Uni-
versidad de Buenos Aires, regresamos de
vacaciones en dos veranos, asistimos a su
servicio y recibimos el beneficio de sus
ensefianzas y consejos.

DOCTOR RODOLFO
CESPEDES FONSECA

Ya como médicos, fue él quien estimu-
16 nuestra vocacion por la Medicina
Legal y nos brindé la oportunidad de ad-
guirir la preparacién previa en Anatomia
Patolégica necesaria para nuestro adiestra-
miento en los Estados Unidos, como futu-
ros profesores de nuestra Escuela de Me-
dicina.

La Citedra de Medicina Legal, en su
primer afio de labores en 1964, tuvo al-
bergue en las instalaciones del Servicio de
Anatomia Patolégica del Hospital San
Juan de Dios, por cortesia de este singular
mentor de juventudes y hombre de noble
corazon.

El Dr. Céspedes nacio en la ciudad
de Tres Rios, provincia de Cartago, el 16
de setiembre de 1915, hijo de un matri-
monio de ilustres educadores.

Culmind su ensefianza secundaria en
¢l Liceo de Costa Rica en 1933. Realizd
estudios en la Escuela de Derecho, que
junto con la Escuela de Farmacia, consti-
tuian en esa época las Gnicas oportunida-
des de educacion superior en el pafs.

Su vocacion era la Medicina, Armado
de la fibra de maestro que hered6 de sus
padres, se internd como profesor de
ensefianza primaria en zonas rurales como
San Isidro de Pérez Zeledon y Limoén. Asi
ahorrd el dinero con que inicid la odisea
de viajar a Santiago de Chile para ingresar
a su Escuela de Medicina. Su tenacidad
se sobrepuso a las penurias econdmicas
que debid soportar y en 1945 se gradud
de médico en aquella prestigiosa univer-
sidad.

De regreso a Costa Rica cumplio el
afo de internado en el Hospital San Juan
de Dios de 1946 a 1947. Regreso a Chile
y se especializé en Anatomia Patologica
con el profesor Barahona.

En 1950 se inici6 como patblogo en
nuestros hospitales San Juan de Dios y
Central del Seguro Social (hoy hospital
Calderon Guardia).

En 1956, al morir el Dr. Marcial
Fallas Dfaz —primer médico costarri-
cense que se especializdé en Patologia—
asumi6 la jefatura de servicio en ambas
instituciones, cargo que mantuvo hasta
el 31 de marzo de 1977 en el Hospital
San Juan de Dios, y hasta el 30 de junio
de 1983 en el Seguro Social.

Sus preocupaciones cientificas lo
llevaron a fundar la revista “Acta Médi-
ca Costarricense™, como 6rgano del Co-
legio de Médicos, en 1957, cuya direccidon
gjercid por dieciocho afios.

En la docencia médica se habia ini-
ciado como ayudante de Cdtedra de Para-
sitologia de 1941 a 1946, y de Anatomia
Patologica de 1947 a 1950 en la Universi-
dad de Chile. En nuestra Universidad em-
pezd como profesor de Histologia y de
Patologia General en la Facultad de
Odontologia en 1951, puesto que dejod
en 1961 al asumir Ja titularidad de la pri-
mera Catedra de Anatomia Patologica de
nuestra flamante Escuela de Medicina de
la cual se jubilaria como Catedritico en
1085,

Fue patblogo asesor de la Oficina Mé-
dico Forense del Ministerio de Salud de
1954 hasta 1965, en que se abri6 el De-
partamento de Medicina Legal del Poder
Judicial, cuyo establecimiento promovibd
a través de editoriales en Acta Médica
Costarricense.

‘Miembro de numerosas sociedades
médicas, entre las cuales sobresalen la
Asociacion Latinoamericana de Patologia,
de la que fue su presidente de 1983 a
1985; la Asociacion Costarricense de Pa-
tologia, la Asociacion Centroamericana
de Patologia y la Sociedad Mexicana de
Patologos.

Como investigador es reconocido
mundialmente por haber realizado los
estudios que culminaron con el descubri-
miento de una nueva enfermedad. la an-
gioestrongiloidosis. y de haber estimulado
al parasitologo Dr. Pedro Morera a iden-
tificar el agente etiolbgico.,

Sus trabajos cientificos publicados en
revistas nacionales y extranjeras, se apro-
ximan al centenar. Predominan aquellos
dedicados a enfermedades parasitarias y
micoticas, que lo califican como una au-
toridad en Medicina Tropical.
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Cuando se escriba la historia de la
Medicina de Costa Rica debe considerar-
se lo que fue nuestra profesion antes del
maestro Céspedes Fonseca y lo que ha
sido a partir de su influencia bienhechora.
Iniciador de las sesiones anatomo-clinicas
en el Hospital San Juan de Dios, obligd
con esta actividad a un cambio notable en
los procedimientos de nuestro medio hos-
pitalario. Del modelo de clinico en que
solamente figuraban los diagnosticos de
ingreso, las indicaciones terapéuticas y las
notas de enfermeria, se pasé al modelo
cientifico que contiene una buena reco-
leccidbn de datos clinicos, adecuada
exploracion fisica, notas de evolucibén
clinica, exdmenes de laboratorio y gabi-
nete, etc.

Ninguno de los frutos de su lucha por
el mejoramiento de nuestra Medicina se
obtuvo sin cuota de sacrificio. Debid
combatir viejos vicios, rozar con mentes
enmohecidas administrativamente y hasta
sufrir la ingratitud de algunos de los mu-
chos que ayudé a dar los primeros pasos
en la profesion. Sin embargo, su grandeza
cientifica y su magnanimidad de espiritu
le han permitido erguirse como un titdn
por encima de la mezquindad humana de
es0Ds PoCos.

Hoy, a pesar de hallarse en stafus de
jubilado, no ha abandonado la docencia.

ORGANISMO DE
INVESTIGACION JUDICIAL

DEPARTAMENTO DE
MEDICINA LEGAL

Invitan a autoridades judiciales,
abogados y médicas a participar en las

PRIMERAS JORNADAS
NACIONALES
DE MEDICINA LEGAL

que se llevaran a cabo en las instalaciones
del CATIE, en la ciudad de Turrialba,
durante [os dfas viernes 7 y sdbado 8 de
noviembre de 1986.

Para informes:

Departamento de Medicina Legal, telé-
fano 23-0666, ext. 2677.

Clinica Médico Forense, Delegacion del
Ol en la ciudad de Cartago, teléfono
51-6140.

Sigue dictando clases en la citedra 'del
Hospital San Juan de Dios, y sigue fre-
cuentando el servicio del Hospital Calde-
ron Guardia, a veces en busca de material
audjovisual para una leccién, otras veces
entusiasmado por un hallazpo andtomo-
-patologico.

Mientras le pediamos aclararnos algu-
nos datos biograficos para la presente
nota, nos contaba emocicnado sus sospe-
chas sobre la etiologia tdxica de un caso
de esteatosis hepdtica en una persona
joven.

El maestro Rodolfo Céspedes Fonse-
ca que conociéramos hace cuarenta afios
sigue hoy tan dinimico como entonces.
Quienes nos honramos con haberlo teni-
do como maestra, jefe y mentor, no po-
demos menos que reconocer el acierto del
Colegio de Médicos y Cirujanos al dedi-
carle el Congreso Cientifico de diciembre
proximo a este distinguido médico, cuya
fecunda actividad académica debe consti-

tuir un ejemplo para nuestros jovenes
colegas.

Dr. Eduardo Vargas Alvarado
Catedritico de Medicina Legal, Universi-
dad de Costa Rica, Jefe del Departamen-
to de Medicina Legal, Poder Judicial de
Costa Rica.

RODOLFO CESPEDES, M.D., was born on
September 16, 1915, In Tres Rios, Costa Rica.
He is acknowledged as the “Father of Anatomic
Pathology in Costa Rica'. He discovered angios-
trongylosis, a new parasitic disease, in collabo-
ration with his pupil Dr, Pedro Morera.

Dr. Céspedes received his medical degree
and his training in Pathology at the University
of Chile Medical School.

He was the first Professor of Pathology at
University of Costa Rica Medical School. He
was also Chairman of Pathology of hoth Costa
Rican San Juan de Dios Hospital and Calderon-
-Guardia Hospital.

In 1957 he founded Costa Rican medical
journal, ““Acta Médica Costarricense”, and he
edited it by eighteen years,

As President of Latin Amerlican Associa-
tion of Pathology, he organized XV Congress of
Pathology held in San Jose on December 1985,

He has written almost one hundred papers,
most of them on Tropican Pathology,

RESENA

Juan Antonio Gisbert Calabuig: MEDICI-
NA LEGAL Y TOXICOLOGI A, 3a. edi-
cion, 1985, Saber, Valencia, 704 paginas.

En una nitida impre-
sion aparece la terce-
ra edicion de esta
valiosa obra del pro-
fesor Juan Antonio
Gisbert Calabuig, ca-
. tedratico de Medici-
na Legal de la Universidad de Valencia, y
sin lugar a dudas la figura espafiola dentro
de nuestra especialidad mds conocida ac-
tualmente en América.

En 359 capitulos se expone lo més
relevante de cada tema. Asi, Derecho Mé-
dico incluye la naturaleza juridica del
acto médico, ejercicio legal de la Medici-
na, responsabilidad médica, secreto médi-
co y peritacion médico-legal. La Medicina
Legal psiquidtrica abarca los estados peli-
grosos, imputabilidad, causas de inimpu-
tabilidad, sinceridad de las confesiones y
declaraciones, y capacidad civil.

La obra lleva un prélogo de su prime-
ra edicion escrito por el profesor Manuel
Cobo del Rosal, catedritico de Derecho
Penal, Rector de la Universidad de Valen-
cia y Director del Instituto de Criminolo-

gia de la Universidad Complutense de
Madrid, quien la calificara de “excepcio-
nal calidad didactica y expositiva™,

Dirigida tanto al médico como al
abogado, consta de 704 paginas y contie-
ne 177 figuras en blanco y negro. Su pre-
sentacion elegante y agradable, su conte-
nido actualizado y prictico, y su exposi-
cion agil y de ficil comprension, reflejan
la s6lida personalidad cientifica y la am-
plia experiencia docente del autor.

El precio del ejemplar es de 7.500
pesetas, que al tipo de cambio de 140 por
délar equivale a USS 53,60. El franqueo
es de dos ddlares por via maritima v
de veinte por via aérea.

Los pedidos deben dirigirse a: Funda-
cion Garcia Murioz S.R., Lorca 7, 46018,
Valencia, ESPANA.

*

Reference: GISBERT-CALABUIG, J.A.: Legal
Medicine and Toxicology, 3d, ed., Saber, Garcia-
-Munfioz, Valeneia, Spain, 1985, pp. 704, US854.

Juan-Antonlo Gisher-Calabuig, M.D., is
Professor and Chairman of Legal Medicine at
Valencia University Medical School, Spain.

This new edition has been printed in an
excellent fashion with a very good paper.

It contains fifty nine chapters, three of
them on medical law. This book is one of the
best and most complete treatises available in
Spanish language concerning practical aspects
of Legal Medicine, Toxicology and Medical Law.



