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SUGESTIONES PARA LA FORMACION
DEL PSICOPATOLOGO CLINICO FORENSE

M, Ps, FRANCISCO CIOFALO ZURIGA

PsicHlogo- elinico forense, Seccidn de Psiquiatrfia Fo-
rense, Departamento de Medicina Legal, Poder Judi-
cial de Cozta Rica,

En nuestra Seccidn de Psiquiatria
Forense es preciso efectuar aigunos cam-
bios, principiande por la denominacidn
que debe ser Seccion de Psicopatologia
Forense, ya que no se llevan a cabo
actividades psiquidtricas terapéuticas far-
macoldgicas o psicologicas; v, en segundo
lugar, se debe atender la capacitacion
del personal cientifico: Como son psi-
quiatras y psicdlogos clinicos ne espe-
cialistas en materia forense y criminold-
gica, pues debe hacerse hincapié en el
rellenc de esta laguna o handicap. Es cier-
to que se van formando sobre la magcha,
peto siempre exhiben el cobre del empi-
rismo y de la improvisacién carentes de
teorra. Para conjurar tal situacién es nece-
sario implantar un sistema de capacita-
cién que cumpla aspectos académicos y
de practica forense, Para tal menester es
que redacto las presentes lineas tentati-
vas.

Debo explicar por qué enfoce el pro-
blema en la especialidad psicopatolégica
clinica forense: Simplemente para dar
cabida a psiquiatras y psicologos v para
evitar las dos vertientes, aparentemente
inconciliables, que se ostentan en la Sec-
cién de Psiquiatria Forense. Se crea una
especialidad nueva, a la que concurren
psiquiairas y psicblogos y asi obtienen
personeria profesional para la buena reali-
zacion del peritazgo forense. Ya no se
trata de enfoque psiquidtrico o psicologi-
co, sino del unitario psicopatoldgico fo-
rense,

Me permito proponer la manera
c¢dmo se podria organizar dicha capacita-
¢idn, en unos casos y de formacién espe-
cializada en otres. Capacitacién para los
que estdn dentro del servicio judicial,
formacion para los aspirantes a nuevas
plazas, ya no de psiquiatras ni de psicdlo-
gos clinicos, sino de psicopaidlogos clini-
cos forenses,

Deben ser expuestos a los candidatos
al curso de preparacidn o de capacitacion,
tépicos primordiales como el papel del
psicopatélogo clinico forense en el dmbi-

to judicial, los lineamientos de la funcion
pericial que deben tener como fundamen-
to la capacidad de juicio o comptensién
del acto delictivo cometido o por cometer
y la descarga impulsiva que tleva a su
comision. Se hace mucha insistencia en el
aspecte psicopatolégico y no psiquidtrico
porque ahi reside la falla de los peritos,
por esta razbn quedz lo criminoldgico
forense, indebidamente, en segundo lugar.

No se enfoca la temdtica de discipli-
nas y de materias optativas siguiendo las
orientaciones socioldgicas, por ejemplo
del eminente Pinatel cuando trata de la
Sociedad crimindgena y de Ferracuti
cuando expone la problemdtica propia de
la Subcultura que también es crimind-
gena. Esto se hace porque ¢l enfoque que
se persigue es psicopatoldgico y, una vez
lograda esta actitud cientifica, entonces
se podria incursionar en la Sane society

de Fromm. Mis adelante se podria calar
en el concepto de Criminologia compara-
da, de un Denis Szabo. Estoy siguiendo la
tonica criminoldgica clinica de Di Tullio,

La formacion del psicopatdlogo clini-
co forense tendria una duracién de tres
afios que es ¢l minimo para la integracion
de una especialidad. La misma Corte Su.
prema de Justicia otorgas{a, tal como lo
hace su homoéloga federal de Washington
en los casos de peritos, el titulo y grado
correspondiente: Maestre o Doctor en
Psicopatologia Clinica Forense, segin la
madurez profesional del candidato,

Se cursarian ¢inco materias, corres

pondientes a Disciplinas y dos optativas,
relacionadas con los temas de psicologia
aplicada y psicopatologia especial, en ca-
da afic académico. Mientras tanto, el can-
didato harfa su préactica en la Seccidn de
Psiquiatria Forense y llevaria su instruc-
¢ion en fa Escuela Judicial e instituciones
asociadas: ILANUD, Hospital Psiquidtrico
Nacional, universidades.

Los psicologos y psiquiatras en gjerci-
cio forense cursarian o les serian acredi-
tadas las materias indispensables para
completar su formacidn profesional espe-
cializada, de acuerdo con el criterio de las
autoridades judiciales y decentes.

RELACION SUCINTA DE MATERIAS ACADEMICAS Y PRACTICAS
QUE INTEGRARIAN LAS FASES DE CAPACITACION Y DE FORMA.
CION DEL ESPECIALISTA EN PSICOPATOLOGIA CLINICA FORENSE

DISCIPLINAS

Introduccidn ala psicopatologia forense
Psicologia de anormales

Psicopatologia general & 2
Psicopatologia experimental a @
Psicopatalegia ¢linica 8 8
Patopsicolagia (Shneider} w =
Psicopatologia forense | y 11 a 8
Psicopatologia infantil vy juvenil

Psicopatoliogia clinica forense aplicada

Criminologia ciinica d y 11 L
Psiquiatria cilnica E g & 2
Psiquiatria forense | y 11 E o S 4
Psicodiagndstico forense =N E
Crientacidn psicolagica del menor infractor o

Principios de derecho penal
Temas de derecho civil
Temas de derecho de familia
Temas de derecho del trabajo
Legislacidn de menores
Sociolagia del delito

*
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TEMAS DE PSICOLOGIA APLICADA Y DE PSICOPATOLOGIA ESPECIAL

{Cursos semestrales opcionales: monograficos o de seminario}

Diagnostico de |a personalidad delincuente
Exploracion de funciones mentzles
Dimensicnes de la personalidad

Estudio del nific v del medio familiar
Psicologia de la organizagion
Determinaciton del grado de fatigabilidad
Psicofisiotogia det trabajo

Exploracion de funciones motéricas: habilidad manual, coordinacidn motriz, fuerza muscular

Psicologia del testimonic
Psicelogia juridica aplicada practica
Personalidades anormales o axiopéticas

Personalidades fronterizas *

Reacciones de inadaptacian a situaciones especificas

Exploracién de la psicomotdrica: exprasividad y su evaluacién

Niveles de consciencia y de vigilancia

Desarrollo psicosexual

Dei dictamen o estudio psicapatologico clinico forense

Epistemologia psicolégica forense

Prondstico de reincidencia

Algunas instituciones del exterior
ofrecen los estudios y titulo que vengo
proponiendo para la capacitacion del per-
sonal psicologico v psiquidtrico que pre-
tende laborar en la Seccion de Psiquiatria
Forense, hoy sin requisitos de ingreso de-
finidos:

Diploma de Psicopatologia Clinica de la
Escuela de Psicélogos Précticos pertene-
ciente al Instituto Catdlico de Paris.

Diploma de Patélogo Mental de la Univer-
sidad de Paris, Escuela de Psicologia de Iz
Facultad de Letras.

En nuestro caso propongo los grados
de maestro ¢ doctor en la disciplina
defendida porque los candidatos ya son
licenciados en sus carreras. Mientras se
organizan los estudios que he expuesto,
me permito presentar una relacién de
obras recomendadas para la preparacién
de los temas propuestos, apegindose a Yos
lineamientos de la técnica del seminario
participativo o de autogestién educativa
formativa; es decir, con la dedicacién
activa del candidato a la capacitacién o a
la preparacién académica para el grado
propuesto de Maestro o Poctor en Psico-
patologia Clinica Forense. Siendo el ins-
tructor un mero observador, cuando no

moderador de las exposiciones realizadas
por los mismos candidatos, pues elios se
autoensefian y ensefian, a su vez, a los
demds y pudiera ser que al mismo maes-
tro del curso.

Enumeracién de fichas bibliograficas co-
mo guias para los estudios psicopatold-
gicos clinicos forenses:

Alarcdn, J,, Un slstema de trebajo en ef estudio
de lg personalidad eriminal, Central Penitencia-
ria de Observacidon, Madrid, 1870.

Alherca, R. et al, Los delincuentes mentaimente
ancrmales, XI Curso Internacional de Crimino-
logfa, dic. 1962, Madrid,

Alberca, B, et al, Psiquintrio ¥ dereche penal,
Ed, Tecnos, Madrid, 1965,

Alexander, F,, Ei delincuente v sus jueces desde
el punte de vista psicoanalitico, Bd, Bib, Nueva,
Madrid, 1961.

Altavilla, E., Psicologfe judicial, Ed. Temis, Bo-
gotg, 1970,

Anastasi, A., Pricologia aplicade, Ed. Kapeluz,
Bs. As, 1971, (Fasciculos I, Psicologia del per-
sonal; II, Psicologia del trabajo; VI, Psicologla
forense).

Andrews, T, Méthodes de lg psychologie, PUF,
Paris, 1952,

Bajarila, 1., Sadismo ¥ muasoquidmo en la con-
ducts eriminal, Ed. Abeledo Perrot, Bs. As.,
1959,

Betta, J., Psicapetoiogia forense, Ed. Albatros,
Bs. Asg,, 1878,

Bovet, L., Aspeclos psiquidtricos de lg delin-
cuencia juvenil, OMS, Washington, 1954,
Brautigan, W., Regcciones, neurosis, psicopa-
tias. Compendio de psiquiatria menor, Ed, La-
bor, Barcelona, 1973,

Bronherg, W., Estudio psiquidtrico del homici-
dia, Ed, Morata, Madrid, 1963,

Carranca, B., Sociologis criminat ¥ derecho pe-
nal, UNAM, México, 1955.

Ciafardo, R., Psicopatelogiv forense,
Ateneo, Bs. As., 1972,

Claude, H., Psychigtric Médico Legale,
Doin, Paris, 1932,

Clinard, M., Las implicaciones tedricas de la
gramic ¥ la conducts desviada, Ed. Paidos, Bs.
As,, 1973,

Colin, M., Examen de persanalité en eriminalo-
gie, Ed. Masson, Paris, 1961.

Collins, R., Manual de neurclogia v psiquiatria
en medicing del frabafo, Espasa-Calpe, Madrid,
1963.

Cuello, E., Derecho penal, Ed. Bosch, Barcelo-
na, 1951.

Chazal, J., La infancia delincuente, Ed. Paidos,
Bs. As., 1960.

Deshaies, G., Fsicopatologia generel, Ed, Kape-
luz, Bs, As,, 1961,

Di Gennario, G., El examen de la personolidad
del conderado en el Instituto de Observacidn
de Rebibbig, Rev, Est. Penit,, Madrid, 1964,

Di Tullio, B., Tratado de antropologia criminal,
Ed. IPAC, Bs. As., 1950,

Di Tullio, B., Principios de eriminologio cliinice
v psigulatrig forense, EQ, Aguilar, Madrid, 1966.
Doshey, L., El nifo delincuwente gexug!, Ed,
Americalee, Bs. As., 1945,

Duyckaerts. R., La notion de normaf en psy-
chologie ¢linigue, Vrin, Paris, 1954,

Erismann, Th. Fsicologia aplicoda, Ed. Nacio-
nal, México, 1965,

Eysenck, H., Dimensiones de la personglidad,
Ed, Pajdés, Bs, As,, 1955,

Ferracuti, F,, Aspectos psicglégicos del homi.
cidia erimingl, Criminalia, México, jul, 1962,
Ferri, E., Principios de derecho criminal. Delin-
cuerite v delito en la ciencin, en la legislacidn
¥ en la jurisprudencia, Ed, Reus, Madrid, 1963,
Garma, A., Ssdismo ¥y mesoguismo enr la con-
ducta humarno, Ed, Nova, Bs, As., 1960,
Gemelli, A., La personalitd del delinguente nei
suoi fondamenti biologici e psicologici, Giutfré,
Milane, 1948,

Guillaumin, J., La dindmica del examen pzieold-
gico, Ed, Mggisterio, Madrid, 1970.

Guze, 5., Criminality and psychintric disorders,
Oxford Univ. Press, London, 19786,

Hare, R., Lo psicopetie, teorio e investigacion,
Ed, Herder, Barcelona, 1974.

Hesnard, A., Psicologia del crimen, Ed, Reus,
Barcelona, 1963,

Jaspers, K., Fsicopatologia general, Ed, Beta,
Bs, Asg,, 1955,

Jiménez de Asls, L., Psicoardlisis criminal,
Ed. Losada, B3, As., 1947,

Jiménez de Asla, L., La ey ¥ el delita. Prin-
cipios de derecho penal, Ed. Sudamericana, Bs.
As., 1978,

Kavser, 3., Criminclogia, Espasa-Calpe, Madrid,
1978,

Langeliiddeke, A., Fsiquiairia forense,
sa-Calpe, Madrid, 1972,

Lavastine, L., Précis de criminologie, Ed, Payot,
Paris, 1950,

Lickert, H., La prablemdtica del diagnostico de
personalided, Ed, Nova, Hs, As., 1966,
Malinowski, B., Crimen v costumbre en la socie-
dad salvgje, Ed, Ariel, Barcelona, 1958,
Mcworth, J,, Vigilance and attention, Penguin
Baoks, Manchester, 1874,

Marchiori, H., Psicologia criminal, Ed. Porraa,
Méxica, 1977,

Marchijori, H., Personalidad de!
Ed. Parraa, México, 1982,
Magoun, H., El cerebro despiertn, Prensa Médi-
ca Mex., México, 1958,

Maser, J, et al., Modelos experimentales en psi-
copetologia, Alhambra, Madrid, 1983,
Middendor, W., Socciologia del delito, Hev.
Oce., Madrid, 1970,

Middendor, W., Teoria y prictica de o progno-
gis criminai, Espasa-Calpe, Madrid, 1970.

Ed. El

Ed.

Espa-

delincuente,
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Mira, E., Manual de psicologia juridica, Ed. El
Ateneo, Bs, As,, 1961,

Pasmanik, J., Psiquiatria forense y criminolé-
gica, Ed, Univ., Santiago de Chile,

Pawlick, K., Diagnosis del diagnostico, Ed. Her-
der, Barcelona, 1980.

Peinado, J., Psicologia clinica,
México, 1978,

Pellegrini, R., Sexologia, Morata, Madrid, 19586.
Reik T., Psicoandlisis del crimen, Ed. Paidds,
Bs. As., 1949,

Resten, R., Caracterologia del criminal,
cle, Barcelona, 1963,

Seelen, E., Tratado de criminologia, Inst, Est,
Pol,, Madrid, 1958,

Sellin, Th., The measurement of delinquency,
John Wiley, N. Y., 1964,

Ed. Porria,

Mira-

Schneider, K., Las personalidades psicopdticas,
Ed. Morata, Madrid, 1948,

Schneider, K., Patopsicologia clinica, Paz Mon-
talvo, Madrid, 1951.

Sheldon, W., Varieties of delinquent youth: and
introduction to constitutional psychiatry, Har-
per, N, Y., 1949,

Vallejo, A., Sindromes mentales simulados,
Ed. Labor, Barcelona, 1930.

Vernon, Ph., Diagndstico de la personalidad,
Ed. Labor, Barcelona, 1978,

Weygandt, W., Psiquiatria forense, Ed. Labor,
Barcelona, 1932,

Wyrsch, J., Psiquiatria forense, Ed. Espasa-Cal-
pe, Madrid, 1949,

Woodruff, R., El diagndstico en psiquiatria, Ed.
El Manual Moderno, México, 1978,

SUGGESTIONS FOR TRAINING OF
FORENSIC CLINICAL PSYCHOPA-
THOLOGIST Francisco Cidfalo, Sc. Ms.,
Forensic Clinical Psychologist, Costa Rica
Department of Legal Medicine.

A new specialty which includes both
Forensic Psychiatry and Forensic Psychol-
ogy is propossed. Its goal is a unique
approach on Forensic Psychopathology.
Curriculum and seminares are dis-
cussed.

INFORME DE CASOS

UNA NUEVA CAUSA DE MUERTE REPENTINA

La deformidad ‘‘en paracaidas™ de la valvula mitral

Esta afeccion consiste en la acumula-
cion de un material viscoso (mixoide) en
el tejido de sostén de esta valvula del
corazon, que en tales condiciones no
puede cumplir su funcién de cerrar la
comunicaciéon entre las dos cavidades
izquierdas de este oOrgano durante el
periodo de contraccion (sistole).

La entidad también se conoce como
“transformaciéon mixomatosa’™ o “*sindro-
me de la vilvula fofa” (Read, Thal y
Wendt, 1965), “balonamiento de la val-
va posterior” (Lindhart y Taylor, 1966),
“prolapso de la valvula posterior” (Criley
et al, 1966), “ondulacién y saliencia
aneurismatica de la valva posterior” (Bar-
low et al, 1968).

Su importancia es doble. Por una par-
te, es causa de muerte sibita, como lo
describiera por primera vez Fernex vy
Fernex en 1958, en un hombre de 78
anos y en una mujer de 82 anos. Por otra
parte, la afeccién se puede trasmitir entre
parientes, como lo estableciera Shell y
colaboradores desde 1969.

El objetivo de este trabajo es presen-
tar dos casos autopsiados en hospitales
de nuestra capital y destacar la impor-
tancia médico-legal de esta afeccion.

Presentacion de los casos

Caso 1 (autopsia H.S.J. de D. 24. 525).
Se trataba de un hombre de 57 afios, de
raza blanca. Tenia historia de insuficien-
cia de la védlvula mitral de dos afios de
evolucion, tratada con digitalicos y diu-
réticos.

Sufria de dificultad respiratoria (dis-
nea) aun para pequefios esfuerzos. Se le
habia auscultado soplo sistélico en dpex
(tipo thrill), leve latido esternal, primer
ruido cardiaco intenso y soplo pansistd-
lico grado V.

Fue hospitalizado por paro cardio-
rrespiratorio, que se superé con maniobra
de resucitacion. Fallecio seis horas des-
pués.

En la autopsia, se comprob6 un cora-
zon aumentado de peso (612 gramos)
con agrandamiento de cavidades y engro-

*Autor invitado. El Dr, Rodriguez realizé su especializacién en Patologia en el Hospital Calderon
Guardia de nuestra capital y posteriormente hizo estudios de perfeccionamiento en Patologia Car-
diaca y Pulmonar en el Instituto Nacional de Cardiologia de la ciudad de México.

DR. FERNANDO RODRIGUEZ GUTIERREZ*
Servicio de Anatomia Patologica
Hospital Calderon Guardia
Caja Costarricense de Seguro Social

samiento de pared, especialmente izquier-
dos.

La vilvula mitral mostraba aspecto
exuberante de sus valvas (dilatacion sacu-
lar), con cuerdas tendinosas de apariencia
normal, lo que le daba un aspecto **balona-
do” (fig. 1) o de *paracaidas™ (fig. 2).

Fig. 1. Vista de la vélvula mitral desde
la cavidad atrial. Nétese el aspecto “balo-
nado’’.

El estudio histologico reveld la acu-
mulacién excesiva de un material mixo-
matoso en la capa espongiosa de las val-
vas. Con tinciones especiales resulto estar
constituido por mucopolisaciridos acidos,



