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Amibiasis 11l

Revision de la terapéutica antiamebiana
pur ol
Dr. Fernando Trejos”

Las principales drogas antiamcbianas de uso terapéutico, pueden clasifi-
carse en los siguientes grupos:

1) EMETINA
1) QUINOLINAS HALOGENADAS
3)  ARSENICALES

4)  AMINOQUINOLINAS

Sy ANTIBIOTICOS

6) OTRAS DROGAS

1) EMETINA

Introduccion

La emetina ¢s la droga antiamebiana mis antigua que se conoce, Desde
los tiempos mis remotos la planta era usada empiricamente por los indios ame-
ricanos para combatir diarreas.
Férmula guiniica

La emetina ¢s un alaaloide de la Psycotria Ipecacuanha, planta originaria
de América. La sal oficial del alcatoide ¢s ¢l clorhidrato de emetina, mtroducida
por Rogers en el ano 1910,

Modu de accidn

La emetina tiene accion amebicida directa, especialmente para las formas
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moviles o trofozoitos, a los que destruye ain a diluciones del 1:5.000.000. Ac-
tha sobre las amebas dentro y fucra del intestino.
Adwministracién y dosis

El uso frecuente de la emetina es por via subcutinea o intramuscular,
aunque por excepcion puede usarse por via intravenosa. La dosis acostumbrada
¢s de 1 mgr. por kilo de peso del enfermo, considerindose la dosis mdxima la
de 0.06 grs. diarios, durante diez dias. :

En 1915, DuMez introdujo el Yoduro de emctina y Bismuto, el cual
contiene 25% de emctina, 189 de bismuto y 57% de yodo, para administra-
cion oral a una dosis de 0.20 grs. diarios durante diez dias.

Toxicidad

La emetina es un veneno protoplasmitico general, especialmente toxico
para el miocardio, higado y rifiones, en los que puede producir una degenera-
cion turbia. Su uso oral, produce con frecuencia fendmenos de intolerancia gis-
trica, manifestados por vomitos y dolor.

Efectividad

La emetina 5 uno de los amebicidas mds potentes que se conocen.

2) QUINOLINAS HALOGENADAS

El grupo de las quinolinas halogenadas, estd representado por el quinio-
fon, el vioformo y el diodoquin.

QUINIOFON
Introduccion

El quiniofén fue introducido por Miihlens y Menk en 1921, con el nom-
bre de yatrén.

tdrmula quimica

Es el icido 7-yodo-8-oxiquinolin-5-sulfénico. Contiene un 27% de yodo,
al cual debe su accién amebicida.

Modo de accion

El quiniofén actia tanto sobre las formas quisticas como sobre las formas
vegetativas, pero exclusivamente en las localizaciones intestinales de las amebas.
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Administracion y dosis

El quiniofon sc usa por vio oral, en tabletas de 0.25 grs. y en dosis de
1 a 25 grs. diarios durante sicte dias. También pucde usarse por via rectal, en
enemas que conticnen de 2 a 6 grs. diarios con 200 a 800 ¢ ¢ de agua.

T'oxicidad

El quiniofon es un amebiada de baja toxicidad, aunque ocasionalmente
puede producir diarrcas o fendmenos de yodismo.

Efectividad

La accion amebicida del quinioton es de relativa mtensidad, ya que se
considera que actda cn un S0 de los casos.

VIOFORMO
Introduccion

El vioformo, conodido antetiormente como antiséptico, ha sido usado co-
mo aricbicida desde 1933, cuando fuce introducido por David, Johnstonc Recd
y leake.
Fdrmula quintica

El vioformo tiene una estructura quimica similar al quiniofén, pero di-
fiere de éste por tener un dtomo de cloro en lugar del radical sulfdnico. Su
formula quimica es S-cloro-7-yodo-8-oxiquincleina y contiene alrededor de un
400 de )’Ud()_

Modo de acciin

El vioformo ticne accion tanto sobre los quistes como sobre los trof ozoi-
tos, pero exclusivamente en las amcbrasis intestinales.

Admmistraciin y dos

Sc usa por via oral en tabletas de 0.25 grs. y en dosis de 1 gr. diaric
durante sicte a dicz dias. No se recomienda para encmas por su cfecto irritante
sobre la mucosa rectal.

Loxicidad

Al igual que el quiniofén, ticne una baja toxicidad.
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Efectividad

Al igual que el quiniofon, el vioformo tiene una efectividad relativa-
mente baja.

DIODOQUIN
Introduccion

El diodoquin es el derivado quinoleinico de mds reciente aparicion en
cl tratamiento de las amcbas.

Formula quinica

Quimicamente, ¢l diodoquin es el 5-7-di-yodo-2-hidroxiquinoleina y con-
ticne aproximaadmente un 64% de yodo.

Maoda de accion

Actia tanto sobre los quistes como sobre las formas vegetativas, exclu-
sivamente en la localizacion intestinal de las amebas.

Administracion y dosiy
El diodoquin se usa exclusivamente por via oral, en tabletas de 0.65 grs.

y a una dosis de 2 gramos diarios por un periodo minimo de 20 dias, aunque
s¢ recomienda de preferencia un tratamiento de varias semanas.

Toxicidad

Se considera que el diodoquin es el amebicida de mis baja toxicidad de
los que se conocen, aunque excepcionalmente puede producir diarreas,

Efectividad

Su efectividad es similar al de los demds compuestos quinolinicos, si bien
su accibn es un poco mis lenta,

3) ARSENICALES

Los arsenicales pentavalentes han sido usados como amebicidas desde
los tiempos de Erlich. En 1924, Marchoux introdujo el estovarsol y en 1923
Brown descubrié el treparsol, pero ambos estin pricticamente abandonados por
ser menos efectivos y mis téxicos que otros arsenicales.
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CARBARSON
Introdunccion

El carbarson fue usado por primera vez por Anderson y Reed en zl
aino 1931.

Formula quimica

El carbarson es ¢l acido pam-carbamid:l-l‘enil—arsénir:u Conticne un 28%
de arsénico, al cual debe su accion.

Modo de accion

Acta tanto sobre los quistes cemo sobre los trofozoitos, pero exclusiva-
mente dentro del intestino,

Administracicn y dosis

El carbarson se usa por via oral, en cipsulas de 0.25 grs. y a una dosis
de 0.50 grs. diarios durante un periodo de diez dias,

Toxicidad

Es de los arsenicales conocidos menos toxicos, ya que no produce lesio-
nes sobre ¢l nervio Optico y la dermatitis exfoliativa es excepcional. Sin embargo,
puede producic diarreas y vomito. Debe cevitarse su uso en pacientes con hepa-
topatias.

Efectividad

Como todos los arsenicales, ¢l carbarson tiene mayor efecto amebicidz
que los compuestos quinoléinicos.

GLICOLILARSENILATO DE BISMUTOQO
Introduceion

Fue introducido por Hauer en 1943. Se le conoce con los nombres co-
merciales de Wintodon de la casa Winthrop o Glicarsabin de Glutfol.

Formula quimica

Quimicamente es el bismutoxi del dcido p-N-glicolil arsenilico y contiene
un 15% de arsénico y un 41% de bismuto. Se considera que el bismuto actta
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como coadyuvante no especifico, por su accién antidiarreica y demulcente.

Modo de accion

El glicolilarsenilato de bismuto actda tanto sobre los quistes como sobre
los trofozoitos, exclusivamente dentro del intestino.

Administracién y dosis

S¢ usa por via oral en tabletas de 0.50 grs. y 2 una dosis de 1.50 grs.
diarios durante 7 a 10 dias.

Toxicidad
Se le considera un arsenical de muy baja toxicidad, rara vez produce
diarrea.
4) AMINOQUINOLINAS
Las aminoquinolinas se usaron primerc como antimaliricos y posterior-
mente como amebicidas. La primera que se introdujo fue el diclorhidrato dc
7-metoxi-3-cloro-9- ( 1-metil-4-dictilamino butilamino) acridina, conocida con los

nombres de atebrina o metoquina. Actualmente se ha dejado de usar por su
menor efecto amebicida y su mayor toxicidad.

CLOROQUINA
Ltroduecion

La cloroquina fue introducida como antimalirico en 1946 y como ame-
bicida en 1948, con los nombres de Aralen de Winthrop o Resochin de Bayer.

Férmula quimica

La cloroquina cs el difosfato de 7-cloro-4 (4-diamino-1-metil-butilamino)
quinolina.

Modo de accidn

El efecto amebicida de la cloroquina, es fundamentalmente sobre las for-
mas vegetativas de localizacién extraintestinal, pues su absorcion del intestino es
casi total. Se concentra en el higado hasta 500 veces mis que en el plasma, lo
que la hace atn mas Gtil en las amcbiasis hepaticas.
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Adminisiracion y dosis

La doroquina pucde usarse por via oral, en tabletas de 0.25 grs. equivi-
lentes a 0,15 grs. de doroquina base y a una dosis de un gramo diario durante
los dos primeros dias y medio gramo dirio los dias subsiguientes durante dos
o tre; semanas. También pucde wsarse por via parenteral, en ampollas de 150
mgrs., cquivalentes a 120 mgrs. do cloroquina base, y u una dosis de una o dos
ampollas diarias durante 10 a 12 dias.
Toxicidad

La mayoria de los autores condluyen en que la doroquina ¢s de menor
toxicidad que la emetina,

E[t'c'}if'ftf;!d

Es de gran cfectividad, espedialmente en las Jocalizaciones hepiticas, dada
Su gran concentracion cn este Grgano.

CAMOQUIN
Introduccidn

El camoquin, sintetizado en los laboratorios de Parke Davis, ha sido usa-
do fundamentalmente como antipalidice.

Formula quinticd

Es ¢l diclorhidrato dihidrato de - 3-dictilaminoctil-i-hidroxianihno ) - 7-
doroquinolina,

Modo de acerin

Actha exclusivamente sobre las formas vegetativas de las amebas, locali-
zadas ¢n ¢l higado.

Adwenistracion y doi

El camoquin se¢ usa por via oral cn tabletas de 0.20 grs. y a una dosis de
0.60 grs. diarios durante los dos primeros dias, para continuar lucgo a una
dosis de 0.30 grs. diarios durante 15 dias.

Toxicidad

En las dosis usadas como amebicida, no hay suficiente experiencia clini-
ca para determinar la toxicidad del camoquin,



216 ACTA MIDICA COSTARRICENSE

Efectividad

No hay suficientes publicaciones que nos permitan asegurar su efecti-
vidad en comparacion con la cloroquina; sin embargo, parece ser similar 1
ésta.
HIDROXICLOROQUINA

Introduccion

La hidroxicloroquina, fue sintetizada por Surrey y Hammer en 1950 y
ha sido usada como antimalirico con el nombre de plaquinol. Ultimamente se
ha usado coma amebicida.

Férmula quimica

Es el sulfato de 7-cloro-4 (4-N-ctil-N-B-hidroxietilamino-1-metilbutila-
mino) quinolina.

Modo de accion

Acttia sobre las formas vegetativas extraintestinales, especialmente de
localizacién hepatica. Tiene una absorcidon mds ripida y una climinacién mis
lenta que la cloroquina. Se concentra en el higado, bazo y rifiones hasta 250
veces mis que en el plasma.

Administracion y dosis

La hidroxicloroquina se usa exclusivamente por via oral, en tablctas d=
400 mgrs. y a una dosis de 1.2 grs. diarios durante 10 dias y luego de 800 mg.
diarios durante 20 dias mas,

Toxicidad

En todos los trabajos preseatados hasta la fecha, se concluye en que su
toxicidad es menor que la de la cloroquina.

Efectividad

La hidroxicloroquina tiene cuando menos la misma efectividad que la
cloroquina, en el tratamiento de la amebiasis extraintestinal.

5) ANTIBIOTICOS

En los altimos afos se ha determinado la acciéon amebicida de los dife-
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rentes antibidticos y se ha legado a las siguientes condlusiones:

a) Ll doramfenicol, la clorterricicling  (aurcomicma), la bacitracina y L
carbomicina, s¢ considera que tienen menor accion amehicida.

h)  La exitetracichina (terramicina), la fumagihina (amcbaciling y la eritro-
micina (iloticina), son los antibidticos de mayor efecto amebicida.

¢)  El modo de¢ accion de los antibidticos ¢s mixto: 1) Inhiben las amcebas
por alterar la flora bacterana; 2) controlan la infeccion sccundaria
3) tienen acaon amchicida directa, pero exclusivamente en las formas
intraintestinales.

d) Las dosis usadas como amcbhicidas han sido las habituales para cstos an-
tibioticos: 2 gramos diartos para lu terramicing; 60 mgrs. diarios para la
fumagilina y 800 mgres. diario; para la critromicina, dorante un p(-riodo
de dicz dias.

¢) Su toxicidad no ¢s menor que la de otros amebicidas.

f) Su cfectividad no es mayor que la de otros amebicidas.

g) Su costo ¢s muy superior al de otros amebicidas.

h) El mejor resultado se obtizne combinindolos simultineamente con otros
amebicidas, especialmente de los grupos quinolina o arsenical.

6) OTRAS DROGAS

Bajo este grupo colocaremos las principales drogas amcbicidas que no
corresponden 1 ninguno de los otros grupos mencionados. La mayor parte de
cllas son de reciente aparicion.

CAMOTFORM

Is ¢ didorhidrato de 6.6 dialilo-a, a-bis-(dietilammo y -1, 0 bi-o-cresol.
Acttn tanto sobre los quistes como sobre los trofozoitos, en localizaciones ntia
y extraintestinales. Se usa por via oral, en tabletus de 0.25 grsy o una dosis
de 0.75 a 15 grs. diarios, durante 5 dias. Su cfectividad o5 similar a la de las
quinolinas. Tiene una baja toxicidud, winque puede producr vomito, cefaleas y
crupciones  cutdneas.

CLORBETAMIDA

La dorbetamida es quimicamente el N-(2, 4-diclorobencilo)-N-( 2-hidro-
xietil) -dicloroacctamida. Se conoce con ¢l nombre de Pontalin, Actda tanto sobre
los quistes como sobre los trofozoitos, pero exclusivamente dentro del intestino,
Tiene una efectividad relativamente ala, y baja toxicidad. Sc usa por via oral,
a dosis de 1.5 grs. diarios durante ocho dias.
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GLAUCARUBIN

El glaucarubin fue aislado de la planta Simarouba glauca, la cual ha
sido usada entre nosotros desde hace muchos afos en forma empirica, con ¢l
nombre de Aceituno Negro. Su formula quimica es: a-methyl-a-icido hidroxibu-
tirico-hexahidroxilactona. Se¢ ha comprobado su efectividad, tanto sobre los quis-
tes como sobre los trofozoitos localizados dentro del intestino. Tiene una baja
toxicidad. La dosis recomendada es de 4 mgrs. por kilo de peso al dia, du-
rante diez dias.

DICLOROACET-4-HIDROXI-N-METILANILIDA

Se han ensayado varios compuestos derivados de la anilida, considerin-
dose éste el de mayor cfectividad. Actualmente se encuentra en estudio. Se con-
sidera efectivo para los quistes intraintestinales, Tiene una toxicidad muy baja.
La dosis recomendada es de 20 mgrs. diarios por kilo de peso durante diez dias.

TRATAMIENTO DE LA AMEBIASIS

Sobre la base de que ninguna de las drogas antiamebianas conocidas has-
ta hoy es ¢l amebicida ideal, creemos que el arsenal terapéutico de que dispo-
nemos, permite sin embargo, si lo combinamos adecuadamente, obtencr resulta-
dos satisfactorios en el tratamiento de las diversas formas de amebiasis.

D¢ acuerdo con la revision de la literatura y con nuestra propia cxpe-
riencia, sefialaremos algunos puntvs fundamentales de este tratamiento:

a) Toda persona portadora de amebas en las heces debe recibir tratamiento.

b) Salvo casos excepcionales, debe instituirse el tratamiento hasta después
de comprobarse ¢l diagnostico.

¢) El tratamiento de los portadores o de los pacientes con colitis cronica de
ctiologia amebiana, debe hacerse con las drogas menos téxicas, de pre-
ferencia combinindolas (quinolinas, arsenicales, camoform, clorbetamida,
glaucarubin, etc.).

d) Los pacientes con disenteria amebiana deben recibir emetina inicial, con-
tinuindose luego con otras drogas.

¢) Las formas extraintestinales deben tratarse de preferencia con cloroquina
o hidroxicloroquina. Solamente si no se obtiene resultado con estas dro-
gas se empleari la emetina.

f) Todo absceso hepitico debe tratarse con las cloroquinas o con cmetina
antes de proceder a la puncion evacuadora. El tratamiento médico debe
continuarse ain después de practicada la puncion.

g) Los antibidticos, para ser usados en combinacién con otros amebicidas,
deben reservarse para casos rebeldes a los otros tratamientos, El anti-
bidtico de eleccion es la terramicina.



